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LOI GIOI THIEU

Thuc hién mét s6 diéu ciia Luat Gido duc, Bé Gido duc va Daotaova B6 Y
t& da ban hanh chuong trinh khung dao tao Cao ddng diéu dudng. Bs Y t& to
chiic bién soan tai liéu day - hoc cac mén cd sd, chuyén mén va cd ban chuyén
nganh theo chucng trinh trén nham ttng buéc xay dung bd sach chudn trong
cong tac dao tao nhan lucy té. .

Sach “Vi sinh” dugc bién soan dua trén chuong trinh gido duc cta Trudng
Dai hoc Diéu dudng Nam Dinh trén co sé chuong trinh khung da dudc phé
duyét. Sach dude bién soan dua trén co sd: kién thic co ban, hé théng; ndi dung
chinh xac, khoa hoc; cap nhat cac ti€n bd khoa hoc, ky thuat hién dai va thuc
tién Viét Nam.

Sach “Vi sinh” do cac nha giso giau kinh nghiém va tdm huyét bién soan
va da dudc Hoi dong chuyén moén tham dinh sach va tai lidu day - hoc chuyén
nganh C¥ nhan didu dudng va Cao dang diéu dudng ctia B6 Y t& thadm dinh vao
nim 2006. B6 Y t& ban hanh 1am tai liéu day - hoc dat chuén chuyén moén cla
nganh y t&€ trong giai doan 2006 - 2010. Trong qua trinh st dung, sach phai
dudc chinh 1y, b6 sung va cap nhat.

B6 Y t€ xin chan thanh cam on PGS. TS. Lé Héng Hinh cong tac tai Bo
modn Vi sinh vat, Trudng Pai hoc Y Ha Noi, ThS. Vii Vin Thanh va BSCKI
Nguyén Thi Vinh céng tic tai B6 mén Vi sinh - Ky sinh trung, Truong Dai hoc
DPiéu dudng Nam DPinh di danh nhiéu céng stic hoan thanh cuén sach nay, PGS.
TS. Nguyén Thi Tuyén, TS. Nguyén Xuan Quang da doc, phan bién d& cuén
sach duge hoan chinh kip thoi phuc vu cho céng tac dao tao nhan luc y té.

LAn diu xuft ban, chuing td6i mong nhan dudc y kién déng gbép cua
ddng nghiép, cac ban sinh vién va cac doc gia dé 1an xuit ban sau dugc hoan
thién hon.
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LICH SU PHAT TRIEN VA NHUNG VAN BE HIEN NAY
CUA VI SINH Y HOC

1. LICH SU MON HOC

~ Antoni van Leewenhoek (1632- 1723), ngusi Ha Lan di dit nén méng cho

" mén vi sinh vat, Ong tim ra kinh hién vi c¢6 dé phéng dai quan sat dudc

don bao. Ong da quan sat dudc nguyén sinh déng vat nim 1676 va mot s6
cau khu#n, truc khudn va xodn khudn nam 1685.

— Nam 1657 Kircher da nhin thdy tac nhin giy bénh dich hach trong mau
bénh nhan. '

— Edward Jenner (1749- 1823) 1a bac si thi y nguoi Anh. Khi con 1a sinh vién
thuc tap ¢ mot trang trai chin nuéi, Ong da phat hién ra nhiing ngusi phu
ni chin nudi triu, bo khéng bi bénh dau mua vi ho da bi bénh dau bo. Tu
d6, Ong da dung vay dau bo lam thude chiing phong bénh dau miia.

— Louis Pasteur (1822- 1895), nha bac hoc 13i lac nguoi Phap dudc coi 1a
ngudi sang lap nganh vi sinh vat va mién dich hoc. Louis Pasteur 12 nguGi
ddu tranh chéng lai thuyét “Tu sinh” va giang don quyét dinh lat &6
thuyét nay. Cho dén giiia thé ky XVII nhiéu ngudi con cho ring cac sinh
vat xuét hién trén trai dit déu la tu sinh. Ly thuyét nay dugc cac gido
phai ting hé tich cuc, vi né phii hop véi cach gidi thich “Thugng dé sinh ra
muobn loai”.

Sau khi Leewenhoek phat hién ra vi sinh vat, ngudi ta thay chi can 13y
mét it nude chiét tit thuc vat hodc déng vat dé vao noi 4m ap, sau thdi gian
ngén xudt hién nhiéu vi sinh vat, tham chi ngay c3 nuédc chiét d6 da dugc
dun s6i. Tt d6, mot s6 nha khoa hoc cho ring c6 thé vi sinh vat da tu sinh.
Louis Pasteur da cho nuéc chiét trén vao cac binh ¢ cong sau khi da tiét
trung, thi da dé bao lau ciing khéng cé cac vi sinh vat xuat hién. Thi
nghiém nay da ching minh rang khong c¢é vi sinh vat tu sinh va Louis
Pasteur da dudgc nhan giai thudng ctia Vién han 1am Phap nam 1862.
Louis Pasteur con c6 nhiéu déng gép khéac cho vi sinh y hoc:

+ Nam 188%; Onig éa tifi-¢a phiidhg phap tiém phong bénh than.
+ Nim 1885, Ong da thanh-¢bhg ffong san xuit vaccin phong bénh ché dai.

V61 long say me khoa hoe vatinh nhan dao cao ca, Louis Pasteur da dung
nudc miéng chia hé dal d8's4v mién dich cho thd. Sau d6 dung nio va tuy
séng clia thé dé san xuat thanh thudc chita bénh dai, ngay nay goi la
vaccin phong bénh dai. Chinh nhd thudc nay ma Louis Pasteur da ctiu



séng cho mét s6 ngudi bi ché dai cdn. Cho di1 lic d6 ngudi ta chua phéat
hién ra virus. Nhung bﬁn-gA thuc nghiém gay bénh dai cho ché bang cach
cho ché dai cAn ché lanh, Ong da chiing minh dude bénh dai 1a bénh lay
truyén qua vét cAn ctia ché dién va trong nudc miéng ciia ché dién c6 chtia
mam bénh. Vi nhitng déng gép xuit sic, Louis Pasteur dudc xép vao danh
»sach nhiing nha khoa hoc vi dai cua loai ngudi.

— Robert Koch (1843- 1910) 1a bac si thu y ngudi Dic. Ong dude coi 1a mot
trong nhiing ngudi sdng lap ra nganh vi sinh y hoc. Nhiing déng gop xuét
sac cua Ong la:

+ Niam 1876 phat hién ra vi khuén than.

+ Nam 1878 phat hién ra cac vi khudn gay nhiém trung vét thuong.

+ Niam 1882 phan lap duge vi khuén lao. '

+ Niam 1884 phan lap dugc vi khuén ta.

+ Niam 1890 tim ra phan tng tuberculin va hién tugng di ting lao.

Mot trong nhiing déng gép cua Robert Koch cho vi sinh y hoc 14 hoc thuyét
vé x4c dinh cdn nguyén gy nhidm tring, ma ngay nay dang dudgc st dung
nhu mét nguyén tic dé xac dinh cac vi khuin gay bénh.

- AJ.E. Yersin (1863- 1943) 12 ngudi Thuy Si, png 14 hoc tro xuét sic cua
Louis Pasteur. Péng gép ¢6 y nghia nhit cia Ong cho vi sinh y hoc 12 phat
hién ra vi khudn va day chuyén dich t& ctia bénh dich hach é Héng Kong,
mot bénh t6i nguy hiém va da nhiéu 1an gy ra dai dich toan ciu, cudp di
hang tri¢u sinh mang. Yersin 12 ngudi Hiéu trudng dau tién ctia Trudng
dai hoc Y- Duge Ha Ngi. Ong mAt tai thanh phé Nha Trang, Viét Nam.

~ Dimitri Ivanopxki (1864- 1920) 14 nha thuc vat ngusi Nga. Ong 1a ngudi c6
cong dau trong viée phat hién ra virus. Nam 1892 véi cach giy nhiém
bang nuéc loc 1a thudc bi d8m cho nhiing 14 thudc lanh, Ong da ching
minh dugc 12 c6 mét loai mam bénh bé hon vi khuén ma bing kinh hién vi
dién ti nguoi ta khang dinh d6 14 virus.

Con rat nhiéu cac nha khoa hoc da c¢6 nhiing déng gép 16n lao trong linh
vuc vi sinh y hoc nhu: ‘

— Ném 1873 Hansen 44 ghi nhan dugc truc khuén phong.

— N#m 1901 Bordet va Gengou da tim ra phan tng két hop bd thé.

— Niam 1905 Schaudin va Hoffman tim ra vi khuan giang mai.

— Néam 1929 Fleming tim ra penicillin, loai-khang sigh duge st dung trong
chién tranh Thé giéi 1an thi 1L

— Nam 1957 Bernet dé ra ly thuyét fua chon clon mién dich.

— N&am 1957 Isaacs va Lindeman tim ra-interferon:

— Niam 1983 Montagnies phat hién ra HIV. 7



2. NHUNG VAN DE HIEN NAY CUA VI SINH Y HOC

Trong y hoc: vi sinh vat 12 cin nguyén ciia cac bénh nhiém trung. Vi vay,

khi néi vé tAm quan trong hién nay ctia vi sinh vat trong y hoc, chiing ta phai
dé cap t6i tinh hinh cac bénh nhiém trung.

Cac bénh nhiém virus nhu: cm, séi, viém gan, Dengue xuat huyét... Dang
1 van dé y t& toan ciu. Béi 18, chung ta chua c6 thudc diéu tri dic hiéu véi
virus. Trong khi d6 viéc phong bénh bing vaccin con nhiéu bat cap do:
nhiéu loai bénh nhiém virus van chua cé vaccin hiiu hiéu, hon nta gia
thanh cta vaccin hién cé lai qua cao. Gan day, con xudt hién mot s6 bénh
virus méi: nhidm tring hé hap cdp tinh, cim gia cAm rit nguy hiém va c6

“nguy co bung phat thanh dich trén toan thé gidi.

D81 véi cac nude phat trién, bénh nhiém khuén da dude khéng ché nhd c6
thudc khang sinh va vaccin. Nhung & cac nudc dang phét trién, thi nhiém
khudn vin dang 1a vAn dé nan giai. B3i 18, 6 cac nudc nghéo kinh phi chi
cho cham séc stic khoé ban dau con han hep, nén khéng ngin can duge vi
khuéin giy bénh lay lan. Trong khi d6, thudc khang sinh va vaccin lai
khong du dé cung cap.

Van @& vi khudn khang khang sinh rat dude quan tdm & cidc nudc dang
phéat trién, cing nhu céac nuéc phat trién, ngay ca cac vi khuin 1a cin
nguyén gy bénh théng thudng nhu: tu cdu, truc khuidn mu xanh, truc
khuén dudng rudt. Piéu nay vé hiéu hoa viée st dung khang sinh, ting chi
phi diéu tri va chon loc cac vi khuén khang thudc trong cong déng.

Cac virus gay khéi u va ung thu ciing dang 1a van dé dugc quan tdm trong
vi sinh y hoc. Hién van chua cé thuéc diéu tri déc hiéu, nén ty 1& ti vong
con rit cao.

Ngoai ra, cac thanh tyu vé mién dich hoc va di truyén hoc da lam ting kha

nang chan doan, diéu tri cac bénh nhiém trung. Loai ngudi c6 thém kién thiic
dé phat hién va phong chéng lai cic bénh nhiém vi sinh vat. Tuy vay, khong
phai moi vdn dé con ngudi da c6 kha ning giai quyét dugde va that su van con
nhiéu khé khan, thit thach truée cac vi sinh vat gy bénh.
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HINH THE CAU TAO VA SINH LY VI KHUAN
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1. HINH THE

M&3i vi khuén c6 hinh thé va kich thudc nhit dinh 1a nhd vach cta t& bao.
Bing cac phuong phap nhudém soi, hinh thé va kich thuéc cta vi khudn duge
xac dinh. P& xac dinh vi khudn, hinh thé 13 mét tiéu chuén rit quan trong,
tuy nhién phai két hgp véi cac tiéu chuin khac nhu tinh chat sinh vat hoa hoc,
khang nguyén va kha nang giy bénh. M6t sé trudng hdp, dua vao hinh thé vi
khuén két hdp v6i d&u hiéu lam sang, c6 thé cha°n doan xac dinh bénh. Can cu
vao hinh thé vi khuin duge chia 1am 3 loai 1a cAu khuén, truc khuin va xodn
khuén.

* 1.1. CAu khuan: La nhiing vi khuén c6 dang hinh cdu ho#c gin giéng hinh cAu
— Tu cAu 14 nhiing cAu khudn x&p thanh ting dam hinh chum nho.
— Lién cau la nhiing cAu khuan x&p thanh ting chubi.

AN A A ~ A A N ~. A ~ P N ~ A
— Phé cau, lau cau, ndo md ciu la nhiing cau khuan xép thanh ting doi.

1.2, True khuén: La nhiing vi khudn c6 dang hinh que, dai, ngin, to, nhé khac
nhau nhu ly, thuong han, ma xanh, phiy khuén ta...

1.3. Xoan khuén: La nhiing vi khuin cé dang xoin hinh 16 so nhu giang mai,
leptospira.
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A. Cau khuan B. Truc khuan C. Xoan khuan

Hinh 1: Céc loai hinh thé vi khuan

2. CAU TRUC

Vi khudn la nhiing sinh vat don bao, ¢6 nhan khéng dién hinh (nhan
khéng c6 mang nhan: Procaryota). Ching c6 ciu tao khéc véi sinh vat da bao
(nhan dién hinh, ¢6 mang nhan: Eucaryota) nhu khéng c6 bd may phéan bao,
luéi noi bao, ty thé va lap thé. Tit trong ra ngoai vi khudn bao gém cac thanh
phan sau:

2.1. Nhan

Nhan cta t& bao vi khudn 13 mot
phan ti ADN soi kép, khép kin, chiia
3.000 gen ma hoéa cac chic nang khac
nhau. O vi khudn théng tin di truyén
con dude chita dung 6 bao tuong, dé la
trén plasmid va transposone.

2.2, Bao tuong

Trong bio tucng c6 chita nuéc, Hinh 2: Sg do cau trdc té bao vi khuan

mudi khoang, cic enzym, san phdm 1. Vach mang phén bao; 2. Ribosom;
chuyén héa trung gian, protein va ARN. 3. Mang bao tuang; 4. Vach; 5. Mag thé;
Ribosom c6 nhiéu trong bao tuong, sg 6. Nhiém sac thé; 7. Long; 8. Bao tudng;
luong ribosom phu thudc vao mitc d6 9. Vo, 10. Pily chung; 11. Pily gidi tinh;
tong hop protein ctia vi khuin. Ngoai

cic thanh phan hoa tan, trong bao tudng con cé cac hat vui. Pay la nhiing
khong bao chiia lipid, glycogen dac trung cho ting loai vi khuén.

2.3. Mang baotueng

Mang bao t@ong nam ¢ phia trong vach t& bao va bao boc 1ay bao tuong.
Pay la mang mong va rat linh [déng, dudc cdu tao bdi 16p phan ti kép lipid.
Mang bao tuong.cé cac chicning:

— Hap thu va dao/thaichonloe caeochat:

— Cung c4p nang luong cho té bao va la no1 tap trung cac enzym chuyen hoéa
va hé hap. ;
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La ndi téng hop enzym ngoai bao. Nhiing chat c¢6 phan tit 16n khong van
chuyén qua mang duge. Dé tiéu hoa dugde nhitng chit nay, vi khuin dung
hé théng enzym thuy phan. Cac enzym thuy phin duge téng hop 6 mang
nguyén sinh chat va ton tai 6 day. Ching 1a enzym ngoai bao.

Tham gia téng hop cac thanh phén cia vach té& bao.

Tham gia vao qué trinh phan bao nhd mac thé. Khi t& bao phan chia, mac
thé tién sdu vao chat nguyen smh cua té& bao, chia t& bao lam 2 phan. Mac
thé cung 12 noi nhiém sdc thé gén vao.

2.4. Vach

Moi vi khudn déu c6 vach trit Mycoplasma. Vach t& bao vi khuan duge ciu

tao bdi 16p co ban peptidoglycan. Thanh phan ciu tao bao gdm dudng amin va
acid amin. Cac acid amin thay déi theo tiing loai vi khuén. Nhung vach t& bao
vi khuéin Gram duong va Gram am c6 c&u tao khac nhau:

Vach t& bao vi khuidn Gram dudng gébm nhiéu 16p peptidoglycan, nhd d6
ma tao thanh mang luéi 3 chiéu rat viing chic. Bao boc phia ngoai 1a acid
teichoic hoac protein.

Vach t& bao vi khudn Gram 4m chi ¢6 mdt 16p peptidoglycan, vi vay dé
dang bi pha vd bdi luc ¢ hoc. Bao boc phia ngoai 12 chat lipopolysaccharid
(LPS), day 1a chat ndi doc t8 clia cac vi khudn gay bénh. Pdng thdi né con
12 khang nguyén than cta vi khuian Gram 4m.

Vach ¢6 cac chiic ning:

Giit cho vi khuén c6 hinh dang nh&t dinh, ap luc thAm th&u bén trong vi
khuén thudng cao hon rit nhiéu so véi moi trudng ma vi khuén ton tai.

Quyét dinh tinh ch&t bit mau trong k§ thuat nhuém Gram. Su khac nhau
vé c&u tao vach t& bao vi khudn Gram duong va Gram am 12 nguyén nhén
cua tinh chAt nhuém bat mau khac nhau.

La ndi chtia dung khang nguyén than cia vi khuén. Day la loai khang
nguyén quan trong gitip cho qua trinh dinh loai vi khuén.

Déi véi vi khudn Gram duong, vach con 14 ndi chita dung néi doc t8, nén né
quyét dinh déc luc va kha ning giy bénh cta vi khuan.

La ndi tac dong clia nhém khang sinh beta lactam, ddng thoi 1a noi tac dbéng
cua lysozym. Ngoai ra vach con 1 noi mang cac receptor dic hiéu véi phage.

2.5. Vo

- A I . ~ ~ N a - P A
Chi ¢6 mot s6 vi khuan trong thanh phin ciu|tmicred vo, v duge cdu tao

bdi polysaccharid nhu vé ctaa E. coli, Klebsiella, phé cau...hoic polypeptid nhu
v6 cta dich hach, truc khudn than. Vo6 cé.vai tro bao vé vi khuén trong nhiing
diéu kién nhat dinh. Cac ching phé cau khong tong hdp dugc vé déu khong co
kha nang giy bénh.
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Ching d& dang bi cac t& bao thuc bao cta cd thé tiéu diét. T bao thuc bio bit
va tiéu hoa d& dang cac phé cAu khéng c6 v6, nhung rat khé tiéu diét cac phé cau co
v6. Vi vo ¢6 tac dung lam bao hoa opsonin ho4, nén han ché sy thuc bao.

2.6. Long

Long 1a nhiing sgi manh va xoén dudc tao thanh ti cac acid amin dang D.
C6 thé moc xung quanh than hodc 6 mét cuc cua vi khuan. Léng gitip cho vi
khuén c6 kha niang di dong va chi ¢6 6 mot s6 vi khuan.

2.7. Pyli

Pyli giong nhu l6ng nhung manh va ngén hon, chi ¢6 & mét s6 vi khudn
Gram am. Pyli ¢6 2 loai 1a pyli chung va pyli gidi tinh.

~ Pyli chung: Gitp cho vi khudn bam vao t& bao cam thu dé xdm nhap va
gAy bénh. M&i t& bao vi khuén c¢6 hang tram pyli. Kha nang giy bénh cua
vi khudn lau lién quan dén su c6 mat cta pyli, chi c6 nhiing vi khuan cé
pyli méi bam dugc vao niém mac niéu dao dé gy bénh. M4t pyli lau cau
khéng thé gay bénh dugc.

— Pyli gi6i tinh: Chi c6 &.vi khudn duc (y&u t6 F*), tham gia van chuyén chat
liéu di truyén sang vi khuén cai. M&i vi khuén duc chi cé6 mét pyli gi6i tinh.
2.8. Nha bao

La trang thai tén tai déc biét 8 mét s6 vi khudn, c6 kha ning dé khang cao
v6i cac nhén td ngoai canh. Khi diéu kién sdng thuén lgi, nha bao vi khuan sé
nay mam va dua vi khuén trd lai trang thai hoat dong binh thudng.

3. SINH LY CUA VI KHUAN
3.1. Dinh dudng

Nhu ciu dinh dudng caa vi khudn 1a rat 16n, ngudi chi cAn lugng thic an
bang 1% trong lugng cd thé, con vi khuén can lugng thic &n ding bang trong
luong cd thé cia né. Vi vi khuén sinh san phat trién nhanh, ching can thiic &n
dé tao ra nang lugng va lugng thic an dé téng hgp.

Thiic 4n vi khudn cin 14 acid amin, dudng, mudi khoang, nuéc, cac yéu td
phat trién. Mét s6 vi khuén giy bénh ky sinh bét budc 6 t&€ bao séng cam thu.
Dinh dudng ctia vi khudn dugdc tham thiu qua mang t& bao, tinh thaAm thau nay
c6 lién quan dén:

— Chung loai wi khuén: Mdi loai vikhuan c6 tinh thAm thau khac nhau.

- Tu6°i ctia vi khuAn: Vi khuin non c6 tinh thdm th&u manh hon vi
khuén gia.

- Nbéng d6 thiic an: Néng d6 thic an 6 méi trudng cao hon néng do thic dn
trong vi khudn, thi tinh thim th&u cang manh.
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— D6 hoa tan thiic 4n: Nhitng thtic 4n khéng hoa tan thi khong thé’m thau
duge, vi khuédn phai diing enzym ctia minh dé 1am tan thlIC an, roi méi hap
thu thdm thau dudc.

3.2. Chuyén héa

Vi khudn vd cung nhd bé nhung sinh san va phét trién r&t nhanh, do
ching c6 hé thong enzym phuc tap. Mbi loai vi khuén c6 mot hé thong enzym
riéng, nhd dé vi khudn c6 thé dinh dudng, hé hap, va chuyen hoa de sinh san va
phat trién.

Enzym cua vi khuén gitip cho ching cé thé téng hgp, déng hoa hay phan
gi4i cac chat dinh- dudng. Ban chét cla enzym la protein, khéi lugng phén ti
16n, dé& bi pha huy bdi nhiét dé. Tuy theo tac dung ctia phan tng hoidc chat bi tac
dung ma enzym duge chia lam nhiéu loai: v

Phan loai enzym vi khuén theo phan tng:

Tinh chat phan ung Enzym
Thuy phan Hydrolase
Oxy hoa Oxidase
Khir hydro Dehydrogenase
Khtr CO, Decarboxylase
Thém CO, Carboxylase

Phan loai enzym vi khuén theo tac dung:

Chat bi tac dung Enzym
Protein Proteinase
Glucid Glucidase

Lipid Lipadase
Acid nucleic Nuclease

Tuy theo enzym cé § trong hay ngoai t& bao vi khuin ma phan loai thanh
enzym noi bao hay ngoai bao:

— Enzym ngoai bao c6 tac dung phén cit cac chat c6 trong lugng phén ti 1én
thanh phan t nhd, d€ van chuyén qua mang t& bao.

~ Enzym néi bao giip cho qua trinh chuyén héa phic tap, dé tao ra cac chat
" cAn thiét cho t& bao vi khudn.

Qua trinh chuyén héa, ngoai viéc gitip cho vi khué{n sinh trudng va phat
trién, con tao ra mot s6 chat nhu do¢ 6, khang sinh, chat gay s6t, séc t6, vitamin...
3.3. Chuyén h(’)a nang lugng

La qua trlnh tao ra nang lugng cAn thiét cho su séng cua vi khudn. C6 3
kiéu chuyén héa nang ludng;
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— Hb hAp hifu khi 12 hinh thic chuyén hoa nang luong cta vi khudn hidu
khi, nho hé théng enzym cytocrom va cytocrom oxidase ma chidt nhan
dién ti cudi ciing 12 oxy. Vi vay, qua trinh chuyén hoa nay tao ra rat nhiéu
néang lugng.

— Lén men la hinh thiic chuyén hoa nang ludng cta vi khuédn ky khi, do
thiéu hodc khéng c6 hé théng enzym cytocrom va cytocrom oxidase, diy 1a
qué trinh chuyén hoa dé dang ma chat nhan dién ti cudi cing 1a mét sb
ch&t hitu co. Vi vay, qua trinh chuyén hoa nay tao ra rat it ning lugng.

— Hb hap hifu ky khi tuy tién 1a hinh thic chuyén hoa nang lugng cia vi
khudn hiéu, ky khi tuy tién, é day chit nhan dién tl cudi cung la NO,
va SO,.

3.4. Sinh sin cta vi khuan

Vi khudn sinh san theo kiéu truc phan, tit mot t& bao ban dau phan chia
thanh 2 t& bao méi. O diéu kién thich hop, su phén chia xay ra rit nhanh: 30
pht d8i véi E. coli, ¢6 vi khuén xay ra cham: 36 gio déi véi vi khudn lao.

Su phdt trién ctia vi khudn: Vi khudn mudn phat trién doi héi phai c6 méi
truong va nhiing diéu kién thich hop. Mbéi trudng nudi cay phai c6 du cac yéu to
dinh dudng cin thiét cho vi khuidn phat trién. Mdi t& bao vi khuén riéng ré thi
rit nho, nhung vi khudn sinh san phat trién rat nhanh.

Cac diéu kién d€ phat trién: Vi khuén chi phat trién duge trong diéu kién
nhiét d6 giéi han nh4t dinh. Pa s6 cac vi khuén giy bénh c6 nhiét do thich hop
khoang 37°C, nhung chiing c6 thé phéat trién duge ¢ nhiét do tix 20 dén 42°C. Vi
khuén chi phat trién dudc trong méi truong c6 pH x&p xi 7,0. Vi khuén ciing can
c¢6 khi trudng thich hop, cac vi khuén hi€u khi cin c¢6 oxy tu do. Cac vi khuén ky
khi chi sinh san va phat trién trong diéu kién khéng cé oxy. Mét s6 vi khuédn
can c¢6 CO, méi phat trién dude.

— Trén mdi trudng dic, khi cdy vira d thua, vi khuén phat trién tao thanh
khuén lac riéng ré (khuin lac 1a quan thé vi khuin dugc phat trién tit mot -
vi khuéin ban diu). Dua vao tinh chit co ban nay, ngudi ta c6 thé tao dudc
nhitng canh khudn thuin khiét véi diéu kién 1a chit cdy truyén phai du
lodng dé khéng c6 nhitng vi khuén dinh vao nhau, mdi khudn lac sé tao ra
mét clon thuan khiét. Vay tat ca cac t& bao d6, déu cung mang dau hidu di
truyén nhu nhau va cting c6 nhiing tinh chat sinh 1y giéng nhau.

— Trén mbéil trudng 1ong vi khuan phat trién lam duc déu méi trudng,
ling cdn heodc tao thanh vang! Sii'phat trién trén méi truong 16ng gém
4 giai doan:

+ Thich dnig Kéo a2 v, s6'1uong vi khudn khong d8i, vi khuan chuyén
héa manh'¢hGaH' b1 e¢his' PhAH' B 46!

+ Tang theo ham s6 ma: Kéo dai khoang 10 gid. S& lugng vi khuén ting
theo bbi s6, chuyén héa vi khudn & muc 16n nhAt.
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+ Diing t&i da: Kéo dai 4 gis. Vi khuén sinh san cham, sy gia nua va chét
cta vi khuén ting lén.

+ Suy tan: Su chét ting 1én, nén s8 lugng vi khuin song giam xudng, mic
du téng s6 khong thay dai.

VI SINH VAT TRONG TU NHIEN VA TREN CO THE NGUOI

v Vi sinh vat trong ty nhién rat da dang va phong phi, nhung chi c6 mot s6
it gy bénh cho ngudi. Trong tu nhién, vi sinh vat tén tai & trong dat, nuéc,
khéng khi, dung cu sinh hoat hang ngay va ngay cd trén cg thé ngudi. Gitta vi
sinh vat véi con ngudi va ngoai canh luén tén tai méi quan hé hiiu cd bén chit.
Hiéu dugc cac vi sinh vat gdy bénh c¢6 trong ty nhién giip cho con ngudi biét
cach phong ngita. Mat khac nghién cGu su phan b8 cua vi sinh vat trén co thé
nguoi, tit d6 dé ra bién phap phong bénh thich hgp.

1. VI SINH VAT TRONG DAT

D4t 13 moi trudng thuan loi gitp cho vi khuén tén tai va phat trién. Trong
dat c6 nuée, khong khi, cac chit hitu co va vb co tao ra méi trudng thién nhién
t6t cho vi khudn phat trién. Tuy theo tinh chat clia ¢4t ma thanh phan vi sinh
vat c6 trong d4t cing khac nhau.

D4t bi 6 nhifm bsi phan va cac chat thai bé cia ngusi va dong vat ¢ mic
d6 khac nhau thi s6 lugng, thanh phéan vi sinh vat khic nhau. Ngoai ra df nong,
sdu ctia dat ciing Anh hudng 16n dén sy phan b6 vi sinh vat & trong dét. Vi sinh
vat c6 trong dat ton tai duéi 3 hinh thic:

— Vi sinh vat tu dinh 13 vi sinh vat c6 kha nang tu téng hop cac chat dinh
dudng cAn thiét cho su séng va phat trién.

~ Vi sinh vat di dinh 13 vi sinh vat c6 kha nang phén huy thuc vat va xac
dong vat cé trong dat.

— Vi sinh vat giy bénh dugc con ngudi va dong vat dao thai vao trong dat. Vi
sinh vat nay cin nhiéu cac chat dinh dudng va diéu kién thich hgp. Vi vay,
ching rat d& bi chét sau khi ra khoi co thé, tri cac vi khudn c6 kha ning
sinh nha bao lai c6 kha nang tontailiu trong dat,

Vi sinh vat gy bénh c6 trong dit dude 14y truyén-sang ngusi qua ngudn
d4t bi 6 nhidm. Vi vay, nghién ciiu vi sinh vat co trong dét gidp cho viéc dé ra
bién phap phong trif cac mam bénh, lan truyén ti dit sang ngudi va goép phin
~ bao vé méi truong.
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2. VI SINH VAT CO TRONG NUGC

Moi trudng thuan 1di dé vi sinh vat phat trién 13 nuée, vi phan lén vi sinh
vat chi sinh san dudc trong diéu kién 4m uwét. Vi sinh vat cé trong nudc 1a ti cac
hat bui roi xuéng hoic do ngudn dat bi 6 nhiém truyén vao.

Nguén nuéc khac nhau thi miic d bi 6 nhiém ciing khac nhau. Nuéc hb,
a0, sébng, subi gitp cho céc vi sinh vat phat trién t8t hon so véi ngudn nude bién.
Vi sinh vat c6 trong nudc 12 ngudn truyén bénh rat nguy hiém nhu truc khuin
thuong han, truc khuén ly, phay khuén ta, E.coli...

Trong tu nhién, nuéc c¢6 kha ning tu thanh khiét 1a do 4nh sang mat trai,
su canh tranh sinh tén ctia vi sinh vat ¢6 trong nuéc va mot s6 chat do thuc vat
tiét ra.

3. VI SINH VAT CO TRONG KHONG KHI

Khéng khi khéng phai 14 méi trudng thuan 1gi cho vi sinh vat phat trién,
vi trong khéng khi khéng ¢6 cic chit dinh dudng, mit khac khong khi luén bi
chiéu sang bdi anh sing mit trdi nén phan 16n cac vi sinh vat bi tiéu diét.
Nhung trong khéng khi van cé cac vi sinh vat gy bénh la do vi sinh vat theo
cic hat bui roi vao. Bui cang bi 6 nhiém néng thi vi sinh vat giy bénh cé6 trong
khong khi cang da dang va phong phu.

S6 lugng vi sinh vat c6 trong khong khi tuy thudc vao van dé vé sinh méi
truong: khéng khi 6 n6ng thén cé it cac vi sinh vat gy bénh hon khéng khi cua
thanh thi, khong khi 6 méi trudng bénh vién cé nhiéu vi sinh vat gay bénh hon
khéng khi & noi khac.

Cac vi sinh vat gay bénh qua dudng hé hap dugc bai tiét ra khéng khi va
lay truyén tit ngudi nay sang ngudi khac nhu vi khuén bach hau, vi khuén lao,
virus cum, virus séi...

4. VI SINH VAT KY SINH TREN CG THE NGUOI
4.1. Vi sinh vat ky sinh trén da va niém mac

Vi sinh vat séng trén da va niém mac thudng xuyén thay déi phu thudc
vao diéu kién vé sinh ca nhan va nghé nghiép. Trén da hay gip nhat 1a cau
khudn Gram duong nhu tu ciu, day 1a loai vi khuén khong giy bénh séng ky
sinh trén da va viing hdu — hong. Ngoai ra trén da con c6 cac truc khuan Gram
duong c6 kha nang.canh.tranh.vdi.cac.vikhuin séng céng sinh khac.

Trén da va/niém mac cort ¢6 mot €6 cac vi khuén ky sinh khong thudng
xuyén hodc chi thAy é viing nhitdinh whu tu cAu vang, lién cdu, truc khuan gia
bach hau... Cac vung da khac nhau thi s6 luwdgng vi khudn séng ky sinh ciing
khac nhau: da 6 vung dau, mit, nach, ké ngon tay cé nhiéu vi khuan. Da & viing

nguc, bung, lung.va ti chithicéitvikhuin hon.

THU IEN
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4.2. Vi sinh vat ky sinh & dudng ho hap -
4.2.1. Vi sinh vat ky sinh ¢ miii - hong

Trong miii cia nguoi e nhidu loai vi khudn séng ky sinh nhu tu ciu, truc
khuén gia bach hau, lién cau. Pac biét c6 tir 20 — 50% ngudi lanh mang vi
khuén tu ciu vang, day 12 loai vi khudn gay bénh c6 diéu kién. Ving hiu hong
c6 nhiéu cac vi khuan ton tai va phat trién nhu Haemophzlus influenzae, lién
cAu viridans, phé cau...Tuyén hanh nhan con c6 lién cAu nhém A 14 vi khudn
gdy viém hong, thap tim va viém cau than cép.

4. 2 2 Vi sinh vdt é khi quan va phé qudn

Do déc diém g1a1 phau, sinh 1y ctia khi quan va phé quan dugc bao boc bdi
16p chat nhay niém dich, ngoai ra con c6 dai thyc bao, nén d day khong cé cac vi
sinh vat tén tai va phat trién.

4.3. Vi sinh vat ky sinh ¢ dudng tiéu hoa
4.3.1. Vi sinh vdt ky sinh ¢ miéng

Miéng 1a noi c6 diéu kién thuan 1gi cho cac vi sinh vat phat trién. Tré em
sau khi sinh vai gic trong mleng d3 c6 cac vi sinh vat phat trién 12 do me truyén
cho nhu E. coli, 1ién cAu, tu cAu... Sau khi sinh khoang 5 ngay 6 hong cua tré da

~¢6 @4 thanh phan cac vi sinh vat gidng nhu 6 ngudi 16n.

3 miéng phan 16n 1a vi khudn séng cong sinh, tuy vay c¢6 mét s§ vi khudn
gdy nén cac nhiém khuén tai chd nhu viém tai, viém mii, viém hong néu khoéng
dugc phat hién va diéu tri kip thoi vi khufn c6 thé xAm nhap vao mau va giy
bénh toan than.

4.3.2. Vi sinh vat ¢ da day

Da day khong phai la méi truong thuan 1gi cho V1 sinh vat phat trién vi pH
cua da day rit acid (pH=2). Tuy vay, trong da day vin c6 mot sb vi khuén tén
tai va phét trién nhu vi khuén lao, phdy khudn ta. Dic biét trong da day c6 vi
khuén Helicobacter pylori 1a can nguyén gy viém loét da day va hanh ta trang.

4.3.3. Vi sinh vdt c6 ¢ ruét

Tré em sau khi sinh dugc vai gid thi trong rudt da c6 cac vi sinh vat song
va phat trién. D&i véi tré khéng duge nudi bing sfia me, ma phai nubi bang sita
bo thi cac vi sinh vat ¢6 & rudt gidng nhu cua ngudi 16n.

Tuy theo vi tri, c&u tric cla rudt ma s6 ltong v ehiing loai vi sinh vat ton
tai cing khac nhau. Rudt non c6 rat it cac vi sinh, vat tom tai va phat trién do &
rudt non c6 cac enzym ly giai cac visinh vat. Ngudclai, ¢ rudt g1a lai c6 rat
nhiéu céc vi sinh vat ton tai va phat trién nhu cac chung vi khuén proteus,
Klebsiella, Enterobacter va mot s6 vi khuan ky khi khac.
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Vi sinh vat & rudt cé vai tro quan trong trong viéc tiéu hoa va hép thu cac
chit dinh dudng cAn thiét cho co thé. Ngoai ra, vi sinh vat ¢6 & rudt con dong vai
trd bao vé co thé 13 nhd ctia cac t& bao lympho, dai thuc bao va globulin mién dich.

4.4. Vi sinh vat ky sinh § dudng tié€t niéu, sinh duc
Binh thudng chi c6 bén ngoai bd may sinh duc, ti€t niéu méi co cac vi sinh
vat. Déi véi nam gi6i 6 16 nidu dao c6 cac vi khudn Gram & am VA tu cau. Con é nii

g161, ngoal niéu dao c¢b truc khuén E. coli, truc khuan gid bach hiu, tu cau va
khoéng ¢6 vi sinh vat gy bénh.

D61 véi thiéu nii thi trong Am dao cé truc khudn gid bach hau va tu cau.
Khi cé kinh nguyét thi § Am dao thuong cé truc khudn Doderlein. Ngoai cac vi
khudn khong giy bénh, ¢ Am dao con cb cac V1 khuan giy benh co hoi, do6 1a
nhiing nguoi lanh mang vi khudn va day 1a ngudn lay rit nguy hiém.

5. CAC PUONG TRUYEN BENH

Vi sinh vat gy bénh ¢ trong tu nhién dugc truyén sang ngudl qua con
dudng truc tiép hay gian tiép thong qua moi gidi trung gian truyén bénh 1a coén
trung ti&t tic. Cac vi sinh vat gy bénh lay truyén qua con dudng tiép xuc truc
tiép 1a virus viém gan B, HIV, glang mai, vi khuan lau...Céc vi sinh vat lay
bénh gian tiép qua cac vat trung gian truyén bénh nhu nudc, khong khi, thtc
dn, dung cu sinh hoat.. .Céc vi sinh vat 14y bénh qua cén trung tiét tuc nhu bo
chét, ran, chdy, mudi...Sang ngusi gy bénh dich hach, viém néo Nhat Ban, s6t
xuét huyét...

Vi sinh Vat phai co dudng xam nhap hdp 1y méi c6 kha ning giy bénh nhu
truc khuén udn van néu xAm nhap vao co thé qua con dudng tiéu hoa thi khong
¢6 kha niang giy bénh, nhung khi xdm nhéap vao cd thé qua con dudng vét
thuong lai c6 kha ning gay bénh.

LUONG GIA cufl BAI

Phan biét bing cach danh dau x vao cdt D cho cdu ding va cdt S cho cau
sai trong cac cdu tu 1 dén 20:

Stt Noi dung b S

1| Vi khudn 13 ARG sink Vat don b3 ¢4 nhan dién hinh va co bd may phan
| bao, ty thé, lap thé:

2 | Hinh thé 12 mét tiéu chudn quar fkdhig dé xac dinh vi khudn, tuy nhién
phai két hop vdi y&u t6 khang nguyén, tinh chat sinh vat hoa hoc.

Vi khuan chita dung théng tindi trayénidenzym ngoai bao va ribosom.

4 | Mang bao tuong cua té bao vi khudn 1a mang mong linh dong, dudc cau
tao bdi 16p phan t kép lipid
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5 | Enzym ndi bao do vi khudn t8ng hgp va dugc bai tiét ra méi trudng xung
quanh cé tac dung phan cat cac chat c6 phan tir [n thanh chat c6 phan tdf
nhd dé hap thu qua mang.

6 | Mot sé trudng hop dua vao hinh thé vi khuén, két hop véi ddu hiéu Iam
sang c6 thé chan doan xac dinh dugc bénh.

7 | Vach t& bao vi khudn Gram am la noi chira dung néi doc t3, nén né quyét
“dinh doc luc va kha nang gay bénh cia vi khuén.

8 Ribosom cla vi khuan dugc chita dung trong bao tuong, s6 lugng phu
thudc vao mic do téng hap prrotein

9 | Enzym ngoai bao do vi khudn t8ng hop va ton tai bén trong t& bao gitp
cho qua trinh téng hop cac chat don gidn mdi dugc hdp thu thanh chat
phic tap.

10 | Chi mét s6 vi khudn trong thanh phan cau tric ¢6 vo dugc tao bdi chat
polysaccharid hodc polypeptid.

11 | Nhu cau dinh dudng cla vi khuan la rat I6n, luong thic &n hang ngay ma
chiing can dang bang trong luong co thé

12 | Nha bao la trang thai ton tai dzc biét clia mét s6 vi khuan, khi gap diéu kién
song bat lgi ching chuyén dang thanh vi khuén hoat dong binh thudng.

13 | Vi khudn 1a nhiing sinh vat v clng nhd bé nhung lai sinh san va phat
trién nhanh, do ching c6 hé théng enzym chuyén hoa phic tap.

14 | Mot sé vi khudn c6 pyli chung gidp cho qua trinh van chuyén chat liéu di
truyén tir vi khuén cho sang vi khuan nhan.

15 | Vi sinh vat & ruét khong c6 vai trd quan trong trong viéc tiéu hoa va hap
thu cac chat dinh dudng can thiét cho co thé.

16 | H6 hap hiéu khi Ia hinh thiic chuyén hoa nang lugng clia vi khudn higu khi
tuyét déi ma chat nhan dién tr cudi cung 1a mot sé chat hitu co.

17 | Vi khuan sinh san tang theo ham s6 mdi, tir mét t€ bao ban dau phan chia
thanh rat nhiéu t€ bao méi.

18 | Trong dat cé nudc, khong khi, cac chat hitu co va vo co tao moi trudng
thién nhién t6t cho vi khuan phat trién.

19 | Vi sinh vat gay bénh lay truyén qua con dudng ti€p xtc truc ti€p la virus
viem gan A, truc khuan lao, truc khudn bach hau.

20 | Vi khudn muén phat trién duoc thi doi hdi méi trudng nudi cdy phai c6 du
cac yéu t6 dinh dudng can thiét.

Khoanh tron chit cai ding dau.y ding nhit trong cic.caiu tir 21 dén 25:
21. Vi sinh vat gay bénh lay truyén qua conducng en xﬁcitrl,m t16p la:
A. Virus bai liét | |
- - B. Virus cim
C. Xoén khuin giang mai

Ar) o ’
D. Truc khuan uén van
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22. Nha bao vi khuén c¢6 dic diém la:

A. Luén sinh san va phat trién

B. Cé6 cau tric dic biét nén chéng lai yéu t6 ngoai canh

C. Bi tiéu diét 6 100°C

D. Ludn c6 sy trao ddi chat véi méi trudng xung quanh
23. Vi khuén c6 hinh thé én dinh 14 do:

A. Mang bao tuong

B. Vo

C. Vach

D. Long va pyli

24. Vi sinh vat giy bénh lay truyén qua con trung tiét tic la:

A. Virus s6t xuat huyét
B. Virus dai
C. Truc khuin mu xanh
D. Tryc khuén udn van
25. Bén thanh phan c&u truc co ban cta vi khuin la:
A. Vo, vach, 16ng va pyli
B. Nhan. bao tudng, vach va vo
C. Bao tuong, vach, v6 va long

D. Nhén, bao tuong, mang bao tuong va vach.

Tra 16i ngan gon cac cau tir 26 dén 40:

26. B6n thanh phan ciu tric cd ban cta vi khuén 1a:
A. Nhéan
B
C. Mang bao tudng
Do
27. Ba hinh thiie-chuyén hoi ning luong cia vi khudn la:
A. Ho6 hap hiéu khi
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Ba loai hinh thé ctia vi khudn la:

A

B. Truc khuén

G e

Bon giai doan phat trién cia vi khuin trén méi trudng 1ong la:

A,

B. Téng theo ham s6 mii
e

D. Suy tan

B6n thanh phan cdu trdc riéng cia vi khuén la:

A

B. Long.

C. Nha bao.

D

Nam chiic ning cta vach té bao la:

Al e

B. Quyét dinh tinh chit bit mau khi nhuém Gram
G e

D. Noi chita dung ndi doc t6 cia vi khuan Gram adm
E. o

Ba loai song cau hay gép la:

A

B. Lau cau

e

Hai loai pyli cia vi khuén 1a A

A e

B. o

Ba yéu t6 anh hudng dén/su thdm thau qa mimg'vi khuén 1a:

A e
0. . K
B. Tubi cua vi khuan

Choreree



35. Ba chtic ning ciia mang bao tudng vi khuén la:

A. Cung cap nang luong cho t& bao

B
G v
36. Ba hinh thic ton tai cia vi sinh vat trong dat la:
Al
B. Vi sinh vat giy bénh dudc con nguoi dao thai
G e
37. Tré em sau khi sinh ra.......... A...... trong miéng da cé......... B..........

phat trién
38. Hai dudng truyén bénh ctia vi sinh vat trong tu nhién sang ngudi la:
A e
B. Gian tiép

39. Vi sinh vat gay bénh qua duong ho hép duge............... A
va lay truyén............. | & J U

40. Da day khéng phai la............... Acvvvireenn... cho vi sinh vat phat trién,
vi pH o diy........ | ST
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Bai 2
PAI CUONG VIRUS

1. PINH NGHIA

Virus 1a nhiing sinh vat vé cting nhé bé (kich thuée 10 — 350 nm), nhung
¢6 kha nang biéu hién tinh chit co ban cla su séng:

— Gay nhiém trung cho t& bao.
— Bao ton noi gidng qua cac thé hé ma van git tinh dn dinh vé dic diém sinh
hoc trong t& bao séng cam thu.
2. PAC PIEM SINH HOC
2.1. Hinh thé
Virus c6 cac hinh thé nhu hinh cAu, hinh que, hinh s¢i, hinh khéi...

2.2. Cau trac

2.2.1. Cdu truc co bdan: Mbéi
virus déu phai c6 hai thanh phan
co ban 13;

AN

~ Acid nucleic: M&i virus déu o™ Capsomer 7
phai c6 mot trong 2 loai acid
nucleic 12 ADN hodc ARN. A B
Nhiing virus ¢6 c8u tric (©  Hinh 4: Cic dang ciu trac cla virus

ADN phan 16n déu mang 0l “A“GZutric hirh khél | B. C4u triic hinh xodn
kép. Ngudgce lai, virus mang
ARN thi cht yé&u la dang sdi don. Acidnucleie cédcic chiie nidng sau:

+ Chia dung mat ma di truyén caa virus.
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+ Quyét dinh kha niing gy nhidm tring cta virus cho t& bao séng cam thu.
+ Mang tinh khang nguyén dic hiéu cta virus.
+ Quyét dinh chu ky nhan 1én cta virus trong t& bao cam thu.

— Capsid: La céu tric bao quanh acid nucleic, vé ban chat héa hoc d6 1a cac
phan td protein, capsid dudc cdu tao bdi nhiéu cac capsomer. Cing véi
acid nucleic cia virus, vé capsid c6 thé sip xép d6i xting xodn, d6i xdng
khéi hodc d61 xting phic tap. V6 capsid cé cac chiic ning:

+ Khong cho enzym pha hiy acid nucleic.

+ Giap cho qua trinh bam cua hat virus 1én t& bao cam thu.

+ Mang tinh khang nguyén déac hiéu cho virus.

+ Git cho virus cé hinh thai va kich thuéc én dinh.
2.2.2. Cé@u truc riéng: Mot s6 virus ngoai 2 thanh phan cd ban trén con cé
thém mot s6 thanh phan khac nhu:

— V6 envelope: Mot s8 virus c6 vé envelope bao boc capsid. Ban chit héa hoc
la phitic hop protein, lipid, hydratcarbon. Trén v6 envelope c6 cac gai nhd,
lam cac chtic néng riéng biét. C4u tric envelope cé cac chiic ning:

+ Tham gia qué trinh bam cua virus 1én t& bao cAm thu.
+ Tham gia qué trinh 1dp rap va gidi phéng virus ra khéi t€ bao cam thu.
+ Gitp cho virus 6n dinh vé hinh thé va kich thude.

+ Tao nén cac khang nguyén dic hiéu trén bé mit virus. Khang nguyén
ndy c6é kha ning thay déi tao nén typ virus méi.

— Enzym: Virus khéng c6 enzym chuyén héa, hé hap nén phai séng ky sinh &
t€ bao cam thu va khéng chiu tac dung cta khang sinh. Nhung lai ¢6 cac
enzym ciu tric va enzym sao chép ngudc.

Cac enzym c&u truc la:

+ Haemaglutinin 1a enzym c6 kha ning ngung két hong ciu cia mdt s6
dong vat.

+ Neuraminidase 14 enzym gitp cho qua trinh bam va xdm nhap cla
virus vao t€ bao cam thu.
3. SU NHAN LEN CUA VIRUS

Virus chi ¢6 thénhan 1én trong € bao song cam thu. Nhd hoat déng clia t&
bao ma virus téng Hop ause e thATH PHAT ¢4u trdc va tao ra cac hat virus mdi.

Qua trinhnhan lén cua virus trong t& bao gom cac giai doan sau:
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3.1. Sy hap phu cta virus lén t& bao cam thu: Mai virus ¢6 dudng xadm
nhap riéng vao co thé dé gay bénh. Khi vao trong cd thé, chiing dudc van chuyén
trong cac dich gian bao tdi t& bao cam thu va gin vao cic receptor déc hidu trén
bé mit té bao.

3.2. S xAm nhap vao trong t& bao: Quan trong nhit 13 sy x4m nhap cia
acid nucleic, acid nucleic xAm nhép vao trong t& bao dudc thuc hién theo 1 trong
2 cach 1a;

— Nh& v capsid co bép bom acid nucleic vao trong té bao.

— Nhd co ché &m bao.

3.3. Su tong hop cac thanh phan ciu tric cta virus: Day 1a giai doan
phtic tap nhit trong qua trinh nhén lén va phu thudc loai acid nucleic cta
virus. Sau khi acid nucleic ctia virus xAm nhap vao trong t& bio cdm thu, né
duge gin vao nhiém séc thé cta t&€ bao. Nhd d6 cac thanh phan cta hat virus
méi dudc téng hop.

3.4. Su 1ap rap: Nho cac enzym céiu tric ciia virus va enzym cua t& bao cam

N P ~ N A p . < 2 ~ = R
thu, ma cac thanh phan cdu tric caa virus duge lap rap theo khuén mau dé tao
ra hat virus mdi. '

3.5. Su gidi phong virus ra khéi t& bao: Virus dugc gidi phéng ra khoi t& bao
theo 2 cach: '
— Pha v3 t& bao: Virus c6 thé pha vd vach t&€ bao sau vai gid hodc vai ngay,
tuy theo chu ky nhan 18n cta virus, dé giai phéng hang loat virus ra khéi
t€ bao, tiép tuc mot chu ky méi trong t&€ bao cam thu.

— Giai phéng bing cach nay chéi: Virus c6 thé giai phéng theo cach nay chéi
tiing hat virus ra khéi t& bao sau chu ky nhén 1én.

4. HAU QUA SU NHAN LEN CUA VIRUS TRONG TE BAO: Virus nhan
lén ¢ t& bao gy ra cac hau qua la:

4.1. Pha hty t& bao: Sau khi virus xdm nhap va nhén 1én trong té& bao thi hiu
hét cac t& bao bi pha huy. Cé thé danh gia su pha huy t& bao bing hidu qua giy
bénh cho t& bao hoic cac & t& bao bi hoai tu.

4.2. Lam sai lac nhiém sic thé: Khi-acid nueleic-ctia-virus-gén vao nhidém séc
thé cta t& bao, 1am cho nhiém sic thé eda t& bad-co/thé|bildiit gy, phdn nhanh
hodc c6 su sdp x&p lai gy cac hau qua:
— Déi véi phu nit ¢6 thai: Ty mic do.ma co.thé giy ra xay thai, dé non, thai
chét luu ho#c con sinh ra méc cacdi-tat bamsinkh.
— Sinh khéi u: Co ch& gay khéiu 14 do virus lam thay d6i khang nguyén bé
mait ctia t& bao, lam mat kha ning kiém soat su sinh san cta té€ bao.

126



4.3. Tao cac ti€u thé ndi bao: Cac tiéu thé noi bao dude tao ra do phan tng
cua té bao khi nhiém virus, hat virus dudc téng hgp nhung khéng giai phéng ra
khoi t& bao hoic do thanh phan hat virus téng hop thita chua duge 14p rap.

4.4. Tao hat virus khéong hoan chinh: DAy 1a nhiing hat virus chi ¢6 vé, ma
khéng c6 acid nucleic. Nhitng hat virus nay, khéng c6 khd ning giy nhiém
trung cho t& bao cam thu, nhung lai c6 kha ning giao thoa chiém acid nucleic
cua virus khac dé trd thanh gy bénh.

4.5 GAy chuyén thé té& bao: Do su tich hdp gen virus vao nhiém sdc thé t&
bao cam thuy, lam cho hoat ddéng ciia t&€ bao nging tré va hinh thanh cac tinh
trang mdi.

4.6. Tao t€ bao tiém tan: Cac virus 6n hoa xaAm nhap vao t& bao, acid nucleic
cua virus sé tich hop vao nhiém sic thé cia t& bao va phén chia véi t& bao. Cac
t€ bao mang gen virus 6n hoa, khi gip nhiing kich thich ctia tac nhan sinh hoc,
hoa hoc va 1y hoc, virus 6n hoa tré thanh virus déc luc va gay ly giai té€ bao.

4.7. Tao interferon: V& ban chat interferon 1 nhiing phan tii protein do té& bao
nhiém virus tao ra, c¢6 tac dung tic ché téng hop ARNm. Vi vay, interferon dudgc
dung nhu mot chit diéu tri khéng dic hiéu khi t& bao nhiém virus.

5. PHONG VA DIEU TRI CAC BENH NHIEM VIRUS

5.1. Phong bénh

— Phong bénh khéng ddc hiéu: Tuy thudc loai virus giy bénh ma ap dung
cac bién phap cach ly, xi 1y chat thai, tiét trung, khi trung dung cu va
moéi trudng, diét coén trung truyén bénh.

— Phong bénh dic hiéu: P& phong bénh nhiém trung, chiing ta san xuit ra
vaccin khi dua vao co thé, sé kich thich co thé tao ra dap tng mién dich;

+ Vaccin séng giam doc luc: Bai liét, séi.
+ Vaccin tai té hop: Viém gan B.

+ Vaccin chét: Viém ndo Nhat Ban, dai.

5.2. Didu tri

Hién nay trén thé gidi ciing nhu ¢ Viét Nam, chua c¢6 nhiéu thuéc dic hiéu
dé diéu tri bénh dovirus giy.ra, Do vay, viéc diéu tri triéu ching c6 mét vai tro
quan trong va dudc tién hanh' theo hai hubng sau:

— Dung cac thude1c ché su nhan lén c¢tia virus nhu AZT, amantadin,
rimantadin, interferon...

~ Cac thudc tang euong-mién-dich-nhu-caeloai thao méc, gama globulin...
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LUQNG GIA cuOl BAI

Phan biét bang cach danh diu x vao ¢6t P cho cau dang va cdt S cho
cau sai trong cac cau tir 1 dén 10: '

Stt Ndi dung b S

1 | Virus la nhimg don vi sinh hoc vé ciing nhd bé, nhung lai c6 khé'néng
biéu hién tinh chat clia su séng.

2 | Qua trinh nhan Ién cila virus & t& bao séng cam thu la rat phirc tap va
dugc chia lam 4 giai doan.

3 | Méi virus trong thanh phan cdu truc déu phai cé 1 trong 2 loai acid
nucleic la ADN hodc ARN.

4 | Virus khong c6 enzym chuyén hoa, hé hap nén phai séng ky sinh ndi
bao va khong chiu tac dung clia khang sinh.

5 | Interferon dugc st dung nhu mét chat diéu tri dc hiéu khi cd thé nhiém
virus gay bénh.

6 | Mot sé virus trong thanh phan c4u tric cé vo (envelope) ngin can enzym
pha huy acid nucleic. '

7 | Nhiing virus chi c6 vé ma khong c6 acid nucleic cling c6 kha nang gay
nhiém triing cho t& bao séng cadm thu.

8 | Hién nay trén Thé& gidi cling nhu & Viét Nam chua c6 thudc diéu tri dac
hiéu bénh do virus gay ra.

9 | Virus nhan lén & té& bao séng cam thu. lam cho t& bao tré thanh té bao
tiém tan.

10 | Virus c¢6 kha nzing sinh khéi u 1& do lam thay d8i khang nguyén bé mat,
lam cho t& bao mat kha ning kiém soat su sinh san

Khoanh tron chit cai ditng dau y dang nhit trong cac cu tir 11 dén 13:
11. Hai thanh phAn cdu trdc co ban cta virus 1a:
A. Acid nucleic va enzym ciu truc '
B. Enzym c&u tric va capsid
C. Capsid va vo envelope
D. Acid nucleic va capsid
12. Nam giai doan nhén 1én ctia virus J t& bao song cam thu la:
A. Hdp phu, xAm nhap, tong hdp, 1ap rap va pha.vo té hao
B. Téng hdp, xAm nhap, sinh interferon, lip rap va pha vé t& bao
C. Xam nhap, lap rap, tong hop, hap phirva tao te'bo tiém tan
D. Lip rap, tong hgp, xAm nhap, h4p phu va t“ao tiéu thé néi bao



13. Hai thanh phan ciu trdc riéng cia virus 1a:
A. Enzym ciu tric va capsid
B. Acid nucleic va vo envelope
C. V4 envelope va enzym cdu trac

D. Acid nucleic va capsid

Tra 16i ngan gon cac ciu tir 14 dén 20:

14. Hai ¢ ch& xAm nhap cta virus vao trong t& bao la:

A s
B. Do 4m bao

15. Hai cg ché giai phéng virus ra khoi t& bao la:

A
B
16. Interferon la .......... A do t&€ bao nhiém virus tao ra cb tac
dung........... B

17. Bén chiic nang cla vé capsid virus 1a:

A. Giip cho qui trinh bAm

D. Giit cho hinh thé 8n dinh

18. Hai huéng diéu tri cac bénh do virus la:

A,
B. Téng cudng mién dich
19. Virus dudc van chuyén trong cic ........... Ao dén t& bao cam thu
va duge tiép nhan nhg ........... Bovirrennn trén bé mat té& bao

20. Ba hau qua su sai lac nhiém séc thé & phu ni ¢6 thai la:

A,
B. Thai-chét-duu
C.... AN N

29



Bai3
PAI CUONG MIEN DICH VI SINH VAT

1. PINH NGHIA

Mién dich 1a kha ning ctia cd thé nhan biét va loai bé vat la ra khéi co thé
(vat 1la d6 chinh 14 khang nguyén).

2. KHANG NGUYEN
2.1. Dinh nghia

Khang nguyén 1a nhiing ch4t ma khi dua vao cd thé c6 tac dung kich thich
co thé sinh khang thé va két hgp dac hiéu véi khang thé d6.

2.2. Cac thanh phan khang nguyén cua vi sinh vt
2.2.1. Cic thanh phén khdng nguyén ciia vi khudn

Cac thanh phin khang nguyén cua vi khuan rat da dang, phong phu va
dugc chia lam 2 loai:

— Khéang nguyén ngoai t& bao 1a nhiing ch&t do vi khuén tiét ra méi trudng
xung quanh. :

+ Ngoai doc t6: Mot s6 vi Khudn 6 ngoardoctd nhvi ta uén van, hoai thu
sinh hdi...Day 14 nhiing chat doe ¢6 doc luc cao, do cac vi khuén tiét ra.
V& ban chit hoa hoc, ngoai dée t6-14 nhiing protein hoac polypeptid, nén
¢6 tinh khang nguyen cao. Khang thé chohg 1ai rigoal doc t6 trung hoa
duge ddc tinh ctia doc t8 va diude dung diéi'tri mot’ sd bénh nhu bach
hau, udn van. Vaccin bach hau va uén van dudc bao ché tit ngoai doc to

30



ctia hai vi khuin nay. Khang nguyén ngoai doc t6 do c6 tinh dic hiéu
cao nén dude st dung dé phan loai mot s6 vi khudn. Tuy nhién, 6 mét s6
vi khuén céc typ khac nhau, nhung tinh dic hiéu khang nguyén ngoai
doc to lai giong nhau.

+ Enzym: Ngoai enzym ndi bao, mét s8 vi khuén con c6 enzym ngoai bao.
Enzym nay gdém hai loai 12 enzym chuyén hoa va enzym doc huc. Enzym
chuyén hoa c6 chiic ning phén cit cac chit dinh dudng thanh nhiing
doan ngén hon, dé ¢6 thé van chuyén qua mang t& bao. Vé phuong dién
khang nguyén, ching ta khéng quan tdm dén enzym chuyén hoa, ma
chi quan tAm dén enzym doc luc. G mot s6 vi khuén cé cac enzym doc
luc nhu hyaluronidase, hemolyzin, coagulase... Cac enzym nay c6 tinh
khang nguyén t6t va kich thich tao thanh cac khang thé dac hiéu. Cac
khang thé nay ¢6 thé duge st dung dé trung hoa tac dung giy bénh cla
enzym nhu ding khang thé chéng hyaluronidase dé ngin can su lan
tran cua C. perfringens giy bénh hoai thu sinh hoi. Mot s6 khéang
nguyén enzym cing dugc su dung trong chan doan nhu streptolysyn O
(SO) trong phan tng ASLO d€ chin doan bénh thip tim do lién cau
nhém A géy ra.

— Khang nguyén t& bao: Vi khuén c6 cac thanh phan khang nguyén la:

+ Khang nguyén vé (K): Mot s6 vi khuén c¢é vé bao boc bén ngoai vach té&
bao nhu phé ciu, H.influenzae, dich hach, nio mé cidu va mét s6 vi
khuin dudng rudt...Vé ban chidt hod hoc vd vi khudn c6 thé la
polypeptid nhu vi khuén than, dich hach. Cac polypeptid nay dugc tong
hgp tit cac acid amin dang D nén kha ning gdy mién dich y&u. Mot s8 vi
khufn c6 ciu tric vd 1a polysaccharid. Ching dude téng hdp ti acid
uronic, ¢6 thé phan nhanh hoic khéng. Do ban chit hoa hoc nén vé vi
khudn giy mién dich khéng manh, nhung khi gén véi t& bao vi khudn,
thi v6 van gy dugde mién dich. Khang nguyén vé duge dung dé dinh loai
vi khuén, v con 1a yéu t8 doc lyc cia vi khuan. Khi vé két hop véi
khang thé sé hinh thanh phan dng phinh vé (Quellung) va quan sat
dudc bang phuong phap nhuém muec tau.

+ Khang nguyén than (O): La thanh phan khang nguyén cia vach t& bao
vi khuéin. Pay 1a khang nguyén cé vai tro quan trong trong dinh loai vi
khuén. Tuy theo loai vi khudn, ma thanh phin khang nguyén than
khac nhau. D8i véi vi khudn Gram duong, ngoai 16p peptidoglycan 4
mot s6 vi khudn con c¢6 khang nguyén khac nhu acid teichoic hosc
polysaccharid-hay protein A cua tu cAu vang, protein M ctia lién cAu.
Tuy theo mdi loai ¥i khufn m3 edc thanh phan trén quyét dinh tinh dac
hiéu khang nguyén thamiédaching. Vi khudn Gram 4m, c6 ciu tric
khang nguyén-than-phiie-tap-hen-vi-khuidn Gram duong. Nhung giiia
cac vi khuén Gramvamieorthamhephin khang nguyén vach gan nhu
nhau, dé-la-chat-lipopolysaccharid—~(IL.PS). Tinh dic hiéu cua khang
nguyén than & vi khuin Gram &am dudec quyét dinh bdi 1dp

31



polysaccharid ngoai ciing. LPS ctia vi khudn Gram am, tuy c6 tinh dic
hiéu riéng, nhung cau tric ctia ching dude lap lai nhiéu ldn cic doan
giong nhau. Trong qua trinh kich thich tao ra dap ting mién dich, LPS
chti y&u kich thich cac dong lympho B dé sin xuit cac khang thé. Cac
khang thé nay mang tinh dac hiéu, vi chung dudc tao ra tit nhiéu clon
lympho B. LPS dudgc coi 14 tidc nhin hoat hoa da dong va la khang
nguyén ddc lap véi tuyén tc, vi né khong can sy hé trg cia Tgp,. Vi
nhiing 1y do trén, ma LPS khéng duge st dung d€ san xudt vaccin, mat
khac co ché gy bénh ctia LPS 14 do qua man. :

+ Khang nguyén léng (H): C6 & moi vi khuin c6 16ng, ban chit 1a protein.
La khang nguyén giip cho dinh loai vi khudn. Khang thé chéng lai
khang nguyén H c6 kha nang bit dong vi khuén tuong tng.

2.2.2. Cdc thanh phdn khdng nguyén cia virus

392

Khang nguyén cua virus duge chia lam 2 loai 13;

Khang nguyén hoa tan: La nhiing khang nguyén thu dudc tit nubi cay té
bao nhiém virus, sau khi da loai bd virus va cac thanh phan cta t& bao.
Khang nguyén nay cé6 thé 1a cic enzym cta virus, nhiing thanh phan cdu
tao ma virus téng hop thita trong qua trinh nhéan 1én ho#c khang nguyén bé
mét bongra.

Khang nguyén hat virus:

+ Khang nguyén acid nucleic: Day 1a khang nguyén hoan toan, cé vai tro
quan trong trong viéc gy nhiém cho t& bao cam thuy, cling nhu quyét
dinh sy nhén 1én cua virus.

+ Khang nguyén vo -capsid: La nhiing khang nguyén quan trong, vi vo

" capsid chitta phAn 16n protein clia virus. N6 ¢6 thé 14 khang nguyén riéng

biét hodc két hgp véi nucleoprotein tao nén khang nguyén phiic hgp.
Khang nguyén nay déng vai tro quan trong cho viéc dinh loai virus.

+ Khang nguyén vo envelope: Vo envelope thuong la lipoprotein hoac
glycoprotein. Mot sd virus 14y mang t& bao chtl lam vd (envelope).
Nhﬁng virus nay c6 khang nguyén vé chéo v6i khang nguyén mang té
bao cam thu nhu virus giy suy giam mién dich nguci (Human
meunodeﬁczency virus, HIV). Do vay, da gy ra cac phan ting tu mién
dich. Trén vo (envelope) c6 chita nhiing khang nguyén dic hiéu nhu
haemaglutinin (H) c6 kha ning gy ngung két hong ciu, neuraminidase
(N) c6 kha ning pha huy dicm tiép nhin trén bé mit|té bao cam thy,
gitp cho virus xdm nhép vao té bao. Géanteen/vé-ctia mot s6 virus 1a cac
gai nhu, cé téc dung b’é\m vao té' béo cém thu nhu HIV cé gai nhﬁ la
kilodalton (gp 41). Day la nhing khang nguyen rdt quan trong trong
chin doan va phong 14y nhiém-HIV.



3. KHANG THE
3.1. Dinh nghia

Khang thé 1a nhing chit do co thé téng hop ra duéi sy kich thich cuaa

khang nguyén va cé kha néng két hgp dic hiéu véi khang nguyén do.

3.2. Cac loai khang thé:

Khang thé 1a céac globulin mién dich: Immuno globulin (Ig). Cac Ig duge

chia lam 5 loai 1a IgA, IgG, IgM, IgD va IgE.

IgM 1a globulin mién dich cé trong lugng phén ti 16n nhét, xuét hién s6m
nhat sau khi vi sinh vat gdy bénh xdm nhap vao co thé. IgM c6 kha nang
trung hoa ddc t6, ngung két cac vi sinh vat gy bénh va lam tan vi khudn
Gram am.

IgG chidm khoang 80% téng s6 cac Ig clia huyét tuong ngudi binh thudng,
xuat hién muén hon sau khi vi sinh vat gy bénh xam nhép vao co thé dé
thay th& cho IgM. IgG c¢6 kha ning ngung két cac vi sinh vat gy bénh,
trung hoa doc t6, opsonin héa va lam tan vi khuan Gram am.

IgA dudc chia 1am 2 loai 1a IgA trong huyét thanh va IgA tiét tai ché. IgA
c6 kha ning ngung két cac vi sinh vat giy bénh, trung hoa doc t6 va
opsonin héa.

IgE c6 trong huyét thanh ngudi binh thudng véi mot ty 1é rat thap khoang
10 microgam trong 100 ml huyét thanh. IgE lam ting tinh thdm cua
thanh mao mach nén dé gy ra séc phan vé.

IgD hién nay su hiéu biét vé IgD chua nhiéu so véi cac Ig khéc, bdi vi né cé
ndng do trong huyét thanh rat it va lai dé bi ngung két khi chiét tach.

4. PHAN LOAI MIEN DICH: Mién dich dugc chia lam 4 loai;

Mién dich cht dong tu nhién 14 mién dich c¢6 duge sau khi mac mot bénh
nhiém tring khoi, trong co thé hinh thanh khang thé chéng lai bénh
nhiém trung dé.

Mién dich cht déng nhan tao 1a dé phong mot bénh nhifm trung, con
nguoi da san xuit ra cic loai vaccin khi dua vao co thé, sé kich thich co thé
tao ra dap ting mién dich.

Mién dichrtht dong ti nhisn 12 midn dich dugde tao ra, do me truyén cho
con khi ¢6 thai heac khi cho.con'bu.

Mién dich thu déng nhan tg@odakhi co thé méc mét bénh nhiém trung cap
tinh, cAn ¢éngay-khang-thé-dé-chéng-iai bénh nhiém trung dé, con ngusi
st dung huyét thanhtheo duong tiem:’
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5. CAC HE THONG MIEN DICH CUA CO THE

Vi sinh vat khi c6 da diéu kién gay bénh nhu déc luc, s6 luong, dudng xam
nhap. Nhung bénh nhiém triing c6 xay ra hay khéng con phu thudc vao trang
thai mién dich cta co thé. Trang thai mién dich dé dudc chia lam hai hé théng
12 mién dich khéng dic hiéu va mién dich dic hiéu.

5.1. Hé thong mién dich khong dic hiéu: Mién dich ty nhién

A N A ~ Y . ~ 2 2 s 42 o 2 A
DAy 1a hé thong mién dich vén c¢é cta co thé, c6 tic dung ngin can sy xAm
nhap cta vi sinh vat, ma khéng cin tié€p xdc trudc véi vi sinh vat.

5.1.1. Da va niém mae: La hang rio dau tién chdng lai sy xAm nhap cua vi
sinh vat bang 3 cd ché: ‘
— Vat ly: Da gdém nhiéu 18p t& bao va niém mac duge phi bdi 16p mang nhay,
ngin can su xam nhap cta vi sinh vat. Su bai tiét mé héi, nuée mét, dich
niém mac lam ting cuong kha ning bao vé.

— Hoéa hoc: pH acid ¢ da day 14 hang rao 16n nhit cia dudng tiéu hoa. Phan
16n cac vi sinh vat theo thiic &n va nudc uéng bi tiéu diét tai day, pH cta
da va Am dao khoéng thich hop cho phan 16n cac vi sinh vat gidy bénh phat
trién. Lysozym 14 mét enzym thuy phén lién két gitta N- acetyl glucosamin
va N- acetylmuramic. DAy 14 hai chat cd ban cdu tao nén vach cta té bao
vi khuén. Enzym nay dudc bai tiét nhiéu tit cac tuyén niém mac, nuéc mét
va nudc bot. Néu bi viém tic tuyén nudc bot va tuyén 1é sé dan dén viém
miéng va méit. Spermin cé trong tinh dich ciing c6 tic dung han ché su
phat trién cta vi khudn. Trén da con c6 mot s8 acid béo khéng bio hoa cb
tac dung chéng lai vi sinh vat giy bénh.

— Canh tranh: Trén da va niém mac c¢6 nhiéu vi sinh vat khéng gy bénh cu
trd va ching tao thanh hé sinh thai. Vi hé nay ¢6 su khac nhau gitia cac
viing da va cac khoang cta cd thé, do su phan bé cac vi sinh vat khac nhau
gitia cac vung. Khi vi sinh vit gy bénh x4m nh4p qua da va niém mac,
chiing sé bi su canh tranh sinh tén ctia cac vi sinh vat tai chd, tao nén su
bao vé cta cd thé. Pay 1a su canh tranh vé receptor ctia bé mat da va niém
mac. Da va niém mac 14 hang rao ddu tién rit cd ban dé bao vé co thé. Néu
hang rao nay bi tén thuong thi nhiéu vi sinh vat sé xAm nhap vao co thé
dé gay bénh.

5.1.2. Cdc té bao thuc bao va té bao diét ty nhién: Cac t& bao lam nhiém vy
thuc bao cia hé théng mién dich khong déc hiéu gom:
— Cac t& bao thuc bao:

+ Bach cau da nhan trung tinh:la doi-guan.-co.dong.cé-trong mau va hé
bach huyét. Nhiém vu clia né la bat va tiéu héacacvi sinh vat. Su bat
vi sinh vat dé& dang hon, khi-vi-sinh-vat-da-két-hopvéi-khang thé va bd
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thé. Khi cac yéu t6 nay da két hop véi khang nguyén thi phiic hgp mién
dich sé& duge kéo vé phia t& bao thuc bao, 1am cho su thuc bao dé dang
hon nhd su opsonin hoa. Su tiéu hoi cac vi sinh vat 1a nho cac enzym c6
trong lysozym va mét s6 anion dudc sinh ra do qua trinh hé héap t& bao.

Dai thuc bao: La cac t& bao c6 kha niang thuc bao, khi ton tai trong mau
goi 1a bach cAu don nhén, con khi 8 t6 chiic goi 1& dai thuc bao
(macrophage). Dai thyc bao c6 vai tro:

. Bét va tiéu héa vi sinh vat.
« Trinh dién khang nguyén cho cac t& bao mién dich khac.
. Tham gia hé thong mién dich t& bao theo cd ch& khong dic hiéu.

. Bai tiét cac y&u t8 bao vé nhu b6 thé, interferon, lysozym.

— Té& bao diét ty nhién: Natural killer (NK) ton tai d mAu ngoai vi va c6 kha
nang tidéu diét cac t& bao dich 1a t& bao nhiém virus, t& bao ung thu. Hoat
tinh tiéu diét t& bao dich tang khi NK c6é su kich thich cua interferon.

» o ~ A7 . N P e ~ A < 2 P N P .
5.1.3. Cdc yéu t6 thé dich: La cac yéu td bao vé sin cb trong mau va cac dich
2 2 A
cua cta co thé, gom:

— B3 thé: La hé théng protein huyét thanh gdm 9 thanh phan duge ky hiéu
tit C, dén C,. B8 thé c6 thé dugc hoat héa theo con dudng kinh dién hay
duong tit. Nhidu thanh phin ctia bd thé c6 hoat tinh enzym. B thé dé
dang bi phan huy bdi nhiét d6 binh thudng, protease va bi bat hoat & 56°C
/ 30 phut. B6 thé c6 cac chiic ning:

+

B6 thé khi duge hoat hoa bdi khang thé va khang nguyén c6 thé lam tan vi
khuin Gram am, virus, Rickettsia va tiéu diét cac vi khudn Gram duong.
B§ thé lam ting su két dinh mién dich va lam ting kha ning thuc bao
do opsonin héa.

Thu hit bach cau dén viing viém, lam ting phan tng viém.

Gi&n mach lam tang tinh tham thanh mach. Néu hién tugng nay 6 mic
dd thich hdp, c6 tac dung giai phéng cac yéu t6 bao vé ti trong long
mach dén noi c6 khang nguyén va bao vay tiéu diét khang nguyén.
Nhung néu & mic d6 qua lén sé giy ra tac dung phéan vé.

— Propecdin: La hé thong protein huyét thanh cé tic dung:

+

Propecdin khizkét hep, voi, polysaccharid c¢é trén bé mit cia mdt sd vi
sinh vat @6 su xtc ta¢ chd ion Mg thi c6 tac dung nhu mét khang thé
tu nhién.

Propecdin c6 kha nang ngung két cac vi sinh vat cing véi yéu t6 Bva D
(14 nhitng protein sin co trong huyét thanh ) va C3b hoat hoa bd thé
theo con dudng tit va khong can su tham gia ctia phic hgp mién dich.
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— Interferon: Do t& bao nhiém virus tao ra, cé tic dung tc ché su téng hop
ARNm, nén dudc st dung nhu mot chat diéu tri khéng dic hiéu cac bénh
vé virus.

— Khang thé tu nhién (natural antibody): La nhiing khang thé c¢6 sin trong
mau tré em dudi mot tudi ma khéng rd da cé su tiép xtc véi khang nguyén
tuong ting. Tuy véi néng dd rat thap, nhung c6 tac dung lam ting dang ké
stic @€ khang cta co thé véi vi sinh vat.

5.1.4. Mién dich chiing loai

Cac loai dong vat khac nhau c6 kha niang dé khang khéng giéng nhau véi
cac vi-sinh-vat: Ngay trong cing mot-lodi-doéng vat, stic dé khang ciing cé su
khac bigt. Vi cing mot liéu lugng virus ciim gy nhiém cho cac dong chudt
nhat thuan chiing, ty 1& chuét séng c¢6 su khac nhau giita cac dong.

Ngudi ta da nghién cu va thay 70% ngudi My da den cé su dé khang véi
ky sinh trung sét rét Plasmodium vivax, trong khi dé ngudi My da tring lai
hoan toan nhay cam véi ky sinh trung nay. C6 su khac biét nay la do & bé mit
hong cau ngudi My da den thiéu cac phén ti tiép nhan P. vivax, con & nguoi My
da tréng thi khéng c6 hién tudng nay. Céc ca thé c6 ngudn gdc di truyén khéc
nhau, cam nhiém véi cac bénh nhiém trung cing khac nhau.

5.2. Hé thong mién dich dic hiéu: Mién dich thu dude

Hé théng mién dich tu nhién rat quan trong, vi né chéng lai ttc thi cac vi
sinh vat géy bénh. Nhung d6i véi cac vi sinh vat c6 doc luc cao, co thé cin téi hé
thong mién dich dac hiéu. Hé thong nay sé loai bo céc vi sinh vat gay benh nguy
hiém ra khéi cd thé, glup cho ¢ thé héi phuc.

Hé théng mién dich dic hiéu dude tao ra khi co thé da tiép xic véi vi sinh
vat gdy bénh (do nhiém trung ho#c do tiém vaccin). Mién dich dac hiéu dudc
chia lam 2 loai 14 mién dich dich thé va mién dich t& bao.

5.2.1. Mién dich dich thé

T4t c& cac cd ché cia khang thé trong chéng nhiém trang déu xuét phat ti
chitc ning co ban ctia khang thé 1a két hop dic hidu véi khang nguyén cta vi
sinh vat. Su két hop déc hiéu nay sé tao ra cac co ché chéng nhiém vi sinh vat
khac nhau la: ‘

— Ngin can su bam cta vi sinh vat vao niém mac: IgA tiét (IgAs) thudng gin
trén niém mac dudng hd hép:titu-hod tidt-nidu-vi-sinhiduc. Khang thé
nay cé thé két hop dic hidu véi eac khang hgiyan ¥ildinh vat va ngan can
vi sinh vat bam vao niém mae, Vi vay, khi danhegia mién dich ctia mot vi
sinh vat véi duong rudt, duong thd va dudng i1t niéu sinh duc, ngudi ta
tién hanh dinh lugng IgAs dac hiéu vdi vi sinh vat do. Dudng rudt, dudng
thd va duong tigt niéu sinh duc 14 ctia ngb 16n ctia cd thé. Nén c¢6é rat nhiéu

~ bénh nhiém trung x4y ra ¢ day, néu gy dugc mién dich dac hiéu chéng lai
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cac nhiém trung phé bién nay, chung ta sé tranh dudc rat nhiéu bénh
nhiém tring. Mudn vay, phai tao ra dudc IgAs dic hidu chéng lai cac vi
sinh vat thudng giy nhiém tring tai cac co quan ndy, bing vaccin truc
tiép kich thich niém mac.

Trung hoa déc luc caa vi sinh vat: Cac IgG, IgM, IgA khi két hgp dic hiéu
v6i khang nguyén sé 1am cho virus, Rickettsia, ngoai ddc t6 va enzym mét
kha nang gy bénh. Cac khang thé da lam thay ddi ciu tric bé mat cta
virus, Rickettsia, ngoai doc t6 va enzym, nén ching khong thé bam vao cac
phén ti tiép nhan trén bé mat cta cac t& bao cam thu. Ddi véi ngoai doc t&
va enzym, su két hgp nay con lam thay d6i ca cdu hinh cia phin mang
hoat tinh enzym, nén lam mat ddc luc ciia ching.

Lam tan vi sinh vat: IgG, IgM két hop véi khang nguyén vi sinh vat sé
hoat héa bé thé din dén lam tan vi khuin Gram am, virus va tiéu diét vi
khuén Gram duodng. ‘

Ngung két cac vi sinh vat: IgG, IgA khi két hgp v6i khang nguyén da hoat
ho4 b8 thé d&n t6i lam tan cac vi khudn Gram am, virus va tiéu diét cac vi
khuén Gram duong. Cac phtic hgp mién dich d4 hoat hoa bé thé theo con
duong tit Cl dén C9 din t6i lam thing vach vi khudn Gram am va
Rickettsia, 1am thuing v6 virus. Do vay, 1am thoat cic chat ti bén trong,
gdy nén hién tugng tan cac vi sinh vat. Péi véi vi khudn Gram duong, do
cdu tric ctia vach kha viing chéc, nén cac vi khuén nay da khéng-bi tan ra.
Nhung sau khi da bi k&t hop véi khang thé va gin véi b6 thé, vi khuin
Gram duong ciing bi tiéu diét nha su thuyce bao.

Lam ngung két va két tiia cac san phdm hoa tan cta vi sinh vat: Cac IgG,
IgA va IgM khi két hop véi cac vi sinh vat da gy nén su ngung két cac vi
sinh vat nay. Cac khang thé trén khi ké&t hop véi cic san phdm hoa tan
cha vi sinh vat cling gy nén su két ta cac san phdm nay. Su tao thanh
mang ngung két, da 1am cho su thuc bao cac khang nguyén trén dé dang
hon. Do vay, ngén can dudce sy lay lan cua vi sinh vat gy bénh.

Lam tang thuc bao do opsonin héa: Cac IgG va IgM khi két hgp véi vi sinh
vat va san phdm cla ching sé hoat hoa bd thé. Phiic hop mién dich nay
tao diéu kién cho cac t& bao thuc bao bit va tiéu hoa khang nguyén. Cé
hién tuong dé 1a do, cac t& bao thuc bao cé cac phan ti tiép nhan phan Fc
cta IgG va C3b cta b8 thé. Nhg vay, vi sinh vat xAm nhap duge loai tri ra
khoi co thé.

Gay doc t& bao.phu thudc khang thé: Cac t& bao null 13 mét dang t& bao
- lympho, khi gdn Fectia fg(G lén bé-mat, phan Fab vaAn c6 thé két hop véi t&
bao dich. T& bao dich ¢6 thé 1a t& bao ung thu hoic t& bao nhidm virus véi
su xuit hién khang nguyén ddc-hisu trén bé mat t& bao. Tac dung su két
hop nay 1a 18m tan 18 bao dfeh ma KHong cAn téi vai trd cia bd thé. Su tan
t& bao nhiém virus'da gidi phong virds bén trong t& bdo. Tuy virus nay
chua bi tiéu diét, nhung da mat noi 4n nap. Sau d6 virus sé bi tiéu diét bdi
céc cd ché tac dung ctia khang thé.
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5.2.2. Mién dich té bao

Céc vi sinh v4t ky sinh ngoai bao, khang thé, bé thé va cac t& bao thuc bao
s8 tidu diét va loai tri ra khéi co thé. Déi véi cac vi sinh vat ky sinh néi bao,
khang thé chi c¢6 tac dung kh1 vi sinh vat chua xdm nhép vao t€ bao. Khi vi sinh
vat d& vao trong té€ bao, thi can dén mién dich t& bao. Mién dich t& bao:

— Lympho T gay ddc t& bao (Tc): Tc c¢6 kha ning tiéu diét t& bao dich, khi
tiép xtc tryc tiép véi t& bao dich. T& bao dich 1a t& bao ung thu hodc t& bao
nhiém virus, véi su xuit hién ctia khang nguyén dic hiéu trén bé mit t&
bao dich. Cac t& bao dich phai cé ciing khang nguyén hoa hop t8 chic véi
Te, nhung khéng cin su ¢6 mit ciia khang thé dic hiéu. T& bao dich bi tidu
diét ciing v6i clc virus c6 bén trong. Vai trd ctia cd ché nay rat quan trong
trong chéng nhiém trung do virus.

- Lympho T giy qua man mudn (Ty;y): Sau khi nhan dang ra khang nguyén
dac hiéu, cac t& bao nay san xuit ra lymphokin. Lymphokin tac dung lén
té bao khac 1am téng phan ting chéng lai khang nguyén. Trong cac t& bao
nhan tac dung ctua lymphokin thi dai thuc bao déng vai trdé quan trong.

— Dai thuc bao: Dai thuc bao déng vai tré quyét djnh trong cd ché nay. Nho
lymphokin do Ty tiét ra, dai thuc bao dudc hoat héa va thu hit vé nei cé
khang nguyén. Dai thuc bao dude hoat héa cé6 kich thude 16n hon, chita
nhiéu lysozym hon va c6 kha ning thuc bao manh hon, nhé d6 ma tiéu
diét dugc mam bénh néi t& bao. Cac dai thuc bio da duge hoat hoa c6 thé
tiéu diét ca khang nguyén khéng déc hiéu. Vi vay, goi 1a co ch& khéng dic
hiéu cia mién dich t& bao. Trong chéng nhidm virus thi vai tro cta Te
quan trong hon Ty Nhung trong chéng nhiém khuén do mAm bénh noi
t€ bao thi vai trd ctia Tpry quan trong hon.

Tém lai: Co thé c6 bi nhidm triung hay khéng 1a phu thudc vao sy tuong
quan gilia vi sinh vat gy bénh va stic & khang cla cd thé. Stic d€ khang d6 do
hai hé théng mién dich dic hiéu va khong dic hiéu dam nhiém. Hai hé théng
nay bé xung cho nhau va khong thé tach rdi nhau. Nhung stic &€ khang dic
hiéu d6ng vai trd quyét dinh déi véi vi sinh vat ¢6 dbc luc cao. Khang thé c6 vai
trd then chét trong ché'ng lai cac vi sinh vat gy bénh ngoai t& bao, ngudc lai cac
mAam bénh ndi t& bao, mién dich t& bao déng vai trd quyét dinh. Stic dé khang
cia co thé con phu thudc vao tinh trang sinh ly, di truyen cua ca thé va diéu
kién séng. Mot s6 bénh lam suy gidm mién dich va mét s6 bénh nhidém trung
danh vao hé théng mién dich, sé l1am ting su nhiém trung.
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UNG DUNG PHAN UNG KET HQP
KHANG NGUYEN - KHANG THE

Phdn ttng két hop khdng nguyén - khdng thé duoc itng dung trong:
~ Chén doan vi sinh vat.
— Dinh loai vi sinh vat.
.~ Nghién ctiu dich t& hoc cic bénh nhidm tring.

— Nghién cttu phan tng cia cd thé véi thanh phan khang nguyén cta vi
sinh vat.

— Danh gia hiéu luc tao mién dich cia vaccin.
— Nghién ctiu vai trd cla cac khang thé.
Phan ing két hop khdng nguyén - khdng thé duoc chia lam 3 loai la:
— Céac phan ting dua vao su tao thanh hat.
— Cac phan ting dua vao hoat tinh sinh hoc ciia khang thé.
— Céc phén tng dua vao khang thé hoic khang nguyén danh d4u.

1. CAC PHAN UNG TAO THANH HAT
1.1. Phan Gng két tha: La su két hgp gitia khang nguyén hoa tan v6i khang
thé tuong tng tao thanh cac hat ¢6 thé quan sat bang mAit thudng hay kinh lip.

— Phén tng két tia trong mdi truong long: Dung dich khang nguyén, khang
thé dudc tron véi nhau theo ty 16 thich hgp trong phién nhya hoic éng
nghiém. Cac hat két tia ldng xudng hodéc 1o liing, mét s6 trudng hgp hat
tha c6 thé néi trén bé mat nhu phan tdng Veneral Disease Research
Laboratories (VDRL), phan ting Rapid Plasma Reagin (RPR).

— Phan tng két tia trong thach: Khang nguyén, khang thé hoic ca hai
khuéch tan trong gel thach. N&éu khang nguyén va khang thé tuong ting
gap nhau sé c¢6 hién tudng két ttia nhu phan tng Eleck dung x4c dinh kha
ning sinh ngoai déc t6 ciia truc khuén bach hau.

1.2. Phan Ung mgung két:-La-su-két-hop-gitia khang nguyén hiu hinh véi
khang thé tao thanh hat ngurig Két'co/thégquan sat bing mat thuong.

Diéu kién d¢ hinh thanh mdidg ging két:
— Khang nguyén va khang thé phai dac hiéu,
_ Khang nguydi! Y51 2HY MIHANAHAR QK80
— Khéang nguyén, khang thé phai c¢6 néng d6 tucng duong.
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1.2.1. Phdn &ng ngung két truc tiép: Ngung két chi dong

Khang nguyén ctia chinh t& bao vi khuén khi gip khang thé tuong tng sé
tao thanh mang luéi ngung két. Phan tng ngung két trén phién kinh thudc
loai nay, ddy 1a phan {ing rat don gian va théng dung trong cic phdong xét
nghiém vi sinh.

Phan ting Widal trong chin doin bénh thuong han, phan tng Weil — Felix
trong chan doan Rickettsia 1a nhiing phan tng ngung két tryc tiép.
1.2.2. Phdn ting ngung két gidn tiép: Ngung két thu dong

Khang nguyén hoda tan dudc gén lén nén mudn (hdng ciu hoic hat-latex),
khi gap khang thé tuong tGng sé xay ra hién tuong ngung ké&t. Hat ngung két
dugc tao thanh do nén muon tu tap lai mét cach thu déng khi khang nguyén va
khang thé két hgp véi nhau.

Phan ting ngung két héng ciu thu dong, phan tng dong ngung két proteln A
clia tu cAu vang thudc loai phan {ing nay.

2. CAC PHAN UNG DUA VAO TAC DUNG SINH HOC CUA KHANG THE
2.1. Phan @ng trung hoa

~ Nguyén ly: Khang thé dic hiéu c6 kha nang trung hoa déc t8, doc luc cua
vi sinh vat hoic 1am mat di mot tinh ch4t nao dé clia vi sinh vat.

— Phan {ing trung hda in vitro:

+ Phan Iing ASLO: Xac dlnh hiéu gia khang thé khang dung huyet t6 SO
cta lién cau.

Nguyén ly: SO + HC - HC tan.

SO + KT + HC — HC lang xudng.

+ Phan fing tc ché ngung két héng cau (HC):
VR + HC — HC bi ngung két.
VR + KT + HC — HC khéng bi ngung két.

+ Phan ting trung hoa virus trong nudi cay té& bao (TB):
VR + TB cam thu — t& bao bi hly hoai.
VR + KT —> t& bao cam thu — t§ bao khéng bi hly hoai.

2.2. Phan wng giy ly giai t€ bao

— Nguyén ly: Khang thé dic hiéu véisu tham giacha bo thé, k&t hop véi
khang nguyén sé 1am cho héng ciu khong bi tan.

— Phan ting két hop bé thé (BT):
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KN + KT + BT HC + KHC — héng cdu khéng tan (duong tinh).
KN ‘ : BT + HC + KHC — héng c4u tan (&m tinh).

3. CAC PHAN UNG DUNG KHANG THE HOAC KHANG NGUYEN PANH DAU

- Nguyen ly: Khang nguyen hodc khang thé dugde xac dinh nhd chit danh
diu gan véi khang thé hodic khang nguyeén.

~ Diéu kién: Chat danh d4iu khong lam thay déi hoat tinh mién dich cta
khang nguyén va khang thé.
3.1. Phan @tng mién dich huynh quang
— Chét danh d4u 1a chat mau huynh quang (HQ).
— Doc két qua bang kinh hién vi huynh quang;

+ Mién dich huynh quang truc tiép: KN + KT HQ — soi kinh hién vi huynh
quang thay sang mau.

+ Mién dich huynh quang gian tié€p: KN + KT + KKT - HQ — soi kinh hién
vi huynh quang thay sang mau.
3.2. Phan Wng mién dich enzym: (Enzym Linked Immunosorbent Assay
ELISA).

- — Trong phan tng ELISA phiic hgp khang nguyén - khang thé duge phat
hién nho enzym gin véi khang thé hodc khang nguyén tac dong lén co
chat dac hiéu.

~ Cac enzym dugc st dung: Peroxidase, B-glactosidase, oxidase...
3.2.1. Phdt hién khdng thé: dung khang khang thé gin enzym dé phat hién
khang thé

- Gén khang nguyén 1én nén ciing.

— Thém huyét thanh cdn xac dinh khang thé.

— Thém khang khang thé gin enzym.

— Thém co chat — dimng phan tng.

- Doc két qua bing may ELISA.

Tom lai: KN4+ KT + KKTFE+ €0 chéts doc két qua.

3.2.2. Phdt hi¢n khdng nguyén: dung khang thé gin enzym dé phat hién
khang nguyén:

- Gén khang thé lénnén cing.

— Thém dich cin x4c dinh khang nguyén.
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— Thém khang thé gin enzym.
— Thém cd chit — diing phan tng.
— Doc két qua bing may ELISA.
Tém lai: KT + KN + KT - E + cd chat — doc két qua.

3.2.3. Phdn iing mién dich phong xa: (Radio Immuno Assay RIA)

Trong phan ting nay chit danh diu 1a chit dong vi phéng xa. Phic hgp
khang nguyén - khéng thé dudc phat hién nhd chat dong vi phat ra cac tia xa.

RIA c6 d6 nhay cao, nhdng dat_tién cac chat gan dong vi phéng xa chi
dung dude trong thoi gian ngin va cé tinh nguy hiém.

RIA dugdc st dung trong nghién ctu vi sinh, nhung it duge st dung trong
chan doan vi sinh vat.

VACCIN

1. NGUYEN LY

St dung vaccin la dua vao co thé khang nguyén cb ngu6n gdc tU vi sinh
vat giy bénh ho#c vi sinh vat ¢6 cdu tric khang nguyén giong vi sinh vat gy
bénh, da dutdc bao ché bao dam do an toan can thiét, lam cho co thé tu tao ra
tinh trang mién dich chéng lai cac tic nhan giy bénh.

2. NGUYEN TAC SUDUNG
" 2.1. Pham vi va ty 1& tiém chung

— Pham vi tiém chung tﬁy theo tinh hinh dich té cta tl‘mg bénh. Pham vi
tiém chung khoéng gidng nhau giia cac qudc gia. Ngay 6 trong rnot nudc thi
pham vi tiém ching cling khéng giéng nhau gifia cac vang.

— Ty lé tiém ching phai dat trén 80% déi tugng cdm nhiém mdi c6 kha nang
ngin ngiia dudc dich. Né&u ty 1& tiém chung chi dat dudi 80% thi nguy co
x3y ra dich chi gidm bét va ty 18 tiém ching dat duéi 50% dich van dé
dang xay ra.

2.2. D6i tugng tiém ching

T4t ca nhiing ngudi c6 nguy ¢d nhiém vi sinh, vat-gdy bénh ma chua c6.
mién dich. Tré em 14 d6i tugng cAn dude sut quan tam dic biét. Do mién dich thu
d6ng me truyén cho gidm déan, nén tré dé mac cac bénh nhiém trung. D&l véi
ngudi 16n thi d61 tugng tiém ching thu hep hon, thuong tién hanh tiém chung
. cho nhém ngusi ¢ nguy cd cao. )
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Tuy nhién khéng duge tiém ching cho cac d61 tudng sau:
— Nhiing ngusi dang bi sot cao.
— Nhiing ngusi dang bi di tng.

Vaccin séng khong tiém chiing cho ngudi thiéu hut mién dich, ngusi dang
dung thuéc tic ché mién dich, ngudi méc bénh Ac tinh.

Vaccin virus song giam déc luc khéng tiém cho phu nit dang mang thai.

2.3. Thoi gian tiém chung
' Tiém chung thudng xuyén hay ting dgt con tiy thudc vao yéu ciu cta mbi
loai vaccin va cac diéu kién khac.
~ Thoi diém tiém chiing: Cin phai tiém chiing trudc khi ¢6 vu dich x3y ra, dé
cd thé hinh thanh khang thé chéng lai bénh nhiém trung.
— Khoang cach giita cac 14n tiém: D61 véi vaccin phai tiém chiing nhidu 14n,
khoang cach giiia cic 1an tiém thudng 14 1 thang. Néu khodng cach qua
ngan, sé han ché€ kha ning tao mién dich ctia 14n tiém sau.

— Thdi gian tiém chiing nhéc lai: Tuy thuéc thoi gian min dich ¢6 hiéu luc
bao vé cia méi vaccin. Khi tiém nhéc lai thong thudng chi cin 1 14n, co thé
sé tao ra dap ing mién dich nhanh va manh hon.

2.4. Liéu lugng va duong tiém .

— Liéu lugng vaccin tuy thuée tiung loai vaccin. Liéu qua thap sé khong kich
thich co thé tao ra dap ting mién dich. Né&u liéu qué cao s6 tao ra su dung
nap mién dich 4 1an tiém sau.

— Duodng tiém:

+ Tiém: Trong da, duéi da, tiém bip. Khéng bao gid tiém vaccin vao
duong tinh mach.

+ Usng: La dudng dua vaccin vao cd thé d& thyc hién nhat. Tuy nhién, chi
ap dung dudc véi nhiing vaccin khéng bi dich vi da day pha huy nhu
vaccin phong bénh tai duong tiéu héa.

— Ngoai ra vaccin con duge dua vao co thé theo con dudng khi dung, dit dudi
ludi, thut truc trang.
2.5. Cac phan-iing-sau-khi-tiém

Vé nguyén téc vaccin duge\dua vao'st dung phai dam bdo do an toan can
thiét. Tuy nhién; trong thic témanfehta dat duge d6 an toan tuyét déi. Trong
qua trinh st dung cé thé xay ra phan Gng phu la:

— Sung dau, tay d6 neitiemypsawdérchie lai.
— Toan théan c6 s6t nhe dudi 39°C va khoi sau vai ngay.

A ~ . P 2 ~ A A
— Mot s6 vaccin ¢6 thé dua dén s6¢ phan vé.
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2.6. Bdo quan vaccin

— Nhiét d6 va anh séng pha huy hau hét cac loai vaccin nhit 14 vaccin sng
g1am doc luc nhu s6i, bai liét, lao. Pong lanh lai pha huy cac loai vaccin
giai doc t6 nhu vaccin udn van, ho ga. Vi vay, vaccin phai duge bao quan &
nhiét d6 thich hgp ti 2°C dén 8°C.

— Cac chat sat trung, hoa chat déu c6 kha niang pha huy vaccin. Vi vay, dung
cu tiém chung phai dudc riia sach va hip vd trung truée khi tién hanh
tiém chiung.

3 TIEU CHUAN CUA VACCIN
— An toan: Khong gay benh khong gay doc va khong gay phan ding.

— Hiéu luc: Tao mién dich 8 mic d6 cao va ton tai trong thoi gian dai.

4. CAC LOAI VACCIN

— Vaccin chét va vaccin tinh ché 14 loai vaccin dugc tao ra tit vi sinh vat gy
bénh sau khi da giét chét c6 thé 14y toan bd t& bao lam vaccin hoic tinh
ché&' 14y thanh phan khang nguyén quan trong.

— Vaccin giai doc t8 1a vaccin dugde san xudt tit ngoai ddc t8 clia vi khudn gy
bénh da dudc bao ch& lam cho mat tinh doc, nhung van git duge tinh
khang nguyen Vaccin nay c6 tac dung phong chdng cac bénh nhiém trung
do vi khuén giy bénh bing ngoai doc td.

— Vaccin sdng giadm ddc luc 13 vaccin duge san xudt ti vi sinh vat gy bénh
hodc cdu tric khang nguyén giéng véi vi sinh vat gy bénh da duge lam
giam doc luc khong con kha nédng giy bénh, nhung c¢6 kha ning kich thich
cd thé tao ra dap ting mién dich.

HUYET THANH

1. NGUYEN LY

St dung huyét thanh 1a dua vao co thé mot loai khang thé c6 ngudn géc tit
ngusi hay dong vat, gitp co thé ¢6 ngay khang thé dic hidu chéng lai tac nhan
gy bénh.
2. NGUYEN TAC SU DUNG HUYET THANH
2.1. b6i tugng |

Huyét thanh chi dung diéu tricho bénh nhan dang nhiém vi sinh vat hay
nhidm doc cap tinh, cdn ¢6 ngay khang thé chong lai tac nhan giy bénh. Chi
mét s6 it trudng hop huyét thanh dung véi muc dich dy phong.
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Trong diéu tri va du phong cac bénh nhiém trung huyé&t thanh chi c6 hiéu
qua véi nhiing bénh ma c¢6 ché bao vé do mién dich dich thé nhu huyét thanh
khang bach hau (SAD), huyét thanh khang uén van (SAT), huyét thanh khang
virus dai (SAR). -

2.2. Liéu lugng

Liéu lugng huyét thanh st dung tuy theo tudi, cAn ning va miic d6 cua
bénh. Liéu trung binh 0,5 ml/kg cin nang tuy theo tiing loai huyét thanh va
muc dich st dung.

2.3. Puong tiém

Huyét thanh thudng duge dua vao co thé bang dudng tiém bap. Khéng
dudc tiém huyét thanh cé ngudn géc tit ddng vat hodc huyét thanh ngusi qua
dudng tinh mach khi chua dat do6 tinh ché cao.

2.4. Dé phong phan wng _

Hoi tién st: Xem bénh nhan da tiém huyét thanh 1an nio chua. Rat than
trong khi phai tiém huyét thanh tir 1an thi hai tré di, vi ty 1& phan ing 14 rit cao.

Lam phan tng thoat man (Besredka) truéc khi tiém: Huyét thanh duge
pha lodng 10 lan bang dung dich NaCl 9%o.. Tiém 0,1 ml trong da, sau 30 phut
noi tiém khéng man do thi tiém huyét thanh. Néu noi tiém mén dé khéng nén
tiém. BAt budc phai tiém, chia nho téng liéu dé tiém dan cach nhau 30 phiit.

Trong qué trinh tiém huyét thanh phai theo d&i lién tuc, dé xi 1y kip thoi
khi c¢6 phan tng va chuén bi diéu kién xu tri séc.

2.5. Tiém vaccin phéi hop

Sau khi tiém 10 - 15 ngay huyét thanh sé& bi loai trtt hé&t: Do phan tng véi
khang nguyén vi sinh vat va do co thé chuyén héa.

Tiém vaccin phdi hop dé kich thich co thé tao ra mién dich chd déng, thay
thé& mién dich thu déng da hét hiéu luc ctia huyét thanh.

LUONG GIA cu0l BAI

Phan biét bang cach danh diu x vao cét P cho cAu dang va cot S cho
cau sai trong caecau tit 1-dén 16:

STT Ngdidiling b S

1 Khang nguyén-la-nhiing-chat-khi-dua-vao-eo-thé cé tac dung kich thich cd
thé sinh khang thé va két hop,dachiéu véi khang thé do.

2 Khang thé4a-nhing-chat-do-co-théténg-hop-ra dudi kich thich clia khang
nguyén va két hop dac hiéu véi khang nguyén dé.




SU dung huyét thanh la dua vao cd thé mét loai khang nguyen co nguon
gdc tir ngudi hay dong vat giap cho cd thé c6 ngay khang thé dac hiéu
chéng lai tac nhan gay bénh do.

M6t s6 bénh lam suy giam mlen dich va mot s6 bénh nhiém trung danh
vao hé théng mién dich sé lam gidm su nhiém tring.

Mién dich chl dong tu nhién la mién dich dugc tao ra do me truyén cho
con khi ¢6 thai hoac khi cho con bu.

T& bao diét tu nhién c6 & mau ngoai vi c6 kha nang tiéu diét cac t& bao
nhiém virus va t&€ bao ung thu.

Mién dich dac hiéu c6 tac dung loai bd cac vi sinh vat gay bénh nguy hlem
ra khéi co thé, gitp cho co thé héi phuc

“Mién dich thu déng tu nhién [a mién dich cé dugc sau khi co thé méc bénh"

nhiém triing khoi, trong co thé c6 khang thé chdng lai bénh nhiém trung do.

Thoi glan tiem chding nh&c lai tuy thudc vao thdi gian mién dich c6 hiéu luc
bao vé clia mdi vaccin.

10

Phan (ing ngung két Ia sy két hap glu‘a khang nguyen hoa tan vdi khang
thé tuong (mg tao thanh hat ngung két c6 thé quan sat dudc bang mat
thudng.

Khoanh tron chif cai ditng dau y dung nhat trong cac ciu tit 11 dén 13:
11. Mién dich thu dong nhén tao la:
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A. Mién dich ¢6 duge sau khi mic bénh nhiém trung khoéi
B. Mién dich do me truyén cho con
C. Mién dich c6 dugc sau khi tiém huyét thanh

D. Mién dich cé dugc sau khi tiém vaccin

12. Liéu luong huyét thanh st dung phu thudc vao

A. Tudi, cAn ning va dudng tiém
B. Tudi, miic d cua bénh va dudng tiém
C. Can ning, miic dé bénh va dudng tiém

Ar" ~ = ~ Ll A A
D. Tudi, cAn ning va mic dé bénh

A A : Y
13. Tiéu chuan cta vaccin la:

A. An toan va hiéu qua
B. Hiéu qua va kinh t&
C. Kinh t& va thuan tién
D. An toan va kinh t&




Tra 16i ngin gon cac cau tit 14 dén 20:

14. Hai thanh phan khang nguyén cta vi khuén la:
A. Khang nguyén ngoai t& bao
B,

15. Hai thanh phan khang nguyén cta virus la:
A
B. Khang nguyén hoa tan

16. Ba co ché bao vé ctia da va niém mac la:

17. Hai loai mién dich trong hé théng mién dich dic hiéu la:

A. Mién dich dich thé
B e

18. Ba bién phap han ché phan ing do dung huyét thanh 1a:

A,
B. Lam phan {ing thoat mAn truée khi tiém
o,

19. Hai loai t& bao 1am nhiém vu thuc bao la:

20. Ba phan tng sau khi tiém vaccin la:

A. Séc phan vé
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Bai4
VI KHUAN GAY BENH THUONG GAP

MUC TIEU HOC TAP

' 4Lem'qsmh hoc cua:

TU CAU VANG

(Staphylococcus aureus)

Tu cAu ¢6 & khép noi trong tu nhién gém nhiéu 1oa1 trong d6 c6 loai sng
cong sinh trén dong thuc vat va cé loai thuong ky sinh trén da, niém mac, 16
mii, miéng, dudng hé hap trén cta nguoi va mdt vai loai gly bénh.
Staphylococcus ¢ nhiéu loai, trong d6 c6 3 loal quan trong déi véi y hoc la:

— Staphylococcus aureus: Tu cAu vang.
— Staphylococcus epidermidis: Tu ciu da.
— Staphylococcus saprophyticus: Tu cAu giy viém duong tiét niéu.
Trong pham vi ctia bai chiing t6i chi néi vé tu cau vang loai tu cau hay
gip nhAt. '
1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh dang va kich thudc

Tu cAu la vi khudn c¢6 dang/uinh cdv, Judng kitdhi|gr 0,8 - 1,0 pm xép
thanh ting dam gidng chum nho, nhuém bang phyong phap Gram thi bat mau
Gram duong. Tu cau khéng c6 16ng, khdrg di dong, khong sinh nha bao.
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1.2. Tinh chat nudi cay
Tu cau vang dé nudi cay,
ching moc dudc trén cac moéi
trudng nudi ciy théng thuong,
nhiét dé6 nudi cdy thich hgp la
37°C, day la loai vi khuan hiéu, ky
khi tuy tién.
— Trén méi trudng canh thang:
0] nhiét d6 37°C qua dém, vi
khuén phat trién va lam duc
déu méi trudng. Hinh 5: Tu ciu
— Trén méi trudng thach thuong:
0] nhiét d6 37°C sau 24 gid, vi khuan phat trién tao thanh khuén lac dang
S; to, tron, 161, nhan béng va sinh sic t6 mau vang.

— Trén mdi trudng thach mau: Tu ciu phat trién nhanh va giy tan mau
hoan toan.

1.3. Tinh chat hoa sinh
Tu cAu c6 hé théng enzym chuyén hoa phong phd duge ting dung trong
chin doan la:
— Lén men dudng manit: Trén moéi truong Chapman vi khuin phat trién lam
cho méi trudng chuyén tit mau dé sang mau vang.
— Catalase duong tinh: Day 14 enzym ¢6 vai tro quan trong cho viéc xuc tac
gay phéan giai
HZOZ — > O + H20
— Coagulase duong tinh: Day 1a loai enzym c6 kha ning lam déng huyét
tuong ciia ngudi va doéng vat.

2. KHA NANG GAY BENH
2.1. Gay bénh cho ngudi

Tu cau vang thudng ky sinh & miii — hong, da va niém mac. Vi khudn nay
gay bénh cho ngudi bi suy gidm stic dé khang. Pay la vi khudn giy bénh thudng
gip nhat va c6 kha ning gy nhiéu loai bénh khac nhau.

2.1.1. Nhiém khuanngedi da

Tu da va niém mac noi ching kg sinh vi khuidn xAm nhap qua cac 16 chan
16ng, chan toc hoac cae tuyén dudi da. Gay nén cac nhiém khuén sinh ma: mun
nhot, d4u dinh, cac 6 4p xe, eczema, hau boi,..Mic db cac nhiém khudn nay phu
thude vao su dé khang clia ¢o thé va doc lie cha vi khuidn. Nhiém tu cAu ngoai
da thuang gap G tré em va ngudi 16n suy giam mién dich. Hau bdi va dinh riu c6
thé giy nén cac bién ching nguy hiém.
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2.1.2. Nhiém khuén huyét

Nhiém khudn huyét do tu cAu la hay gip nhit trong cic loai nhiém
khudn. T nhiém khuén ngoai da vi khu&n vao mau, day 12 mét nhiém trung
nang. Tu’ nhiém khuén huyet tu cau di chuyén t6i cic cd quan khac nhau tao
nén cac 6 Ap xe gan, phéi, nio, tuy xuong hodc viém ndi tdm mac. C6 thé gay
viém téc tinh mach, viém xuong man tinh.

2.1.3. Viém phéi

Xay ra sau viém duong ho hip do virus nhu cim hodc sau nhiém khuén
huyét. C6 thé gap viém phdi tién phat do tu cau vang ¢ tré em hoéc nhiing ngu-
o1 suy giam stc dé khang. Ty 1é ti vong 6 bénh nay 1a rit cao.

2.1.4. Nhiém déc thite dn va viém ruét cdp tinh

Sau khi &n phai thic &n nhiém déc t& rudt do tu cAu tiét ra, xust hién rat
nhanh chi vai gio 14 cac tridu chéng nhu nén, tiéu chdy di doi. Do mét nhiéu
nuée va dién giai c6 thé din téi séc.

Viém rudt cap tinh dang ta gip ¢ benh nhin dung khang smh kéo dai,
hoat phé réng tiéu diét hét cac vi khuén song cong sinh, con tu cdu vang giy
bénh c6 doc t6 rudét khang khang sinh phat trién va gay bénh.

2.1.5. Nhiém khudn bénh vién do tu cdu

Thudng hay gip, nhat 1 d6i véi nhidm tring vét md, vét bong, tit d6 dan
t61 nhiém khudn huyét, ty 1é ti vong cao.
2.1.6. Héi chitng da phéng giép

Mot s6 chiing tu cAu vang tiét doc t6, gdy viém da hoai tt, ly gidi va phong
gidp. Bénh nay thudng gip & tré em méi dé va thuong tién lugng xau.
2.1.7. Héi chiing séc nhiém déc

Do dung bong gac khéng sach, dic biét phu nit dung béng gac khi c6 kinh
nguyét. Tu cAu vang cu trd 6 Am dao tiét ra ngoai doc t6, vao mau gy hoi
chiing soc.

2.2. GAy bénh thuc nghiém
' Thd 14 sdc vat nhay cAm nh#t, ngoai ra chuét nhét cling nhay cam. Vi vay,

ching dudce dung lam stdc vat thi nghiém.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chan doan truc tlep
3.1.1. Bénh phém

. Lay bénh pham thudng 1a mu lam tidu ban nhudm Gram, soi kinh hién vi
" quang hoc thay cau khu#n bit mau Gram duong, ding thanh ting dam giéng
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chtim nho. Nhudém soi chua két luan dugc 1a vi khudn giy bénh ma phai nudi
cdy phan lap va xac dinh tinh chét hoa hoc dé c6 chan doan quyét dinh.

3.1.2. Nuéi cdy phédn ldp va xdc dinh

Bénh pham 13 mu, dich: Cay bénh pham vao mdi truong thach thuong.
Sau 24 gid xem khuén lac, c6 séc t8 vang chanh ho#c ciy vao méi trudng thach
mau xem tinh chit tan mau. Réi cdy chuyen sang moi truong Chapman dé kiém
tra tinh chat 1én men dudng manit, ti€p tuc kiém tra cac tinh chat sinh vat hoa
hoc nhu tinh chit lam déng huyét tuong, xac dinh enzym catalase va lam phan
Ung hoai tii da tho.

Bénh phiAm la mau: Cdy mau vao binh canh thang dé ¢ 37°C qua dem
Néu thay mdi trudng duc 1én, thi cay chuyen sang moi truong thach mau, roi
ti&p tuc kiém tra tinh chat sinh vat hoa hoc dé c6 chan doan quyét dinh.

Bénh pham 14 phan: Ciy ngay vao mo1 trudng Chapman dé & 37°C sau 24
gid, chon khuan lac 1én men duong mamt rdi t16p tuc kiém tra cAc tinh chét
sinh vat hoa hoc khac dé xac dinh tu cau vang gy bénh.

3.2. Chidn doan gian ti&p
Cac phan ting huyét thanh it c6 gia tri, nén trong thyc t&€ khéng ap dung.

4. PHONG VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

Phong bénh d#c hiéu it c6 két qua. Vaccin phong bénh tu cAu la vaccin giai
ddc t6 dung biang duong tiém.

Phong bénh chung: Giit vé sinh chung, vé sinh ca nhén, v¢ sinh &n udng
va vé sinh méi trudng song.

Cac dung cu dung cho bénh nhan dic biét 1a dung cu ngoai khoa, tiém
truyen dung cu san khoa phai vé trung tuyét do. Ngudl su dung dung cu than
thé phai sach sé&, tay phai deo gang, dic biét khong dé vi khuan trong khéng khi
rdi vao.

4.2. Diéu tri

Cac loai thudc khang sinh hay st dung nhu: sulfamid, penicillin,
aureomycm kanamyeinoxaxylins-Do-dung khang sinh rong rai va tuy tién
nén tu ciu ngay cang khangai nhieufoai khang sinh. Diéu tri t6t nhat dya vao
khang sinh d6 va lua chon khang sinh.thich hop.
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LIEN CAU
(Streptococci)

Lién ciu dugc chia 1am nhiéu nhém, theo Lancefield dua vao vach t& bao
lién cAu gém cac nhém A, B, C, D.....R.

Theo Brown dua vao hinh thai tan miu trén méi trusng thach méau, lién
cau dugc chia ra tan mau B, tan mau o v& tan mau v.

Dua vao tinh chit hoa sinh Sherman chia lién cdu thanh cac nhém;
— Streptococcus pyogenes: Lién cau nhém A.
— Streptococcus viridans.

— Streptococcus faecalis: Lién cAu nhém D.

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh dang va kich thuéc

Lién ciu la nhitng vi khuén c6 dang hinh cdu, bit mau Gram dudng,
duong kinh 0,6 - 1 um. X&p thanh ting chudi dai ngin khac nhau, déi khi ¢é vd,
khoéng c6 16ng, khong di dong, khéng c6 kha ning sinh nha bao.

1.2. nubi cay ,

Lién cAu chi phat trién
dudc trén moi trudng giau cic
chit dinh dudng nhu mau,
huyét thanh, dudng...Nhiét
d6 nudi cdy thich hogp 37°C,
trong khi truong cé oxy hodc
c6 mdt phan CO,.

Trén modi truong canh
thang ¢ 37°C, nudi cdy qua
dém lién cAu phat trién vaco Hinh 6: Lién cau
hién tugng lang can.

Trén mdi trudng thach thudrg 3 37°C; sati 24 iy lién cdu phat trién tao
thanh khudn lac nhd, tron, 161, nhia béng, maul x4atd’

Trén moi truong thach mau lién can phat triénva giy tan mau a, B, vy tuy
thudc titng nhém lién cau.
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- 1.8. Tinh chat hoa sinh
— Lién cAu khéng c6 men catalase.
— Lién cau c6 kha néng phan huy mat vA mudi mat.

- Lién caAu nhém A nhay cam véi bacitracin.

2. KHA NANG GAY BENH

Lién cAu thudng cu trd & ti hiu, rudt caa ngudsi va dong vat khoé manh.
Lién cAu c6 kha ning gy nhiéu bénh & ngudi. Dac biét 1 lién cau nhém A.
2.1. Bénh do lién cAu nhém A

Nhiém khuén tai ché nhu mun nhot, chdc 16, eczema, viém tai giiia, viem
phéi, nhiém trung vét thuong, nhiém trung ti cung sau dé.

Nhidm khudn tht phat: Tt 6 nhidm khudn tai chd vi khudn vao mau gay
nhidém trung huyét, viém mang trong tim cip tinh. Nhiém khuan thd phat sau
cdm, s6i, bach hau...

2.2. Bénh do lién cau nhém D

Binh thudng lién cdu nhém D ¢6 6 trong rudt va giy bénh khi gap diéu kién
thuan loi. Hay giy nhiém khuén dudng tiét niéu, ngoai ra lién ciu con gy nhiém
khu4n mang ndo, nhiém khuén huyét va cé the gy viém mang trong tim.

2.3. Bénh do lién cAu viridans

Gay nhidfm khuén dudng ho hap, viém mang trong tim ban cip (Osler) &
nguoi ¢6 van tim khong binh thuong.

3. CHAN POAN VI SINH VAT
3.1. Chan doan truc tiép
3.1.1. Bénh phdm
L&y bénh pham phai vé khudn tuyét d6i. Bénh phdm c6 thé 1a cic chat
dich, ma, mau, nudc nio tuy...
3.1.2. Nuéi c@y phén lap

Céc chat dich hosic mi dude ciy vio thach mau, d& & 37°C sau 24 gid xem
hinh thai khuan lac¥a hinh-thic tan,mau. Néu khuén lac nhd, tron, 161, nhén,
béng, khd, mau hoi xam thi nhudm soi: Xac dinh tinh chat sinh vat hoa hoc va
phan biét véi phé can, bing thii ighiém optochin hodc neufeld.

Mau va nuide nao tuy dude cay vao binh canh thang cé glucose dé & 37°C,
theo d6i hang ngay. Néu thiy moi truong trong sudt va day cé ling cin, nhudém
soi thay hinh thé dién hinh, ta c6 thé néi ring d6 12 lién cAu. Muén khang dinh
chic chén, thi xac dinh ti€p cac tinh chat sinh vat hoa hoc.
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3.2. Chin doan gian tiép
Tim khang thé khang Streptolysin O c6 trong huyét thanh bénh nhén méc

bénh lién cau bang phan tng antistreptolysin O (ASLO) Phan Ung nay dugc
ting dung trong chan doan bénh th&p tim va viém ciu than cdp tinh 6 tré em.

4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh

Hién chua c¢6 vaccin phong bénh do lién ciu, nén bién phap quan trong
nhat 13 phong bénh chung.

Phong bénh chung chi y&u 1a vé sinh ca nhan, déc biét tré em phai giit vé
sinh mi#ii hong, vé sinh &n udng va vé sinh méi truong. Phat hién sém cac 8
nhiém khuén & da, niém mac, hong va diéu tri kip thei.

4.2. Diéu tri

Lién cAu nhém A nhay cam véi penicillin, con cac lién ciu nhém D va lién
cAu viridans da khang lai nhiéu loai khang sinh. Nén diéu tri tot nhat 1a dua
vao khang sinh d6, lua chon khang sinh thich hgp dé diéu tri.

LAU CAU

(Neisseria gonorrhoeae )

Tit ndm 1550 truéc cdng nguyén, ngudi Al Cap c6 dai da mb ta bénh lau.
Dén nam 1879 Neisser méi phéan lap dude 1au ciu trong mu ¢ b phan sinh duc
cua bénh nhén bi bénh lau.

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé va tinh chit biat mau

Vi khudn lau 1a nhiing song cau
hinh hat ca phé bit mau Gram am.
Trong lau cdp tinh lau cdu nim trong
t& bao bach cdu da nhan. Lau man tinh
trén tiéu ban lau cau thua thét va-th-
udng nim ngoai t& bao bach cau. Trén
tiéu ban lam ti méi trudng nudi cdy,
lau ciu c6 hinh dang khong dién hinh.

Lau cAu khéng cb 16ng, khong, di
dong, khong c6 vo va khong cé.kha
ning sinh nha bao.

Hinh 7:14u cau
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1.2. Tinh chit nubi cay

Vi khudn lau khé nuéi ciy, ching khéng phat trién dudc trong cac méi
truong théng thuong ma doi héi méi trudng gidu chit dinh dudng nhu mau,
huyét thanh, cac chét dinh dudng khéc. Trong mdi trudng cé chat khang sinh dé
{ic ché cac vi khuén khéac nhung khéng anh hudng téi sy phat trién cta vi khuén
lau. Nhiét d6 nudi cdy thich hgp 1a 35°C - 36°C trong khi trudng c6 10% CO..

Trén méi trudng Thayer-Martin sau 24 gig vi khuédn lau phat trién tao
thanh khuan lac nhd, tron, mau xam tréng.

Trén méi truong chocolate vi khudn phat trién tao thanh khuén lac nho,
tron va sang lap lanh.

1.3. Tinh chit hoa sinh
— Test oxidase dudng tinh.
— Test catalase duong tinh.

— Vi khudn lau 1én men dude dudng glucose, nhung khong 1én men duge
ducng maltose.

2. KHA NANG GAY BENH

Lau cau chi tim thay ¢ ngudi, khong thay 6 dong vat ciing nhu trong thién
nhién. Lau ciu cé pyli gitdp cho vi khuin bam vao niém mac. Lau ciu khong c6
pyli thi khéng giy bénh dudgc.

Bénh lay truc tiép ti ngudi sang ngudi theo con ducng tinh duc. Vi khuin
lau gy viém niéu dao ca nam va nit, véi triéu ching dién hinh 12 dai khé, dai
mu, chay mu niéu dao. Ngoa1 ra vi khuan 1au con gay viém tuyén tién liét, viém
mao tinh hoan, tinh hoan & nam. Viém c6 ti cung, ti cung va voi tring é ni.

Duong lay tit dudng sinh duc qua da va niém mac nhu viém truc trang, 1au
hong & nglidl déng tinh luyén ai nam hoéc khac giéi. Lau méit G tré so sinh, do
nhiém 1au cau khi qua dudng sinh duc ciia me bi bénh.

Nhiém lau lan toa bénh thudng gip 0 nhiing ngudi bi lau nhung khong
dugc diéu tri. Biéu hién bénh nhu: viém khdp, viém gan, viém co tim, viém noi1
tdm mac, viém mang nio.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chén doan tege tiép

Bénh 1au c¢ip tinh: @ ham giti 18 mu niéu dao ldc sang s6m trude khi di
tiéu 14n diu trongngay.-O.ni.gidilay.mi.¢lo niéu dao, cb tl cung va cac 16 cua
cic tuyén am dao.Lanm tiéw ban, nhudm Gram soi tren kinh hién vi thay rat
nhiéu bach cdu-da-nhéan,-trong-dé-c6-mdt-so. bach cdu chita ddy song cau lau
Gram am.
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Bénh lau man tlnh L&y mu niéu dao nhuém thay vi khuén it, bach cdu it
va thuong vi khuan ndm ngoai t& bao, nén phai nuéi cdy phan lap. Bénh phdm
cdy vao méi truong dic biét nhu chocolate, Thayer-Martin, sau 48 gio trong khi
trudng c6 10% CO,, & nhiét d6 35°C - 36°C sé thay khudn lac mau xam tring,
md duc, 161, 1ap lanh sang. Test oxidase ducng tinh, test catalase duong tinh.
Muén chan doan xac dinh, phai dua vao tinh chit 1én men cac loai dudng.

3.2. Chan doan gian tiép

Trong bénh viém khép do lau ciu, nudi cdy vi khuén khéng thay, cé thé
1am phan tGng huyé&t thanh dé ch4n doan, thudng dung phan tng ELISA.
4. PHONG VA PIEU TRI
4.1, Phong bénh

Phong bénh dic hiéu: Hién chua cé vaccin phong bénh 1au ciu. Nén bién
phap chu yéu 1a phong bénh chung.

Phong bénh chung: Giai quyét t6t cac t& nan xa héi, tuyén truyén gido duc
cac bién phap phong bénh hoa lidu trong quan hé nam, nit. Phat hién bénh sém,
cach ly va diéu tri triét dé cho nhiing ngudi méc bénh lau.
4.2.Diéu tri

Lau c4dp tinh con nhiéu khang sinh cé tac dung vdéi liéu tdn cdéng cao. Lau
man tinh diéu tri gidp nhiéu khé khian, do vi khudn khang lai khang sinh, nén
phai dua vao khang sinh d6 va lua chon khéng sinh thich hop dé diéu tri. Chi
két luan khdi bénh hoan toan khi nudi cdy 3 14n, cich nhau mot tuan sau khi
14y bénh pham niéu dao ma két qua chan doan 4m tinh.

'TRUC KHUAN THUGNG HAN
(Salmonella)

1. DAC PIEM SINH VAT HOC
1.1. Hinh thé

Truc khuin thuong han dang hinh que, c6 nhiéu 16ng 6 xung quanh théan,
di dong manh, bit mau Gram am. Kich thudc 0,5 x 3 um.
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1.2. Tinh chat nuédi cay

Tryc khudn thuong han 1a loai vi
khuén hiu, ky khi tuy tién. Phat trién
duge trén cadc méi trudng nudi cay
théng thudng, c6 thé moc duge trén
méi truong cé chat dc ché dung trong
phan 1ap vi khudn nay.

1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

- Truc khudn thuong han lén men
duge dudng glucose c6 kém theo sinh hoi, nhung khéng 1én men dugc duong
lactose, sinh H,S, khéng phdn giai dude ure va khong ¢é kha ning sinh indol.

Hinh 8. Truc khuan thuong han

1.4. Khang nguyén

T4t ca cac Salmonella déu c6 khang nguyén O, hau hét c6 khang nguyén
H va mét s6 c6 khang nguyén K. Dua vao cau tric khang nguyén Salmonella
dudc chia thanh cac nhém 1a S. typhi, S. paratyphi A, B, C.

2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH THUONG HAN

Bénh thuong han do S. typhi va S.paratyphi A, B, C giy ra. Vi khuin xadm
nhap viao co thé qua con dudng thiic &n va nudc uéng qua niém mac rudt non,
rdi dén hach mac treo rudt. 8 day vi khudn nhan lén réi theo dudng mau va
bach huyét dén cac cd quan clia cd thé. Khi qua gan phan 16n vi khuin theo mat
xubng rudt va theo phan ra ngoai. Khi téi mang Payer vi khuan tiép tuc nhan
1én, mét s6 vi khuén bi chét gidi phéng ra noéi doc t6, kich thich than kinh giao
cam & rudt gy hoai t& chay mau va c6 thé dua dén thing rudt. Noi doc t8 con
kich thich trung tAm than kinh thuc vat & ndo that ba giy s6t hinh cao nguyén,
mach va nhiét d6 phan ly, bénh nhan c¢6 ddu hiéu ly bi, c6 thé hén mé, truy tim
mach va ti vong. '

Nhiing bénh nhin qua khoi sau khi hét triéu chiing lam sang, cé 5% tiép
tuc dao thai vi khuféin ra ngoai qua phén, do vi khuén tén tai & tai mat. Ho trd
thanh nguén truyén bénh rat nguy hiém. :

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chin doan.-true-tiép
3.1.1. Nhudém soi

Nhudm soi tric tiép tir phan, 4t 'c6 gia tri trong chin doan. Nhudm soi,
giip cho viée xae dinh s§ uogng bach cAuda rthan. Trong bénh thuong han thi s6
lugng bach cau da nhan ed trong phan trén 20 t& bao 6 mot vi trudng.
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3.1.2. Cdy mdu
C4y mau dude tién hanh lic bénh nhan dang st cao'va cén luu y:
- L&y mau truée khi diéu tri khang sinh.
— Lugng mAu ldy 5 dén 10 ml tuy theo tudi.
— L&y mau phai dam bao v6 trung tuyét doi.

Cdy méau vao méi trudng canh thang, u ¢ 37°C va theo doi. Néu c6 vi
khuAn thuong han sé moc, sau 24 dén 48 gig. Kh1 thay vi khudn moc, tién hanh
nhudém Gram dé xem hinh thé va tinh chat bit mau. Déng thdi cdy chuyen sang
méi trudng dic, dé quan sat tinh chat khuén lac. T d6 xac dinh tinh chit sinh

vat hoa hoc va lam ngung két véi khang huyé&t thanh dac hiéu dé co chin doan
chinh xac. v

3 tuAn dau, khi chua ding khang sinh, ty 1é cdy méau duong tinh t61 90%,
tudn thit 2 khoang 70 - 80%, tudn thit 3 khoang 40 - 60%. Cay méu duong tinh,
gitp ta c6 chdn doan x4c dinh bénh nhan mic bénh thuong han.

3.1.3. Ciy phén

Phan dugc ciy vao mdi trudng cé chit tc ché nhu méi truong SS, mdi
truong Endo, méi trudng DCL...Trong cic méi trudng nay cé dudng lactose va
chat chi thi mau, gidp ta phén biét vi khuin 1én men va khéng 1én men duong
lactose. Mot s6 trudng hgp, bénh phdm dudc cdy 1én méi trudng tang sinh. Sau
khi vi khudn moc, chon khuan lac nghi ngd, nhudm soi xem hinh thé va tinh
chit bit mau, xac dinh tinh chit sinh vat hoa hoc va lam ngung két vé6i khang
huyét thanh déc hiéu dé c6 chan doan quyét dinh.

3.2. Chin doan gian tlep

Lam phan tng Widal dé xac dinh khang thé cé trong huyét thanh bénh
nhan. Day 14 phan Gng ngung két, huyet thanh bénh nhan dugc pha lodng bac
hai va trén véi khang nguyen 0, H dé xac dinh hiéu gia khang thé. Phan ting
duge thuc hién hai lan dé tim dong luc khang th6 14n 1 cach lan 2 t& 7 - 10
ngay, chi khi nao hiéu g1a khang thé lan 2 16n hon hoic bing 2 1an hiédu gia
khang thé 14n 1 mdi c6 chan doan chic chén.

Nhuge diém ctia phuong phép chén doan gian ti€p 1a cho két qua cham va
do dac hiéu khong cao. ' '
4. PHONG VA DPIEU TRI
4.1. Phong bénh

Phong bénh chung Thuc hién vé sinh 4n u6hg, dn chin, udng chin, rita tay
trude khi &n, diét rudi. Cung cap va su dung nuoc sach, quan ly va xi 1y phén.
Chén doan bénh sém, cach ly bénh nhan, x Iy chit thai cia bénh nhan.
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Phong bénh dic hiéu: Trude ddy dung vaccin TAB hiéu luc bao vé khong
cao trong vong 6 thang. Ngay nay dung vaccin vipolysaccharid vé bing cach -
tiém bép hodc dudi da, 1 liéu duy nhat 0,5 ml cho tré > 5 tudi va ngudi 16n tao -
hiéu luc mién dich tét hon.

4.2. Diéu tri

Truc khudn thuong han ngay cang khang lai cac khang sinh théng thudng
dung trong diéu tri. Do vay, viéc diéu tri phai dua vao khang sinh d6. Nhém
thudc con tac dung tét véi truc khudn thuong han 14 quinolon nhu ciprofloxacin,
ofloxacin ...

TRUC KHUAN LY
(Shigella)

1. PAC PIEM SINH HQC
1.1. Hinh thé

Shigella 1a tric khudn manh, bit mau Gram am, khéng c6 16ng, khéng di
dong, khéng c6 vé va khéng sinh nha bao. Kich thude dai 1 -3 pym.

1.2. Tinh chat nudi cay : [ ‘ S S -

Y TR S (UG 5 .

Tryc khuén ly 1a vi khudn [ .0 " 0f T T 7

higu, ky khi tuy tién, nhigt 46 nusi  L..c T % L 7l 03
cdy thich hgp la 37°C. Trén méi [, F.s = 7 = " R N )
trudng dic, sau 24 gid vi khudn ly | - ~~. = ‘, Poasn s Tan

phat trién tao thanh khudn lac nhd, - R "’ oo
tron, 161, bo déu trong suét. R S 7
-‘. ~ "T'g ] .

1.3. Tinh chét sinh vat hoa hoc

Tryc khuin ly 1én men dudc Hinh 9: Tryc khuan ly

dudng glucose khong kém theo hién

tugng sinh hoi, khéng 1én men dudc dudng lactose, khéng sinh H S, khéng su
dung dudc citrat trong moi trudng citrat simmons, khéng phan giai duge ure va
khéng sinh indol: -

1.4. Khang nguyén

Tryc khuén-ly-eoé-khang-nguyén-0O-va-K, khong c6 khang nguyén H. Dya
vao ciu tric khang mguyéntruekhwénly dioe chia thanh 4 typ huyét thanh la:
S. dysenteriae, S-flexneri;-S-boydit-va-S-sonel.
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2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH

Truc khuén ly xdm nhap vio cd thé qua con dudng thic an va mIdc udng
t6i dai trang, vi khuén bam va xam nhap sdu vao niém mac dai trang, r6i phat
trién nhanh chéng. Mot s8 vi khudn chét giai phong ra ndi doc t6 giy sung
huyét, xuét tiét, tao thanh nhiing & loét va mang hoai ti. Noi doc t6 con tac
dong 1én than kinh giao cdm ruft gy co thit va tang nhu dong ruét, 1am cho
bénh nhan dau quin bung, buén dl ngoai va di ngoai nhiéu lan, phan c6 nhay,
lan mau. :

Bénh lyrtrl'ic khudn thudng & thé cip tinh, moét ty 16 nhd trd thanh ‘man
tinh. & nuéc ta, cht yéu gip can nguyén giy ly truc khudn do S. dysenteriae va
S. flexnerti, it gap cin nguyén do S. boydii va S. sonnei.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chan doan truc ti€p

C&y phéan 13 phuong phéap tét nhat dé chén doan bénh ly truc khuidn. Bénh
ph4m 12 phén ndi ¢6 nhay mau miii.

Bénh phim dugc cdy vao mdi trudng phan 1ap nhu SS, DCL. Lua chon
khuén lac nghi ngd dé x4c dinh tinh ch4t sinh vat hoa hoc va 1am ngung két véi
khang huyét thanh dic hiéu.

3.2. Chdn do4n gian ti€p

Phan ting huyét thanh it dudc si dung trong chdn doin bénh ly truc
khuAn, vi day 12 bénh nhifm khuén cap tinh cin dudc chdn doin nhanh. Mat
khac phan tng huyét thanh khong ¢6 tinh dac hiéu cao do c¢6 yéu t6 khang
nguyén chung véi mot s6 vi khuan duong ruét khac. Tuy nhién, chdn doan
huyét thanh dudc tién hanh véi nhiing truong hgp man tinh, cdy phan khong
phén lap dude vi khuén ho#c 1am dé nghién ctu dich t& hoc.

4. PHONG VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh

Hién chua ¢6 vaccin phong bénh ly truc khuén, nén cht yéu ap dung bién
phap phong bénh chung bang cach giit vé sinh 4n uéng, st dung nudc sach,
quan 1y va xi 1y phéan, diét rudi, chdn doan bénh sém va cach ly bénh nhén.

4.2. Piéu tri

Truc khudn ly da khang lai hau hét cac khing sinh thuong dung trong
diéu tri nhu ampicillin, chloramphenieol,¢6-trimoxazel.l. Nén viéc diéu tri tot
nhat 14 dua vao khang sinh d6 va htachon khang sinh- thich-hop.
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PHAY KHUAN TA
(Vibrio cholerae)

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Phiy khuén ta 1a loai vi khuén ¢6 dang hinh que hoi cong, bdt mau Gram
am, khong c6 vo, khéng sinh nha bao. Cé6 mét 16ng 6 mot cuc va di dong rat
manh. Kich thuée 2 x 0,3 um.

A A~ S et \}
1.2. Nuool ciy 0 ﬁ‘s\ ’“.ﬂ;
Phay khuan ta la loai vi ’

khudn hiéu khi tuyét d6i, nhiét do
nudi cdy thich hgp 37°C, phat trién | R e FYRARP
tt trén moi truong kiém cao (pH= = ¥V~ " 1% WA \ " A o
9,5) va mudi min (3%). ol 4N

Trong mbi trudng peptol kiém ,’{;'g‘f \;.
vi khudn moc nhanh sau 6 gi¢ da :5 o \w e
tao thanh vang. Con trén méi - i H ’X SNE ¢ - "ﬂ
truong thach kiém, sau 18 gid vi Hinh 10: Phay khu3n t3
khuén phat trién tao thanh khuén
lac, tron, 161, nhén va trong suét nhu giot suong. Trén moéi truong TCBS khuan
lac ¢6 mau vang, do 1én men duong saccharose.

1.3. Tinh chéit sinh vat hoa hoc

Phay khu#n ta 1én men dudc dudng glucose, khéng 1én men dugc duong
lactose, khéng ¢6 kha niang sinh H,S, nhung lai st dung dudc citrat trong moéi
truong citrat simmons, ¢6 kha ning sinh indol va khéng phan giai duge ure.
1.4. Kha nang dé khang

V. cholerae c6 kha ning d€ khang cao véi cac tac nhan vat 1y va hoa tru
pH kiém. C6 thé séng mot s6 gid trong phan va mot s6 ngay trong nudc.

1.5. Phan loai

V.cholerae dude chia thanhHanE 00 nhém, chung giy bénh dich ta ¢ nguoi
thudc nhém 01..V..cholerae-0l-eco-3-typ-huyét thanh 13 Ogawa, Inaba va
Hikojima.
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2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH

Phay khuén t4 xAm nhap vio cd thé qua con duong tidu hoa dén rudt non,
vi khufin bam bao niém mac rudt, nhlmg khong lam t6n thuong cdu tric cla
niém mac rudt non. Tai day, vi khudn phat trién nhanh chéng va tiét ra doc to
rudt (laibile enterotoxin, LT) hoat hod enzym adenylcyclase din dén ting tiét
qui mic AMP vong, 1am cho t& bao niém mac rudt non giam héip thu Na’, ting
ti8t nude va Cl” giy tidu chay cip tinh. N&u khéng duge diéu tri tich cuc, bénh
nhan sé tli vong vi kiét nuéc va mat cac chdt dién giai.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
5.1. Chin dodn trwetigp

Bénh pham la phan ho#c chat nén. Tién hanh nhudm soi tiéu ban, nhLIng
it c6 gia tri trong chan doan. Thudng soi tuci, dé quan sat tinh chat di dong caa
phay khuén ta.

Nudi cdy, phan lap méi trudng thUOng duge dung dé phan lap 14 peptol
kiém, thach kiém, TCBS. Lya chon khu#n lac nghi ngd dé xac dinh tinh chat
sinh vat hoa hoc va lam ngung két véi khang huyét thanh dac hiéu.

3.2. Chan doan gian tiép

D4y 1a bénh nhiém trung cap tinh va cdp ctu. Nén chdn doan gian tiép
khéng dude 4p dung, vi cho két qua cham.

4. PHONG VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

Phong bénh khéng dic hiéu bfmg cach vé sinh #n udng, su dung nuéc
sach, quan ly va xu ly phan diét rudi. Chan doan benh sém, cach ly bénh nhén,
xt 1y phan va chit nén cla bénh nhan. Khi c6 dich xay ra phai thong bao ngay
va k1p thoi thuc hién cic bién phap bao vay va dap tat 8 dich.

Phong bénh dic hiéu trude day dung vaccin chét dua vao co thé bang
dudng tiém, nhung hiéu luc bao vé khong cao. Ngay nay, st dung vaccin song
giam doc luc dua vao co thé bing dudng udng, nhim tao ra khang thé IgAs tai
rudt va hiéu qua bao vé tot hon.

4.2. Didu tri

B6i phu nudc va dién gidi 6 tAm-quan trong,hang dau dé ctu séng bénh
nhan, cho bénh nhan uéng ORS hoae cac chat long khae ttiong duong vol hidng
nudc va chat dién giai bi mat. Truyen tinh mach lehihdi phu nude va dién giai
bang dudng udng khéng c6 két qua:

Phiy khudn td con nhay cam vdi cac khang sinh thoéng thudng nhu
tetraxyclin, chloramphenicol hodc bactrim.
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LUONG GIA cull BAI

Phan biét biang cach danh diu x vao c6t D cho cau dung va c¢ot S cho
ciu sai trong cac ciu tir 1 dén 20:

STT Noi dung b S

1 | Tu cau la nhiing vi khudn ¢6 dang hinh cau, xép thanh timg dam hinh chim
nho bat mau Gram duong.

2 | Trong diéu tri bénh ta khang sinh c6 tdm quan trong hang dau gop phan ciu
s6ng bénh nhan.

3 | Lién c8u viridans c6 kha nang gay nhiém tring tiét niéu, viém mang ndo md
va nhiém khudn huyét.

4 | Vi khudn 1au khé nudi cdy, ching khong phat trién duge trén cac mai trudng
nudi cay théng thudng ma doi hoi méi trudng c6 mau hoac huyét thanh.

5 | Truc khuan thuong han lén men dudng lactose, khong 1én men dudng
glucose, khong sinh H,S va khéng phan giai dugc ure.

6 | Trén méi trudng thach thudng, truc khuén ly phat trién thanh khudn lac nhd,
tron, 16i va trong suét.

7 | Phdy khuan t3 la loai vi khudn hiéu, ky khi tuy tién nhiét do nudi cdy thich
hop 1a 37°C phat trién dugc trén méi trudng kiém cao va mudi man.

8 | Chan doan gian tiép bénh thuong han bang phan (ng Widal dé xac dinh
khang thé c6 trong huyét thanh bénh nhan.

9 | Tu cau la loai vi khudn hiéu, ky khi tuy tién phat trién dugc trén cac moi
trudng nudi cdy thong thudng, nhiét dé nudi cay thich hgp la 37°C.

10 | Diéu tri bénh 1au man tinh t6t nhat 1a 1am khang sinh dd va lya chon khang
sinh thich hop dé diéu tri.

11 | Ngoai doc t6 ciia truc khudn thuong han kich thich than kinh thuc vat gay soét
hinh cao nguyén, mach va nhiét d phan ly.

12 | Phong bénh do lién cau bién phap quan trong nhét 1a tiém vaccin cho tré
theo dung lich clia chuong trinh tiém ching md rong.

13 | Truc khudn ly xam nhap vao cd thé qua con dudng tiéu hoa t6i dai trang, vi
khuan bam rdi xam nhap vao niém mac dai trang va phat trién.

14 | Vaccin phong bénh ta 1a loai vaccin s6ng giam doc luc dua vao co thé bang
dudng udng nham tao ra mién dich dich tiét.

15 | Mic do nhi8m khudn do tu cau phu thudc vao su dé khang clia cd thé va doc
luc cta vi khuén.

16 | Vi khuén ly la truc khudn manh, c6 nhiéu l6ng xung quanh than, di dong
manh va bat mau Gram am.

17 | Bénh pham ding trong chan doan truc tiép bénh do lién cau la md, mau va
dich néo tuy... 4

18 | Truc khudn thuong-han co dang hinh que,,co6 mot léng 6 mét cuc, di dong
manh va bt mau Gram am.

19 | Phong bénh lau bién phap phongidachiéu dong vai trd quan trong nhat, bién
phap phong bénh. chung.chi.dong vai tro thi yéu,

20 | Trén moi truong canty thang &:37°Cnudiedy qua dém vi khuan tu cau phat

trién va c6 hién.tugng.lang.can.
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Khoanh trén chit cai ditng dau y diing nhAat trong cac ciu tit 21 dén 25:
21. Vi khuén gay bénh cho ngudi bing ngoai déc 4 la:
A. Tu ciu
B. Lién ciu
C. Lau cau
D. Phiy khudn ta
22. Thuc hién &n chin, uéng chin 14 bién phap tdt nhat dé phong bénh do:
A. Lau cau ' ' | |
'B.Thuonghan
C. Tu cau
D. Lién ciu
23. vac khu#n ly xAm nhap vao co thé dé gay bénh qua con duong:
A. Tiém truyén
B. Me sang con
C. Tinh duc
D. Tiéu hoa
24. Vaccin phong bénh ta 1a:
A. Vaccin chét
B. Vaccin tinh ché
C. Vaccin séng giam doc luc
D. Vaccin téi t6 hop
95. Vi khuén c6 nhiéu long xung quanh la:
A. Phiy khuén ta
B. Lau ciu
C. Thuong han

D. Tu cau

Tra 16i ngin gon cac cau ti 26.dén.40:

26. Ba mdi trudng dung dé nubi edy tu cauta:

B. Thach thucng
Choireeeee e TP s
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Ba tinh chat sinh vat hoa hoc cta lién cau 1a:
AL e

B. Thuy phan mudi mat

C. Nhay cam véi bacitracin

Hai méi trudng diung dé nudi cdy lau cau la:
A. Thayer - Martin

B o,

Ba phuong phap chan doan truc ti€p bénh thuong han la:
A

B. C4dy mau

C. Cdy phan

Ba typ huyét cia phiy khudn ta la:

A e

B. Hikojima
e e

Ba tinh chat sinh vat hoa hoc ctia tu cdu la:

A’ Lén men ducong manitol

Bén bénh do lién cdu nhém D giy ra la:
A e

B. Viém mang nao

G e

D. Viém mang trong tim

Ba tinh chit sinh vat hoa hoc ctia 1au cau la:

A

B. Lén men dudng glucose
G

B6n typ huyétthanh-clia truc khuin ly la:
A LR ... w3 4T

B. S. flexueri

C. ....| . THUSULIRC VY. THAM Bih0 Mol

D. S. sonnet
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35. Ba méi trudng dung dé nudi cdy phay khuén ta la:
A e, ereerarenaean
B. Thach kiém
C. TCBS

36. Ba loai bénh phdm dung dé chdn doan tu ciu la:

37. Phan ting ASLO 1a tim khang thé khang ............ A......... ...c6 trong
.......... B........ bénh nhén.

38. Hai dudng xAm nhap cta vi khuén 14u vao co thé dé giy bénh la:
A
B. Da va niém mac

39. Bénh thuong han la do ....... A.......... VA tvevriivenennnns B
gy ra.

40. Khi c6 dich ta xay ra phai ............. A........... va thuc hién bién phap
............ B............. 8 dich. :
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BACH HAU
(Corynebacterium diphtheriae)

Bénh bach hau la bénh nhiém khuén cip tinh thudng gip 6 tré em va phat
trién thanh dich, do vi khudn bach hau giy ra.

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé va tinh chat bit mau

Vi khuén bach hiu c6 dang hinh chuy hay hinh vgt, xép thanh ting dam.
Khéng c6 vo, khéng c6 16ng, khéng di déng va khéng c6 kha ning sinh nha bao,
bat mau Gram ducng. Néu nhuém bing phudng phap Albert, Neisser hodc xanh
methylen kiém sé thay cac hat nhiém sic & hai cuc. Kich thuéc 0,5 —1x 2 — 8 um.

1.2. Tinh chit nubi cay

Vi khuén bach hau khé nuéi cdy, chiing chi phat trién dudc trén ciac moi
truong c6 mau hodc huyét thanh. Nhiét d6 nuéi cay thich hgp 1a 37°C.

Trén méi trudng tring sau 24 gio vi khuin phat trién tao thanh khudn
lac, nhung mét thudng khéng nhin thay dudc. Muén xac dinh xem vi khuén c6
moc hay khéng phai tién hanh nhuém mu 3 diém.

Trén moéi trudng Loffler sau 24 gio vi khudn phat trién tao thanh khuén
lac nho, det va ¢6 mau xam.

Trén méi trudng Schroer sau 48 gid vi khudn phat trién va tao thanh
khuén lac nhé mau den.

1.3. Tinh chat hoa sinh

Vi khuin bach hiu c6 kha ning 1én men dudng glucose va dudng maltose,
nhung khéng 1én men dudc dudng lactose va khong phan giai duge ure.

2. KHA NANG GAY BENH

Vi khudn bach-hiu.xdm.nhap.vao.co.thé chl yéu qua con dudng hé hap.
Mot phan qua da, siiém imac bixdy wats O hiu — hong vi khuin phat trién tao
nén cac mang gid bach hau. Mang gia.mac c6 mau trang xam, dai, khé béc tach,
néu c6 tinh béc tach 88 giy chdy mau ning. Mang gia mac cé thé lan xudng
duong hd hap dudi gay bit tic duong thd. Tai mang gid mac, vi khudn tiét ra
ngoai ddc t& vao mau, ghy t6n thiong ¢Ac ¢ quan trong cd thé. Cac co quan chiu
tén thuong ning do ngoai doc té cua bach hau la: tim, gan va than.
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3. CHAN DOAN VI SINH VAT

Bach hAiu 14 bénh nhidm khudn c&p tinh va cap ctu, do vay phai tién hanh
chdn doan nhanh.

Bénh phdm 13 mang gia bach hau hoic chit ngoay hong — miii. Tién hanh
nhudém soi biang phuong phap Albert, Niesser, xanh methylen kiém. Néu thay
truc khudn c¢6 dang hinh chuy hay hinh vét, c6 hat nhiém sic d hai cuc, thi rat
¢6 ¥ nghia trong chan doan bénh bach hau.

Nhiing trudng hop dich tan phat ho#c ngoai vu dich thi tién hanh nuéi
cdy, phéan lap va xac dinh tinh chit hoa sinh, tit 6 c6 chin doan xac dinh. D&
xac dinh d6c luc, cdn xac dinh ngoai ddc t6 ciia vi khuén bach hiu bing phan
ting Elek ho3c phan ting trung hoa trong da tho.
4. PHONG VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

Quan trong nhéit 14 tiém vaccin phong bénh bach hau cho tré theo chuong
trinh tiém chtng md rong. DAy 1a vaccin 6 dang phéi hgp véi udn van va ho ga.

Néu c6 dich bach hau xay ra, phai bao vay dap tit 8 dich, dung khang sinh
cho ngudi & viing ¢6 dich Ivu hanh, vé sinh tdy ué méi trudng.
4.2. Diéu tri

Diéu tri bénh bach hau cin phai tap trung gidi quyét cac van dé sau:

— Chéng nhidm ddoc bing huyét thanh khang bach hiu (Serum Anti
Diphtheriae SAD).

— Choéng khé thé tuy theo mtic 46 ma cho thd oxy qua sonde ho#c phai mé
khi quan va cho thd may.

— Choéng suy tim bing thudc trg tim nhém digitalis.

— Chéng nhiém khuén va néing cao thé trang.

TRUC KHUAN UON VAN

(Clostridium tetani)

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Truc khudn ubn van 12 loai truce khudnvthang va manh, bit mau Gram
duong, c6 16ng, di ddong manh, c6-kha ning sinh nha bao. Khi gip diéu kién
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séng khong thuan 16i thi truc khuan hinh thanh nha bao. Sy hinh thanh nha
bao nhanh hay cham con tuy thude vao diéu kién clia nhiét dg, & nhiét d6 37°C
thi khéng ¢6 su hinh thanh nha bao. Kich thudc 0,4 x 4 pm.

1.2. Nubi ciy

Tryc khudn uén van ky khi
tuyét doi, nhiét dd nudi cdy thich
hop 1la 37°C. Trén méi trudng
canh thang cé glucose: truc khuin
phat trién lam duc déu méi
truong, sinh hoi va ¢é6 mui dic
biét nhu chat sting chay.

Trén moi truong Veillon, vi
khuén phat trién thanh khuén lac
nhu vin béng, mau tring duc,
mdi trucng bi ntt v3, doi khi nat
bong bi ddy lén do hién tudng
sinh hoi.

Hinh 11: Truc khudn uén van

1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

Truc khudn uén van 1én men duge dudsng lactose, c6 kha nang sinh indol,
sinh aceton trong méi trusng canh thang cé glucose, khong lam doéng sita va
khéng phan huy protein.

1.4. Doc to

Truc khuédn udn van cé hai loai doc t3 12 tetanolysin c6 tac dung lam tan
héng cAu cta thd, ngudi va ngua. Con tetanospamin gay doc v6i than kinh, day
la d6c t6 gy nén nhiing triéu chiing clia bénh uén van. Doc t6 gdn vao céc t&
bao than kinh va gy ra con co cling, co giat.

2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH

Truc khudn uén van xdm nhap vao cd thé qua céac vét thuong. Tai day vi
khudn phat trién va tiét ra ngoai doc t6. Ngoai doc t8 xAm nhap vao trong cd the
qua dudng mau, bach huyét, than kinh giy nén cac triéu ching lam sang;

Bénh nhan ha mém khé, cac cd mit bi co kéo lam cho nét méat bénh nhin
thay d6i, ti€p dén la o cling cac co 0 gay, ludg, ngyc, thanh bung va cac cd 6
chi, lam cho lung¥a ¢6 bénh nkfn by uén'cong, than chi ti€p xuc véi giudng boi
g6t chan, méng va dau khi lénk¢ohién goi 13 uon van. Giai doan cudi bénh
nhan co thit cac.co-d-hong va.co-hoanh, lam cho bénh nhan khé nuét, khé thg,
chiic ning hé hap va tuan hoan biréi loans Bénh nhan ti vong do suy ho hép
cap tinh.
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Déc t& than kinh con tac déng vao than kinh thuc vat 1am cho bénh nhan
s6t cao 39°C - 41°C, mach nhanh 150 - 180 lan/phdit, huyét ap giam, nhip thé
nhanh néng, kali mau gidm, dudng mau tang, réi loan thing bang toan - kiém
trong cd thé.

3. CHAN POAN VI SINH VAT

Chéan doan bénh uén van cht yéu dua vao triéu ching 1am sang. Nhudém
soi xac dinh hinh thé it c6 gii tri. Tuy vay, trong mét s trudng hdp ngudi ta
" van tién hanh nudi céfy va xac dinh vi khué{n

nat. Cay bénh pham da du0c xu ly vao méi trudng canh thang co glucose hoac
mdi trudng Veillon, 6 nhiét d6 37°C / 24 gid, quan sat va nhudm khudn lac bang
phuong phap Gram dé xac dinh hinh thé.

Ngoai ra con c6 thé tiém cho dong vat thi nghiém nhu chuédt lang hoic
chuét nhat tring. Trudng hop duong tinh sau 48 gid, xuit hién con co giat dién
hinh va déng vat thi nghiém sé bi chét, md 14y phu tang nhuém Gram dé c6
chén doan xac dinh.

4. PHONG VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh

Phong bénh chung: nhiing vét thudng c6 kha nang nhiém truc khudn uén
van phai dugc xu 1y ngoai khoa bing cach ria sach vét thuong, rach rong, cit
loc td chiic gidp nat...va tiém huyét thanh chéng uén van (Serum Anti
Tetanos, SAT).

Phong bénh dac hiéu: nhlmg vét thuong ngh1 c6 kha ning nhlem truc
khudn uén van can dudc tiém vaccin phong bénh uén van. Vaccin phong bénh
ubn van 1a giai déc t6 uén van duéi hai dang la riéng ré hodc két hgp véi bach
hau va ho ga.

— PE phong bénh uén van sd sinh, tiém vaccin udn van cho phu nit ¢6 thai 2
mili, miii 1 vao nhiing thang dau khi c¢6 thai va mii 2 trudc khi sinh it
nhit mét thang.

— D61 véi tré em, vaccin dude dung duéi dang ké&t hop véi bach hau va ho ga
theo lich cta chuong trinh tiém chiing mé rong.

4.2. Diéu tri
Diéu tri udn van phai tap trung giai quyst céicjvéin @d sau;
- X ly vét thuong va trung hod déc t6 eang s6m ¢ t6t bang SAT véi lidu
100.000 - 200.000 don vi. .
— Chong co giat bang thudc an thén; rgian cowva tranh cae kich thich cd hoc
nhu thao tac tiém truyén, cho-bénh nhan-4n;débénhnhin nim & phong
yén tinh, thoAng mat.
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— Dung khang sinh d€ diét tac nhan giy bénh.

— Ché& db hd 1y dic biét d8 phong chéng loét va bdi nhiém cho bénh nhén.
Ché& db an hop 1y dam bao cung cap du calo — protein.

TRUC KHUAN LAO

(Mycobacterium tuberculosis)

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Truc khuén lao 12 truc khuédn manh, x&p thanh ting dam néi dau vao nhau,
khéng c6 v6, khong c6 1ong, khong c6 kha ning sinh nha bao. Bit mau dé, trén nén
xanh khi nhudm béng phuong phap Ziehl - Neelsen. Kich thudc 0,5 x 5 pm.

Hinh 12: Truc khuén lao

1.2. Nubi cay

Truc khuén lao thudc loai hiéu khi tuyét d6i. Vi khuan phat trién cham
sau 1 - 2 thang méi tao duge khudn lac trén méi trudng nubi cay. -

Trén méi trudng déc Loeweinstein truc khuén lao moc thanh khuén lac
dang R. Trong mdi trudng 16ng Sauton ldc ddu tryc khuin lao moc thanh vang
va sau d6 c6 hién tuong lang cin.

1.3. Pé khang

True khudn 1a0 c6 Kha nidng a8 KhANE ¢4o véi cac yéu td vat 1y va hoé hoc,
day 1a loai vi khuén e6 kha nang khéang eon, khang acid. Trong dom ching cé
thé séng dude mot thang, trong sia 66 thé song duge nhiéu tuin.

2. KHA NANG GAY BENH
Truc khuan lao xam nhap vao cd thé chu yéu qua con dudng ho hap, gay

~ A (e A ~ Nt - A ~ ~ 2 A
nén lao phodi (chiém 90% téng s6 lao). Ngoai ra, vi khuan lao con cé thé xam
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nhap vao co thé qua con dudng tiéu hoa giy lao da day ruédt. Tit hai ¢ quan bi
lao ban dau la phéi va dudng rudt, truc khuan lao theo dudng mau, bach huyét
dén tdt ca cac co quan va giy lao cac bd phan khac nhau cta co thé nhu lao
hach, lao than, lao xudng, lac mang néo ...

Co ché& bénh sinh ctia bénh lao chua hoan toan bist ré. Nhung trong dé c6
vai tro quan trong ciia yéu td sgi va 16p sap & vach té& bao vi khuan.

Sau khi khéi bénh lao, ngudi bénh c6 cd mién dich dich thé va mién dich t&
bao, nhung chi c6 mién dich t& bio cé vai tro bao vé.

Phan tung Mantoux 14 loai test n01 bi diung dé danh gla tinh trang mién
dich do lao. Ban ch4t 1 phan {ing qua min mudn.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Bénh pham

Bénh pham 13 dom duge 18y vao 3 budi sang lién tuc, nude tiéu hoic dich
nio tuy...

3.2. Nhudm soi

Nhudém bing phuong phap Ziehl — Neelsen truc tiép tit dom hoic sau khi
da lam phong phd bénh phdm. Néu thay truc khuidn manh, bit mau dd trén
nén xanh, ding thanh ting dam ndi dau vao nhau thi d6 14 BK duong tinh.
Phuong phap nay rat c6 gia tri trong chin doan bénh lao.

3.3. Nubi ciy

Bénh phdm sau khi & duge xu ly va nudl cidy trén mdi trudng
Loeweinstein hodc méi trudng 16ng Sauton, cho k&t qua chinh xac nhung cham.

Hién nay, ngudi ta dang nghién cttu dé tao ra méi trudng méi giap cho vi
khuén lao phat trién nhanh hon.
3.4. Tiém truyén sic vat

Tiém truyén chudt lang hodc chuét nhit tring 1a phuong phap nhay nhat
dude ap dung khi ca hai phuong phap trén khéng xac dinh dude vi khuén lao.
3.5. Ky thuat: Khuéch dai chudi gen (Polymerase Chain Reaction, PCR)

Pay la ky thuat méi dude ap dung trong chin doan bénh lao cho két qua
nhanh va chinh xéac, rat t6t cho chdn doan lao ngoai phéi, nhung lai kha t6n kém.

4. PHONG BENH VA PIEU TRT.
4.1. Phong bénh

Phong bénh khong dic hiéu bang cach phat hién bénh sdm, cach ly bénh
nhén, diéu tri triét dé, xti 1y dom. D61 voi nhiing ngudi tiép xie véi bénh nhan,
phai uéng khang sinh du phong. Sita, bo phai dugc kiém dich.
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Phong bénh dic hiéu c6 vai tro rat quan trong bing cach tiém vaccin BCG
cho tré theo ding lich ctia chuong trinh tiém chiing md rong.
4.2. Diéu tri

Do vi khuéin lao ngay cang khang lai khang sinh nén trong diéu tri cin
phai két hgp INH véi streptomycin, INH véi rifampicin, INH v6i ethambutol va
rifampicin...Thudc phai dude dung vao ldc déi, liéu duy nhat trong ngay, dung
liéu lugng va da thai gian.

TRUC KHUAN MU XANH

(Pseudomonas aeruginosa)

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Truc khudn mu xanh 14 loai vi
khuédn da hinh thai, thdng ho#c hoi
cong hai dau tron, c6 mét long duy
nhat & mét cuc, bit mau Gram am,
kich thude 0,5 x 1,5 pm.

1.2. Tinh chat nudi ciy

Truc khuédn mu xanh moc tot
trén cac mdi trudng nudi cidy thong
thuong, nhiét dé6 nudi cdy thich hgp
37°C, hiSu khi tuyét déi.

Hinh13: Truc khudn md xanh

Trén mdi truong 16ng nudi cdy qua dém, vi khuén phat trién tao thanh
vang va sinh sic t6 mau xanh. Trén méi trudng dic nudi cdy sau 24 gid truc
khudn phat trién tao thanh khuén lac to, b det, mat nhdn & gifia 161 cao va
sinh séc t6 mau xanh, ¢6 mui thom.

1.3. Tinh chat sinh vat hoa hoc

Truc khudn ma xanh ¢6 dd cac cytochrom trong hé théng van chuyén dién
ti. Ngudi ta thudng diing test oxidase @2 %Ac dinh su c¢6 mat cha cytochrom
oxidase. Truc khuan mt xanh khéng c6 kha nang sinh H,S, khéng sinh idol va
khong phan giai duge ure.

Trén méi truong O Ftruckhuidn mirxanh chuyén hoa dugde dudng glucose
bang cach oxy hoa.

73



1.4. Khang nguyén

Truc khudn ma xanh cé hai loai khang nguyén 1a khang nguyén O chiu
nhiét c6 ban chat hoa hoc 1a lipopolysaccharid va khang nguyén H khéng chiu
nhiét 1a khang nguyén 16ng.

2. KHA NANG GAY BENH

Truc khuén mu xanh 12 loai vi khuédn gy bénh c6 diéu kién, khi co thé bi
suy gidm mién dich, do méc cac bénh ac tinh hoac man tinh, dung khang sinh,
corticoid kéo dai, cAc chit chéng ung thu, d& méac bénh do truc khudn mu xanh.

Truc khuin mu xanh xam nhap va0 cd thé qua cac vét thuong. Tai noi ton
thuong, vi khuAn gAy viém c6 md, dién hinh 12 md mau xanh. Néu cd thé suy
gidm stc dé khang, vi khudn s& xAm nhap va gy viém cac phu tang nhu viém
tai giita, viém phé quén, viém dudng tiét nidu, viém mang nio hodc gy nhiém
khuén huyét.

3. CHAN POAN VI SINH VAT

Bénh phim 14 mu hoic chat dich mang ph01 mang nio, mau...ciy vao mdi
truong canh thang, thach thudng, thach mau & 37°C qua dem chon khuén lac
nghi ngd 12 khuén lac to, bd det, mit nhén, 161 & gida, c6 sic t6 mau xanh, tién
hanh xac dinh tinh chét sinh vat hoa hoc va lam ngung két véi khang huyet
thanh d#c hiéu, dé x4c dinh vi khuén.

4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh

Hién chua c6 vaccin phong bénh, nén viéc phong bénh chi yéu dua vao bién
phép phong khéng dic hidu bang cich giti vé sinh chung, thuc hién ding quy trinh
tiét trung, 1am t6t cac thao tac vo trung, dé tranh lay chéo trong bénh vién.

Déi v6i ca nhan gifi vé sinh c4 nhén, tranh lam x4y xat da, niém mac,
ning cao thé trang, tranh lam dung khang sinh, corticoid va céc thu6e lam
giam mién dich.

4.2. Piéu tri

Ty 16 truc khudn md xanh khang lai khang sinh ngay cang cao. Nén diéu
tri t6t nhat 1a dua vao khang sinh d6 va lya chon khang sinh thich hgp. Cac
thudc thudng dude diung dé diéu tri-truckhuinmirxanhlanhém aminoglycosid
nhu amikacin, tobramycin hoéc nhoin e¢ephalosphétin tHé&ié ba nhu ceftriaxon.
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' XOAN KHUAN GIANG MAI

(Treponema pallidum)

1. DPAC DPIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Xodn khuén giang mai rat manh dudng kinh 0,2 um, dai 5 - 15 um, soi t-
udi bing kinh hién vi nén den, thay xoén khuén di déng xoay tron quanh mdt
truc. Nhuém Fontana Tribondeau sé thiy xoén khudn c6 mau vang niu, dang
séng hinh sin.

1.2. Tinh chit nubi ciy

Cho dén nay chua nudi cdy dudc xoin
khuin giang mai trén cidc mdi trudng nudi
cdy nhan tao. Viéc gitt chung giang mai dugc
thuc hién bang cach cdy truyén lién tuc trong
tinh hoan thoé.

2. KHA NANG GAY BENH

, Bénh giang mai 8 ngudi gom giang mal  yinh 14: Xogn khudn giang mai
maic phai va giang mai bam sinh: »

2.1. Bénh giang mai mic phai

Bénh c6 thé lay qua dudng niém mac mét, miéng, da bi xay xat hoic dung
cu bi nhiém, nhung hiém gap. Viéc lay truyén chu yéu do tiép xuc truc tiép qua
dudng sinh duc. Xo4n khufin vao co thé gy bénh dién bién qua 3 thdi ky:

— Giang mai thoi ky 1: 10 - 90 ngay sau khi nhiém xodn khuén, bénh biéu
hién chu yéu 1 cac vét loét "sang" & bd phan sinh duc, vét loét khong
ngiia, khéng dau, loét néng va chan cing. Kém theo ¢6 hach rin 6 ving
lan can. Trong dich tiét ctia vét loét va dich trong hach c6 nhiéu xoin
khuén. Pay 1a thoi ky 14y manh. C6 diéu tri hay khéng thi vét loét ciing
khéi va khong dé lai seo.

— Giang mai thoiky 2: 2-¥2 tuan sawkhi ¢6 "sang". Bénh biéu hién da dang
hon véi cactriéu chiing nhu dau diu, sot nhe, rung téc...va dién hinh 14 cac
thuong tén trén da dudi dangn6t hong ban, c6 thé gip ¢ mdt s6 vi tri, hay
toan than. Cac 1ot hong ban xuat hien nhiéu 14n va khéi khéng dé lai dau
vét. Trong nét hong ban ¢6 't vi' khuén, song van 1a thai ky 14y manh.
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— Giang mai thoi ky 3: Sau giang mai 2 tU vai ndm, dén vai chyc ndm. Tén
thudng an sdu vao td chiic tao nén cac "gdm" § da, xuong, gan. Dac biét la
ton thuong & hé tim mach va than kinh trung uong, hi€m thiy vi khuén
trong gém:.

2.2. Bénh giang mai bam sinh

Phu nii ¢6 thai bi bénh giang mai, xoin khuén c6 thé qua rau thai vao thai
nhi giy sdy thai, thai chét luu, dé non ho#c tré sinh ra méac bénh giang mai.

C6 thé sau khi sinh 6 - 8 tudn da xuit hién thuong tén & tré goi 1a giang
mai bam sinh sém. P61 khi 5 - 6 ndm sau méi xuat hién bénh goi la giang mai
bam sinh mudn. o s - s - -

3. CHAN DOAN VI SINH VAT

3.1. Chin doan truc ti€p: Ap dung cho giang mai thdi ky 1

Bénh phim 1a chat tiét & "sang" glang mai ho#c dich tiét & nét héng ban.
Tién hanh soi tudi bang kinh hién vi nén den, dé xem tinh chat di déng, nhudém
Fontana Tribondeau, két hop véi khai thic tién st va lam sang dé c6 chén doan
xac dinh.

3.2. Chan doan gian ti&p: Ap dung cho giang mai & thoi ky 2 va 3

Phan ung khong dac hiéu: Khang nguyén 1a chat lipoid chiét xudt ti tim
bo, khang thé can tim 1a chit reagin c6 trong huyét thanh bénh nhén bang cac
phan ting:

— Rapid Plasma Reagin (RPR).
— Veneral Disease Reseach Laboratories (VDRL).
Phan tng dic hiéu: Khang nguyén la xoén khuédn giang mai bang cac
phan tng:
— Phan tng b&t dong xoin khuin giang mai (Treponema Pallidum
Immobilization, TPI).

— Phan tng mién dich huynh quang gian ti€p (Fluorescence Treponema
Antibody, FTA).

— Phidn tng ngung két hdng cau thu ddng (Treponema Pallidum
Haemagglutination, TPHA).

4. PHONG VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

Giang mai 13 mot bénh xa hoi-gay-nhiéuhau.qua.nguy hiém, ding thi hai
sau AIDS, nén viéc phong bénh 1& nhiém vy cia toan xa hoi, bang cach gido duc

nép song lanh manh, thanh toin-té-nan-mai-dam.Phat-hi¢n-bénh sém, ngan
~chén ti€p xtc. Diéu tri sém va diéu tri triét dé.
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4.2. Diéu tri

LUONG GIA cuOl BAI

Phan biét bang cach danh diu x vao c¢ét P cho cau dang va ¢t S cho
cau sai trong cac ciu tir 1 dén 20:

Dung khang sinh diéu tri 12 penicillin, néu di @ing thi dung tetraxyclin.

Stt | Noi dung b S

1 Truc khudn md xanh la loai vi khuan da hinh thai, c6 mét 16ng & mét cuc di
dong manh va bat mau Gram am.

2 | Truc khu&n lao la loai vi khudn hiéu khi tuyét déi, trén maéi trudng nudi cay
sau 1 - 2 thang vi khudn méi phat trién thanh khuén lac.

3 | Nhiing vét thuang cé nguy cd nhiém truc khudn uén van can duoc rlra
sach, cat loc t6 chifc giap nat, khau kin vét thuong va tiém huyét thanh
chéng uén van.

4 Truc khudn mé xanh xam nhap vao cd thé qua con dudng tiéu hoa va ho
h&p réi vao mau gay tén thuong cac cd quan trong cd thé.

5 | Sau khi méc bénh lao khdi, trong co thé c6 ca mién dich dich thé va mién
dich té& bao, trong dé chi cé6 mién dich dich thé cé vai trd bao vé.

6 | Chan doan truc tiép bénh giang mai bang cach 1y bénh phdm soi tuoi
dudi kinh hién vi nén den sé thay xoan khuan di dong.

7 | Tai noi c6 mang gid mac, tric khuan bach hau phat trién va tiét ra ndi doc
t6 vao mau gay tén thuong cac cd quan trong cd thé.

8 | Truc khudn md xanh hiéu khi tuyét déi, moc t6t trén cac maéi trudng nudi
cay thong thudng, nhiét dd nuéi cay thich hop 1a 37°C.

9 | Truc khuén lao xdm nhap vao co thé chil yéu qua con dudng mau, mot
phan qua con dudng tiéu hoa gay nén lao phdi va da day — ruét.

10 | Nhudém xo&n khuan giang mai bing phuong phap Fontana Tribondeau sé
thay vi khudn c6 mau vang nau, dang séng hinh sin.

11 | Truc khudn bach hau cé kha nng I&n men dudng lactose, khong 1én men
duong glucose va khéng phan giai dudc ure

12 | Truc khudn_lao.xé&p.thanh. timg. dam.ndi.dau.vao nhau, b4t mau do trén
nén xanh khi nhuém:bang phudng phap Ziehl — Neelsen.

13 | Truc khudn uén van ky khi tuyét doinhiét do nuéi cay thich hop la 37°C,
trén méi truong eanh thang vi kAuAn phat trién |am duc déu moi trudng va
sinh ra mui dac-biét:

14 | Phong bénh lac bién phap quan trong nhat |a phat hién bénh sém, cach ly

bénh nhan, xtr ly dom va diéu trj triét dé.
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15 | Giang mai thai ky | bénh biéu hién chl yeu la cac vét loét & bo phén sinh
duc, vét loét khéng nglra, khdng dau va nén cing.

16 | Truc khudn bach hdu c¢6 dang hinh chuy hay hinh vegt, x€p thanh timg dam
bat mau Gram am va ¢6 kha nang sinh nha bao.

17 | Truc khudn md xanh c6 kha ning sinh H,S, phan giai dugc ure va cb kha
nang sinh indol. .

18 | Nudi cay tim vi khuan lao la phuong phap nhay nhat dugc ap dung kh|
nhudm soi va tiém truyén stc vat khong xac dinh dugc.

19 | Giang mai la bénh xa hoi gay nhiéu hau qua nguy hlem nén viéc phong
bénh 1a nhiém vu clia toan xa hdi béng cach giao duc nép sdng lanh manh
va thanh toan té nan mai dam.

20 | Truc khudn uéh van xam nhap vao co thé qua con dudng vét thu’dng, tai
day vi khudn phat trién va bai tiét ngoai doc t6 vao mau gay tén thuong
cac cd quan.

Khoanh tron chit cai ditng dau § ding nhat trong cac ciu tit 21 dén 25:
21. Vi khuén chi gy bénh khi xAm nhap vao cd thé qua dudng vét thuong 1a:
A. Truc khudn bach hiu
B. Truc khuén lao
C. Truc khuén ly
D. Truc khuin udn van
22. Vaccin 12 bién phap t6t nhat dé phong bénh do:
A. Tryc khuéin mu xanh
B. Truckhudnly
C. Truc khuan lao
E. Lién cau
23. Vi khuén truyén ti me sang con quab rau thai dé gay bénh la:
A. Truc khuén lao
B. Xodn khuin giang mai
C. Truc khudn mu xanh
D. Truc khudn bach hiu |
24. Thuc hién &n chin, udngchin rbitnphap t&t-nhat-déphong bénh do:
A. Truc khuin mu xanh
B. Truc khudn udn van
C. Truc khudn lao
D. Truc khudn thuong han
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25. Vi khuén c6 nhiéu dudng xAm nhap vao cd thé dé gay bénh la:
A. Truc khuan bach hau
B. Truc khuén uén van
C. Tryc khuan mt xanh

D. Truc khuén thuong han

Tra 10i ngan gon cac cau tir 26 dén 40:
26. Ba mdi trudng diung dé nuéi cdy truc khuin bach hau la:

C. Thach thuong ,

29. Ba phan ting huyét thanh déc hiéu dung trong chin doan giang mai 1a:
A. Bét dong xoan khuén giang mai

C. Ngung két hong cau thu déng

30. B6n bién phap dé diéu tri udn van la:

A e
B. Chéng co giat
C.

D. Ché& d6 hé 1y dac biét
31. Ba phugdng phap-nhuém-soi-tim-trie khuin bach hau la:
A. Albert
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32. Hai tinh ch4t sinh vat hoa hoc ciia truc khu&n mt xanh 1a:

A. Test oxidase duong tinh

B e
33. Trén moéi trudng long Sauton ldc dAu truc khudn lao phat trién
............... A............vasaudbco hién tudgng........cooovenee Bo
34. Ba t8n thuong dic hiéu trong bénh giang mai méc phé{i la: |
A e
B. Hong ban
C. oo e |
35. V&t thuong c¢6 nguy co méc truc khuidn udn " vén cin
phai.....ccccooe... A sau d6............... B
36. Bon bién phép dé diéu tri bénh bach hau la:
A e
B. Chéng khé thd
O PP PP PRRUPPP
D. Chéng nhi®m khuén va ning cao thé trang
3T Truc khudn ma xanh 12 loai vi khudn giy bénh........... A, khi cd
the............ B dé mac bénh. '

38. Hai mbi trudng dung dé nudi cdy truc khuin uén van la:

A. Canh thang cé glucose

B e
39. Hai méi trudng dung dé nudi cdy truc khuén lao 1a:
AL s

B. Méi truong Loeweinstein

40. Hai phan ung huyét thanh khong dic hiéu dung trong chin doan
giang mai la:
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RICKETTSIA

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé
Rickettsia 12 loai vi khuan da hinh thai c6 thé 1a hinh que, hinh c4u hoic

hinh gay ngin, x&p riéng ré hodc thanh ting dam. Khéng di dong, b4t mau tim
héng khi nhuém bang phuong phap Giém sa. Kich thuéc 0,5 — 1 um.

1.2. Nubi ciy

" Rickettsia ky sinh b4t budc trong t& bao séng. Nuéi cdy Rickettsia bang
cach tiém truyén chuét lang hoic chuét nhat trang. Tiém vao long d6 cua t& bao
bao thai ga 7 - 11 ngay tubi.

1.3. Doc t6

Rickettsia sinh ra doc t6 c6 tinh chat gy tan mau va hoai tu. Khi tiém doc
t6 nay cho dong vat qua dudng tinh mach, dong vat chét sau vai gio va quan sat
th&y t8n thuong bénh ly giong tén thuong bénh 1y do vi khudn gay ra. Doc t6 nay

vt y&u, gAy tén thuong & cic cd quan gidng nhu tén thudng cua ngoai doc t6.
Hoat tinh gdy bénh cta Rickettsia con phu thudc vao enzym gy tan huyét.

1.4. Khang nguyén

Rickettsia ¢6 mét khang nguyén hoa tan dic hiéu cho nhém va mét khang
nguyén chéo. Khang nguyén nay cé cdu tric gidng véi khang nguyén cua
Proteus (ching OX,, va 0X,), ban chit cua khang nguyén nay 14 polysaccharid.

2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH
2.1. Kha ning gy bénh

Rickettsia c6 thé gy nhidm véi tién trién khac nhau. Bénh biéu hién véi
céc triéu chiing nhu sét, kém theo phat ban ngoai da. Dic biét mot s6 trudng
hgp bénh c6 tén thuong cac mach mau nhoé do viém tic mao mach.

2.2. Co ché& gay-bénh

Rickettsia divao man va xdm nhap/vao trong t&€ bao ndi mac cua cic mach
méu nhd, § day Vi kbudn nhanilénrva bai tist yéu t6 giy dong mau lam ton
thuong mach mau, doikhilam tic mach. .

Su truyén banh tirngudi sang mguei hdic tit ddng vat sang ngudi 1a do con
trung tiét tic théng quaphan-hoscnudebot-¢o chita Rickettsia. MAm bénh qua
vét thuong & da, niém mac bing cach chui qua vét dét clia con tung tiét tuc.
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3. CHAN POAN VI SINH VAT

3.1. Chin doan true tiép

Bénh phdm la mau, chit choc hach, nuée ndo tuy, manh t§ chic...Trong
trudng hgp diéu tra dich t& hoc c6 thé ]1dy phti tang clia cac loai gim nhdm hoic
chinh ban than ve, mo, chiy, ran...

Tién hanh nhudm soi bang phuong phap nhuém Giém sa dé xem hinh thé,
tinh chat bt mau. Nudi cdy vao bao thai ga, tiém truyén dong vat thi nghiém.
Xac dinh Rickettsia dua vao hinh thé, kha ning giy bénh thuc nghiém va lam
ngung két véi khang huyét thanh dic hidu.

3.2. Chin doan huyé&t thanh

» Dua vao cac phan ting dac hiéu nhu phan tng két hop b thé, phan tng
ngan ngung két héng cdu, phan tng mién dich huynh quang gian tiép.
Ngoai ra c6 thé 4p dung phan tng khong dic hiéu nhu phan ting Weill - Felix.

4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh
Phong bénh chung béng cach:
— Xua dudi va tidu diét con trung ti6t tic nhu phat quang bui ram, khoi
théng céng ranh, diing hoa chat.

— Chéan doan bénh sém, cach ly bénh nhén, diéu tri bénh mét cach triét deé,
dung hoa dude du phong cho ngudi tiép xudc véi bénh nhan va nhiing nguoci
trong vung c6 Rickettsia luu hanh.

Phong bénh d#c hiéu: Trude ddy dung vaccin chét hiéu luc bao vé khong
cao. Ngay nay, dung vaccin séng gidm doc luc hiéu qua bao vé t6t hon.
4.2. Diéu tri

Cac khang sinh diung trong diéu tri Rickettsia 1a lincomycin, biomycin,
aureomycin va nhém quinolon. D61 véi tré em va phu nii ¢6 thai nén dung
- .. N 9. a N Af R 2,
rovamycin. Ngoai ra, can phai cho bénh nhén udng nhiéu nudc.

5. MOT SO RICKETTSIA GAY BENH HAY GAP
5.1. Rickettsia prowazeki
L4 tac nhan gay s6t phat ban-do-ran-va phat trién-thanh-dich.

5.1.1. Pdc diém sinh hoc

Vi khuén ¢6 dang hinh cau, dudng kinh 0,3 - 0,6 jim . Stic & khang yé&u, dé
bi tiéu diét bdi cac yéu t6 vat Iy va hoa hoc nhu nhiét do, anh sang mit trdi, tia
cuc tim, hoa chat...Vi khuén c6 kha nang gay bénh thuc nghlem cho khi, chudt
“lang va chudt nhat tring.
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5.1.2. Kha ndng gdy bénh
Bénh biéu hién véi cac hdi ching:
— 86t cao 39°C - 40°C, nhiét d6 hinh cao nguyén.

— N6i mun 1a nhiing chd&m xuat hién vao ngay thd 5 cua bénh, & vi tri kin
dao va thuong dé lai vét.

— Phat ban: Ban xuat hién mét cach ram rd, kém theo mé sang, déi khi hon
mé, roi loan cam giac va tinh than.
5.2. Rickettsia tsutsugamushi

La tdc nhan giy bénh s6t mo hay con goi 14 st phat ban rimng ra.

5.2.1. Pdc diém sinh hoc

Vi khuéin c¢6 dang hinh ciu hoic hinh que, stic dé khang yéu nhit trong
cac loai Rickettsia.

Tinh khang nguyén ddc dao, khac hén cac Rickettsia khac. Ngudi ta thay
ngudi bi s6t mo & viing nay, khi chuyén d&n mét ving khéc, chiang bao lau lai bi
sot lai. '

5.2.2. Khd nding gdy bénh
La bénh nhiém khuén cip tinh véi cac triéu ching:
— S6t kéo dai 2 - 3 tuan, kém theo rét run.

— V&t loét: Noi mo dot tao thanh vét loét khong ngiia, sau mot thdi gian déng
vay va dé lai seo. Thudng gép 6 cac vi tri kin dao.

— Ban d4 xudt hién vao cudi tudn thi nhat ctia bénh, ton tai trong vai ngay
va khong dé lai ddu vét. Liic ddu xuat hién ban & nguc, sau d6 xudng bung,
ra toan than va ti chi.

CHLAMYDIA

Chlamydia 1a tac nhin gy ra héi chiing chlamydiosis gém: s6t vet - s6t
chim, Nicolas va-mét-hét-Ngay-nay,-ngudi-ta con thdy Chlamydia giy viém
duong tiét niéu - sinh duecva dangduccedi chuyén khoa quan tam.
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1. DAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Chlamydia 1a vi khuén cé
dang hinh cau, khéng di déng, c
thé nhudém bing xanh methylen
va quan sat dude dudi kinh hién
vi quang hoc.

1.2. Nubi cay

Chlamydia khéng nudi ciy
duge trén méi trudng nhin tao
bdi vi khuadn ky sinh bit budc
trén té& bao séng cam thu.

Hinh 15: Chlamydia

Céc t& bao cAm thu ding trong nuéi cay vi khuén la chu6t nhit tring, bao
thai ga, t& bao than khi ...

2. KHA NANG GAY BENH
2.1. Kha nang gay bénh cua Chlamydia trachomatis

C. trachomatis gAy nén hai bénh chinh 6 ngudi 1a bénh mét hot va bénh
nhiém trung dudng tiét niéu sinh duc:

— Bénh mét hot: Dién bién qua 4 giai doan;
+ Giai doan I: Viém ké&t mac thé nang.
+ Giai doan II: Viém ké&t mac thé hat.
+ . Giai doan III: Bién chiing loét, b6i nhiém va seo.

.. A- N ) e .z N 2 R
+ Giai doan IV: Hoéi phuc kém theo seo két mac, loét gidc mac va cé thé
dan dén mu loa.

- Bénh viém dudng tiét niéu - sinh duc:

+ O nit giéi: GAy viém niéu dao, ¢d tié cung, ti cung, voi tring, bubng
tring, dan dén vé sinh.

+ O nam gi6i: GAy viém niéu dao, mao tinh hoan, tinh hoan.
+ Tré so sinh bi 1ay nhidm C. trachomatis do vi khudn qua rau thai hoic
khi sinh, gay viém k&t mac mat.
2.2. Kha nang giy bénh cua C. psiftaci

C. psittact c6 thé giy nén nhitmkhuan-huyét-Giai-doan1 bénh kéo dai tu
2 - 3 tuan. Giai doan toan phat b1eu hién vat ‘da‘dang gidng nhu thuong han,
cim va viém phéi.

84



3. PHONG BENH VA DIEU TRI
3.1. Phong bénh
— Phong bénh chung:

+ D61 véi bénh mét hot: Vi bénh lay truc tiép ti ngudi sang ngudi béi tinh
trang vé sinh kém. Do vay, khong diung chung khin mat, chiu ria mit,
cung cip ngudn nude sach.

+ D61 véi bénh nhan viém dudng tiét niéu - sinh duc: Phat hién bénh sém,
ngin chin tiép xuc, diéu tri kip thoi va triét de.

+ D61 véi bénh do C. psittaci: Tiang cudng cong tac kiém dich d6ng vat, chi
¥ t6i khau nhap canh dong vat va chim canh, nhét 1a cac loai vet nudi.

— Phong bénh dic hiéu: Hién van chua c6 vaccin phong bénh do Chlamydia.

3.2. Diéu tri

Trudc day ngudi ta ding tetraxyclin, chloramphenicol, erythromycin dé didu
tri bénh do Chlamydia. Nhung do vi khuan da khang lai cac khang sinh nay nén

ngay nay ngudi ta khuyén ding cac thudc nhu doxycyclin, rovamycin dé diéu tri
bénh do Chlamydia.

MYCOPLASMA

Mycoplasma 1a vi khudn duy nhat khéng c6 véach, séng ky sinh néi bao.
Mycoplasma goém;

— Mycoplasma pneumoniae gy viém phdi.

— Mycoplasma hominis va Mycoplasma urealyticum gay benh ¢ dudng tiét
niéu - sinh duec.

1. PAC DIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé

Mycoplasma la nhiing vi khudn rat nhd, da hinh thai ¢6 thé 13 hinh thoi,
hinh gay hoic hinh ciu, khéng di dong, khong sinh nha bao. Mycoplasma rat
khé nhuém bang kj-thuat Gram, co thé quan sat dude bang kinh hién vi nén
den nhung khong chéc chin, nén'ft c6'g14 tri trong chan doan.

1.2. Nudi cay

Mycoplasma c¢6 thé phat trién ditge ca*trén méi trudng c6 hodc khong cé té
bao sbng. Trén mdi trudng nudi cdy, Mycoplasma d6i hoi cac chit dinh dudng
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dac biét nhu huyét thanh, enzym... Nhiét dé nuéi cdy thich hgp la 37°C va pH
tu7-17,8.

~ Trén moéi trudng 16ng vi khudn phat trién va khéng 1am duc méi trudng
nén khé phén biét 1a ¢6 moc hay khéng moc.

— Trén mdi trudng dic vi khudn phat trién tao thanh khuin lac nhé giéng
hinh qua triing ran; diy & giiia, xung quanh ria r4t mdng.

2. KHA NANG GAY BENH

2.1. Kha nang gay bénh ciia Mycoplasma pneumoniae

M. pneumonzae "Ia tac nhan gay viém phéi tién phat khong dién h1nh
ngudi. Bénh biéu hién véi cac triéu chiing sét cao kém theo rét run, va mé hoi,
ho khan dit dé6i, khé thd va dau nguc. Xét nghiém thay bach ciu gidm, mau
lang tang cao. Bénh x4y ra ¢ moi lida tudi, nhung hay gip nhat & tré em.

2.2, Kha niang giy bénh ctia M.hominis va M. urealyticum

— M. hominis: Gy nhiém trung san khoa nhu viém tuyén Bartholin, viém
am dao...

— M. urealyticum: Chi€ém 15% céc trudng hgp viém niéu dao khéng do lau va
14 tdc nhan quan trong giy siy thai.

3. PHONG BENH VA DIEU TRI
3.1. Phong bénh

Phong bénh chung: D6i v6i bénh nhin viém phdi khong dién hinh phai
phat hién s6m va céch ly bénh nhén, xt ly dom. Dé1 véi bénh nhan viém dufmg
tiét niéu - sinh duc, cAn phai diéu tri triét dé, trong khi diéu trl bénh nhan cin
dugc cach ly, khong quan hé tinh duc.

Phong bénh dédc hiéu: Vaccin phong bénh Mycoplasma 1a vaccin bat hoat
toan t& bao, hién chua dudc ting dung réng rai.

3.2. Diéu tri

Trudc day ngudi ta ding tetraxyclin, chloramphenicol, spiramycin...dé
diéu tri bénh do Mycoplasma, nhung vi khudn ngay cang khang lai cac khang
sinh nay. Do vay, ngay nay nguoi ta khuyén nén st dung khang sinh nhém
cephalosporin nhu cefalexin, ceftriaxon:---dé-diéutri-bénh-do-Mycoplasma.



LUONG GIA cuOl BAI

Phan biét biang cach danh diu x vao c6t P cho cdu dang va cot S cho
cau sai trong cac cau tir 1 dén 10:

" Stt Noi dung b S

1 Rickettsia |a loai vi khudn da hinh thai, xép thanh timg dam hoac dimng
riéng ré, nhudém b&ng phuong phap Giém sa vi khuan bat mau tim héng.

2 | Chlamydia trachomatis la can nguyén gay bénh méat hot va nhiém trung
dudng tiét niéu - sinh duc.

3 Mycoplasma 1a loai vi khuan da hinh thai, khong c6 kha nang sinh nha
bao, nhuém bing phuong phap Gram vi khuan bat mau héng.

4 Rickettsia 1a loai vi khudn ky sinh bat buéc trong té béo séng, cac t& bao
cam thu vdi Rickettsia 1a té bao bao thai ga, chuét nhat tréng.

5 | Mycoplasma hominis 1a tac nhan gay viém phdi tién phat, bénh biéu hién
la s6t cao, ho khan, khé thd va dau nguc.

6 Khi con tring tiét tic mang Rickettsia dot ngudi, ngudi sé mac bénh
Rickettsia vi khuan vao mau bai tiét ra yéu t6 déng mau lam tic mach.

7 Chlamydia 1a vi khuan cé dang hinh que, khéng di dong, nhuém bang
phuong phap Gram vi khuan bat mau tim.

8 | Phong bénh mat hét do Chlamydia trachomatis béng cach khéng dung
chungkhan mat, chau rlra mét va ddm bao cung cap nguén nudc sach.

9 | Phong bénh viém dudng tiét niéu - sinh duc do Mycoplasma cén phat hién
bénh sdm, cach ly bénh nhan va diéu tri triét dé.

10 | Rickettsia tim thdy 3 trong dat, nudc, khong khi ndi dang cé dich Rickettsia
luu hanh.

Khoanh tron chit cai ditng dau y ding nhat trong cac ciu tir 11 dén 13:
11. Mycoplasma pneumoniae c6 kha nang gy bénh:
A. Viém duong tiét niéu
B. Viém dudng sinh duc
C. Viém phéi tién phat
D. Nhiém khuén huyét
12. Chlamydiatrachomatiscékhdning-giy bénh:
A. Nhiém khuén huyét
B. Viém phoi
C. Viém mang nae
D. M4t hot
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13. Phuong phap nhudm soi t6t nhat dé tim Rickettsia la:
A. Nhudém Gram ‘
B. Nhuém Giém sa
C. Nhudom xanh methylen
D. Nhuém Ziehl - Neelsen

Tra 16i ngin gon céac ciu tit 14 dén 20:
* 14. Hai loai déc t& cua Rickettsid la:

A.Dbc t6 gay-hoai ti - -
B oot eee et |

15. Ba triéu chiing hay gép trong viém phéi do Mycoplasma pneumoniae 13
A. S8t cao rét run
B. Ho khan

G

16. Ba triéu chiing hay giap tfong bénh do Rickettsia la:
A e, e
B. Phat ban trén da
C. ... evenen AOPROR eeereiieeieeeanians

17. Ba triéu chiing hay gép trong bénh do Rickettsia tsutsugamushi la:
A. S6t kéo dai | |

18. Bon giai doan bénh mat hét do Chlamydza trachomatis 1a:

A Viém két mac thé nang

B o
C. Bién chiing loét |
13 TR UUTURUROP
19. Mycoplasma 1a vi khudn-duy nhat A va song ky sinh

ndi bao.
20. Hai bién phap phong khong dae hiéu bénh daickettsia la:
A b ' '

B. Han ché con trung tiét-tae-dot
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Bai 6
VIRUS GAY BENH THUGNG GAP

'MUC TIEU HOC

VIRUS BAI LIET

(Poliovirus)

Bai liét 14 mot bénh nhiém trung dudng rudt cap tinh do virus bai liét gay
ra. Virus bai liét sau khi xAm nhéap vao co thé & ¢6 dinh & cac t& bao sUng trude
tuy song va t& bao than kinh van dong é ndo. Trong vu dich dai da s6 bénh biéu
hién & thé nhe véi cac tridu chiing cta duong rudt va hd hép, chi mét s6 it bénh
nhan c6 t6n thuong dién hinh dé 1a héi ching liét.

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Cau truc
— Virus bai liét c6 dang hinh khéi da gi4c déu, kich thude khoang 20 - 30 nm.
_ Acid nucleic 1a ARN sgi don, bao boc phia ngoai 12 vé capsid gdbm nhiéu cac
capsomer.
1.2. Stic dé khang »
— Virus bai liét-c6.kha-nang.dé khang.cao.véi con, ether, natri desoxycholat
— Bén viing 6/pH dao dong trong khoang tit 2 — 10.
— Virus bai liet bt bat hoat béi ede chit oxy hoa manh nhu Cl, H,0,, KMnO,

va formol..:

2. KHA NANG GAY BENH
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2. KHA NANG GAY BENH

Virus bai liét xAm nhap vio co thé chu yéu qua dudng tiéu hoa, mét phin
qua dudng hd hap. Thoi ky G bénh trung binh 14 1 tudn va khoéng cé triéu chiing
gi rd rét. Bénh cht yéu gap 6 thé khong dién hinh, § thé nay bénh nhan khéng
¢6 bidu hién liét, chi cé cac triéu chiing nhe & dudng tidéu hoa va hd hap nén dé
bd qua. Day 14 nhiing ngudi lanh mang virus va 1a nguén lay khé phat hién dé
¢6 bién phap phong ngtia. _ .

Thé dién hinh, bénh khéi phat dot ngdt véi ddu hidu s6t cao 39 — 40°C,
nhung khéng cé rét run va khéng co giat, dau co & vung sip bi liét; Sau d6 liét
mém theo kidu huéng thuong Landy. Néu bénh nhan khong dudc phat hién va
diéu-tri kip thoi sé dé-lai di-chting tan tat sudt doi do co thoai hoa, teo nho va
xuong nhoé khéng phat trién.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
P& chan doan vi sinh vat bénh bai liét ¢6 2 phuong phap 1a chin doan truc
tiép va chén doan gian tiép:
3.1. Phuong phap truc tiép
3.1.1. Bénh pham

— Phéan: C6 2 cach 14y phan d& chdn doan bénh la 14y qua dudng truc trang
va 1dy phén sau khi bénh nhan da di ngoai ra b6 sach. Hai miu phan phai
dugc 18y lién tuc trong 2 ngay va mdi 1an 14y khoang 4g. Bénh phdm dudc
bao quan & 4 — 8°C va gti dén phong xét nghiém trong vong 72 gid. Néu
bénh pham dude 14y s6m trong vong 2 tuin diu cta bénh thi ty 1&é phan
lap duong tinh sé cao hon.

— Néu 1a ti thi c6 thé 18y t6 chiic ndo & ving bé thap. Bénh pham dudc bao
quan trong dung dich dém, gil trong mdi trudng lanh va gli ngay dén
phong xét nghiém.

3.1.2. Phan ldp virus
Bénh pham sau khi dudc xt 1y va cdy vao cac chai ho#ic phién nhya nudi
cdy t& bao mot 16p nhu:
- T& bao thudng truc: T& bao Hela, KB.
— T& bao nguyén phat: T& bao than ngudi, t& bao than khi.
Xac dinh su 6 mit ctia virus trong bénh pham bing cac dam t& bao bi huy
hoai. Pinh typ virus bing phan tng trung hoa trén nudi ciy t& bao.
3.2. Phuong phap gian tiép
3.2.1. Bénh phdm

L&y mau tinh mach cta bénh nhan khong c6 chat chong déng, dé & nhiét
d6 phong 30 phut, ly tam tach 14y phan huyét thanh, khi b6 thé va bao quan &
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am 20°C. Cho 7 - 10 ngay sau 14y mét mAu mau nita va xi 1y tuong ty, hai mau
mau dugc tién hanh phan dng trong cung diéu kién.
3.2.2. Cdc phdn itng huyét thanh chén dodn

Céac phan ing huyét thanh thudng dude dung trong chdn doan bénh bai
liét 12 phan tng trung hoa, phan ting k&t hop bd thé, phan ting ELISA.

4. PHONG BENH VA DIEU TRI

Dé phong bénh bai liét c6 hai bién phap la phong bénh khong dac hiéu va
phong bénh dic hiéu:
4.1. Phong bénh khéng déac hiéu

— Thuyc hién 4n chin, uéng chin, ddm bao an toan vé sinh thuc pham, cung cap
nudc sach, xt 1y nguén chat thai, vé sinh tiy ué méi truong, diét rudi...

~ Chéan doan bénh sém, cach ly bénh nhan, khi triing nhitng chat thai, do
dung c6 lién quan dén bénh nhan.

— Thuc hién ubng vaccin phong bénh bai liét theo dung lich cta chucng
trinh tiém ching md rong.
4.2. Phong bénh ddc hiéu

Vaccin phong bénh bai liét hién dang st dung cé 2 loai 12 vaccin Salk va
vaccin Sabin;

— Vaccin Salk 14 loai vaccin chét, dua vao co thé b_r?mg con duong tiém cé tac
dung kich thich co thé tao ra mién dich dich thé.

— Vaccin Sabin 1a loai vaccin sdng giam déc luc, dua vao cd thé bing con
duong udng c6 tac dung kich thich cd thé tao ra ci mién dich dich thé va
mién dich dich tiét tai ché.

Viét Nam hién dang st dung vaccin Sabin trong chuong trinh tiém ching
md rong.

4.3. Diéu tri
Hién chua ¢6 thuéc diéu tri dic hidu, nén viéc diéu tri cht yéu la:
— Nang cao thé trang bing ché dd an hop 1y du calo - protein va giu vitamin.

— Cham séc va phue ity di chitig bargiphiiong phap vat 1y tri liéu, xoa 4n huyét.
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VIRUS DAI

(Rabies virus)

1. PAC PIEM SINH HOC
1.1. Hinh thé va ciu truc

Virus dai c6 dang gidng hinh vién dan, dai khoang 140 -300 nm, duang
kinh khoang 70 nm. Lai 1a ARN sgi don, bao boc phia ngoai 1a caps1d dudc cau
tao bdi cac phén ti protein. Ngoai cung la 16p v6 (envelope) dugc ciu tao béi cac
phan ti lipid.

1.2. Nuéi cay

. - ~ R

Virus dai c¢6 thé
nudi cdy trén cac t€ bao
nudi tién phat nhu t&€ bao

thfin chu@t dé’t, té bé.O V6 enve|ope ARN
phoi ga. Ngoai ra con c6  (Hailép mang)

thé nuéi cdy trén cac t€ ; N
bao thuong truc nhu t& ‘ ,’ \\ Protein Matrix

bao vero, t& bao BHK-21. Ribonucleoprotein I ' ' ' “‘

1.3. D& kha va protein N
3. Dé khan
& Hinh 16: Virus dai

— Virus dai bi tiéu.
diét ¢ 56° C/30 phuit.

— Anh sing mit troi, tia cyc tim nhanh chong bat hoat virus. Méi trucng
kiém cao hodc acid manh cé .tac dung tiéu diét virus.

— Virus dai nhay cam véi cdc dung mdi hoa tan lipid nhu ether, cloroform,
formalin...

— Tuy vay, virus dai bén viing & méi trudng cé glycerol, phenol 0,5%, pH t6i
Wu ctia moi trudng dé bdo quan virus 1a 7,4 - 9. G am 70°C virus dai ton tai
hang nim ma khong mét di tinh chat gy bénh.

2. KHA NANG GAY BENH
2.1. Dich té

Virus dai luu hanh khip {he 516, nhung tAp tring ¢hfl yéu § cac nudc
nhiét déi nhu chau A, chau Phi, Trung va Nam My.
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O chta virus dai l1a cac dong vat mau néng bi dai nhu ché, meéo... Virus
truyén tir dong vat sang doéng vat va ngudi mét cach ngiu nhién qua vét cin
hoic cao. O Viét Nam, bénh thudng gip vao mua hé. Ché, méo déu mang bénh
nhung chu yéu 1a ché.

2.2. Kha nang gy bénh cho ngudi

Thoi ky & bénh thay d6i tit 1-3 thang. Thoi ky @ bénh dai hay ngén 14 tiy
thude vao vi tri va miic d6 vét cin. Thoi ky 4 bénh néi chung yén ling, d6i khi
¢ s6t nhe, dau dau, khé chiu, bubn noén hoéc chay nude mét, nudc miii. Dau hiéu
c6 gia tri chian doan nhat & thoi ky nay 1a d&u hidu kién bo tai vét cén.

Thoi ky toan phat ngudi bénh bi kich thich trén moi gidc quan, dan dén
bénh nhin sg nude, sd gié, sg tiéng déng va anh sang. Cac cd co thit manh dan
dén dau dén, trong dau bénh nhéan cé cam giac nhu bi dé nén, so hii, lo 4u sau
d6 hung phan va cubi cing dén giai doan liét. T4t ca cAc bénh nhan dai khi 1én
con déu bi chét trong tinh trang liét co hé hap va tuin hoan.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT

Chan doan vi sinh vat bénh dai d6i véi ngudi it thuc hién, vi 14y bénh
pham rat khé khan. Mat khac ciing khéng ¢6 ¥ nghia cho viéc diéu tri.

Vi vay, chan doan vi sinh vat chi ap dung cho stc vat nghi dai bang 3
phuong phap sau:

3.1. Tim tiéu thé Negri

Nio clia stic vat nghi dai duge phét 1én lam kinh va bang ky thuat nhuém
Seller hay Mann, soi kinh sé thiy cac tiéu thé Negri thudng khu trd ¢ t& bao
than kinh sting Amon, bit mau eosin.

3.2. Phan lap virus

Bénh ph&m 1a nudc dai hodc néo ché khi dang méc bérih, dudgc nghién nho
va ly tam, 18y phan nudc ndi. Sau do, tiém vao chudt nhat tring 2-3 ngay tubi.
Ne&u stc vat bi dai, thi ti ngay thi 7 trd di chudt xuat hién liét mém.

3.3. Phuong phap mién dich huynh quang

L&y nudc dai ho#c ndo cua sic vat nghi bi dai, 1am tiéu ban nhudém
bing phuong phap mién dich huynh quang véi khang thé da biét. Néu trong
bénh pham cé virus-daikhi soi kinh, hién vi huynh quang sé th&y hién tugng
phat quang. :

Phuong phap nay cho phép phat hién bénh sém, trude khi tiéu thé Negri
dugc hinh thanh trong nao.
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4. PHONG BENH VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

— Tiém vaccin phong bénh daicho ché, méi nam 1 lan vao mua déng xuan,
truée khi bénh dai xay ra.

— Han ché nuéi ché.

— Nuébi ché phai xich hoic nhét.

4.2. Diéu tri du phong

D61 v6i ngudi bi ché dai cin phal tiém huyét thanh khang dai (Serum Anti
Rabies;-SAR) -duéi-da, phia-trén v&t cdn trong vong 72 gid, véi liéu lugng 40 don
vi/kg cin nang. Sau d6 1-2 ngay tiém vaccin phong dai. C6 hai loai vaccin phong
bénh dai dang dung & Viét Nam la Fuenzalida va Verorab.

4.3. Cach x tri trudng hop bi ché nghi dai cin
Khi bi ché6 nghi dai cén, chiing ta phai thuc hién ddy du cac bude sau:
— Nhét ché lai cho &n udng ddy di, theo déi trong vong 2 tuan.
— Xt tri vét cdn & ngudi bing cach dang nudc xa phong dic 20% ria sach vét
" thuong, khéng dugde khau vét thuong. Gay té tai cho bang procain.
— Né&u vét cAn & noi nguy hiém, gin ddu thi tiém ngay huyét thanh khang
dai, sau d6 1-2 ngay tiém vaccin phong bénh dai.

- Neu v&t cin & vi tri binh thudng, xa dau thi theo d6i ché sau 10 ngay, ché
vAn s6ng, 4n udng binh thudng, thi khong tiém vaccin. Néu trong vong 10
ngay ché bi chét, thi phai tiém ngay huyét thanh (neu c6 thé) va sau dé
tiém vaccin.

— N&u ché chay mét tich, bi danh chét hodc ché con cin th1 phai tiém ngay
huyét thanh va sau d6 1 - 2 ngay tiém vaccin.

CAC VIRUS VIEM GAN

(Hepatitis viruses)

Virus gy viém gan la nhlmg virus c6 ai tinh véi t& bao gan. Sau khi virus
viém gan xdm nhip vao co thé, thi cac t& bao khac tén thucng l1a tha yeu t& bao
dich ma virus hudéng t6i, xAm nhap, nhan 1én va gay ton thudng chti yéu 12 té
bao gan.

Céac virus viém gan déu c6 t& bao dich 1a t&bacgan, nhlmg ching cé cdu
trie, dudng xAm nhap, cd ché lan truyén khac nhan.

Do vay, cac virus viém gan dudc chia ra thanh'6'loai 1a: A, B, C, D, E, G. -
Trong d6 2 loai virus thudng dugc dé cap dén nhiéu la viém gan A va viém gan B.
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VIRUS VIEM GAN A
(Hepatitis A virus: HAV)

HAV thuéc nhém Picornavirus, 1a typ tha 72 caa Enterovirus.

1. DAC PIEM SINH HOC
1.1. C4u truc

HAYV 14 virus chita ARN sgi don, protein capsid dudc tao bbi 32 capsomer,
tao d61 xting hinh khéi da gidc déu. Kich thudc khodng 27 nm.

1.2. Sttc dé khang

- HAV VUng bén & nong do ether 20% va & 4°C trong 18 gis. & Am 20°C HAV
c¢6 thé séng hang nam. S6ng dugc trong méi trudng c¢6 pH = 3 hay thip hon

trong 1 gig.
— Virus bi bat hoat 8 100°C/5 phit, formalin ndng d6 3% trong 5 phit & nhiét
6 phong.

1.3. Tinh sinh mién dich
HAV chi c6 1 typ déng nhat. Cac khang thé IgG va IgM khang HAV,
khéng c6 phan ting chéo véi cac virus viém gan khéc.

Khang thé IgG c6 thé tdén tai nhiéu nidm t6i suét doi. Khang thé HAV 16p
IgM chi tén tai 3 - 4 thang.

2. KHA NANG GAY BENH

HAV x4m nhap vao co thé qua con dudng tiéu héa. Thdl ky 0 bénh dai
ngan khac nhau. Sau dé cac triéu chUng xudt hién khéng ram ro véi s6t nhe dé
bd qua, vang da, mét mdi, chan #n, di tiéu vang, phian nhat mau.

Khoang 60% HAV c6 triéu chtng khéng dién hinh. Bénh thudng phat
trién thanh dich.

3. DICH TE HQC

Puong lay truyén HAV la duong #i8u hda cac hat nhiém trung tu phan
bénh nhan, nguoi bi bénh thé A diwcan truyén vao thiic 4n, nudc udng niu

khong ky.

Déi tugng nhiém traing chéy§udatré em va nhiing ngudi séng thiu vé
sinh. Bénh thudng xay ra ¢ -khu vyc nhiét d6i va cac nude nghéo, trinh d6 vé
sinh thip kém. '
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4. CHAN DOAN VI SINH VAT
4.1. Chan doan truc tiép

Bénh pham la phan hodic manh sinh thiét & gan, duge nudi cdy trén t& bao
ludng bdi ctia ngudi hodc tinh tinh.

Ngoai ra, c¢6 thé tim ra su c6 mat cia HAV bing kinh hién vi dién ta, k§
thuat mién dich huynh quang va k¥ thuat mién dich phéng xa (Radio Immuno
Assay, RIA).

4.2. Chan doan gian tiép
— Tim IgM bang k¥ thuat ELISA.

— Tim IgG bing phin tng két hgp bg thé, trung hoa, mién dich phéng xa,
ELISA.

5. PHONG VA DIEU TRI

5.1. Phong bénh

— Phong bénh chung: Phat hién bénh sém, cach ly bénh nhén, xu 1y dung
cu va chat thai clia bénh nhan bing thudc sat trung. Thyc hién an chin,
uéng chin.

— Phong bénh dic hiéu: Vaccin song giam déc luc ding bing dudng tiém, tao ra
mién dich tét.

5.2. Diéu tri

Dung globulin cho nhiing nguoi nhiém HAV giai doan dau, globulin chi c6 gia
tri bat hoat virus tit 7-10 ngay. Ché d6 3n khong md, gidu vitamin va chit dam.

VIRUS VIEM GAN B
(Hepatitis B virus: HBV)

1. DAC PTEM SINH HOC

1.1. CAu truc

HBV thudc ho Hepadnavlrldae HBV 1a virus mang ADN s¢i kép. Vo
caps1d c6 ddi xting hinh khéi, vé envelope duge céu tao bdi ca¢ phan ti protein
céu tric. Kich thuée 42 nm.

HBV con c¢6 cdu tric ADN polymerase, glup ¢Ho virus téng hgp ADN &
nhéan té bao, ADN mot phan ti¢h hop vao nhiem sac thé ctia té bao gan, phan
con lai lam khuén mau dé téng hop mARN. Su nhin 1én cua HBV duge thuc
hién trén t& bao ngudi, khi va vugn. '
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1.2. C4u truc khang nguyén
HBYV c6 3 loai khang nguyén;

— HBsAg c6 trong lugng phén ti 23.000 - 29.000 dalton, c6 su thay d6i giiia
cic tha typ, gidp cho virus bam vio té€ bao gan. HBsAg tim thdy trong
mau, huyét tuong cia bénh nhan.

~ HBcAg c6 trong lugng phan ti 18.000 - 19.000 dalton. HBcAg chi tén tai
trong t& bao gan, khéng tim thay trong mau ngudi nhiém HBV.

— HBeAg c6 trong lugng phéin tdi 16.000 - 19.000 dalton. HBeAg tim thay
trong mau, huyét tuong ctia bénh nhan.

-

1.3. D& khéng
— HBV viing bén véi ether 20%, 50°C/30 phiit.
— HBV bi b4t hoat & 100°C/5 phit, formalin nong d6 3% trong 5 phit.
— HBsAg 6 am 20°C c6 thé tén tai dugc 20 nim.

2. KHA NANG GAY BENH

HBV x4m nhap vao c¢d thé qua con dudng mau, tinh duc va me truyén cho
con. Thoi ky @ bénh dai ngén khac nhau.

Bénh canh lam sang thudng cip tinh, nhung khéng tao thanh dich ma chi
tan man vdéi s6t, vang da, vang mét, mét moi, phan bac mau.

Ty 1& ti vong trong giai doan cdp tinh 1a 1%. 5 - 10% trd thanh man tinh
va din dén x0 gan hay ung thu gan.
3. DICH TE HOC

HBV x4m nhap vao cd thé qﬁa 3 dudng: mau, tinh duc vi me sang con.
Ngum me cb thai vita ¢c6 HBsAg duong tinh va HBeAg duong tinh, thi ty 1é con
méc HBV 14 r4t cao.

4. PHONG VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh

Phong bénh khong dic hiéu: Rat quan trong, né phu thudc vao nhan thic
cua ting ngudi dé-tu-didu-chinh-hanh-virtranh nguy cd 1ay truyén.

Phong dic hiéu: Truée day-dung-vaccin HBsAg tinh ché ti ngudi nhiém
HBV. Ngay nay da san xudt dudc viccin TIBsAg tai t6 hop, dung bing dudng tiém.

4.2. Diéu tri

— biéu tri triéu ching: Diing cac thuéce chong huy hoai t& bao gan, 1gi mat...
interferon.
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— Nghi ngoi, ning cao thé trang bang ché dé #n khong md, nhiéu chit dam
va vitamin. .

— Dung gama golobulin d€ ting cudng mién dich.

ARBOVIRUS
(Arthropod Borne)

1. PINH NGHIA

Arbovzrus 14 nhiing virus c6 thé nhan 1én dudc trong cac t8 chtic cta dong
vat c6 xudng séng, cing nhu mot s6 dong vat khéng c6 xuong song.

Céc virus ndy mudn truyén bénh phai thong qua méi gidi trung gian 1a con
trung tiét tic (CTTT).

Arbovirus nhan 1én trong cac t8 chiic ctia ¢dén trung tiét tuc, nhung khong
giy bénh cho cén trung tiét tuc do. :

Do vay, nhiing virus chuyen giy bénh cho cén trung tiét tic va nhiing

virus chi truyén bénh dugc bing cach van chuyén co hoc bdi con trung tiét tic
déu khong phai la Arbovirus.

2. PAC PIEM CHUNG
2.1. Hinh thé
Arbovirus ¢6 ciu tric d6i xtng hinh xoén hoic d6i xting hinh khéi. Kich

thuée thay déi tit 30 - 180 nm. Li virus chita 3,9 - 8,9% ARN. V6 bao ngoai dudc
ciu tao bdi protein va lipid.

2.2. Nuoi cay

Arbovirus c6 thé nudi ciy duge trong tii long dé hoic trong tdi nigu dém
cua tring ga dp dude 7 - 9 ngay.

Arbovirus cting ¢6 thé nudi cay trén t& bao tién phat nhu té bao than chudt
dat ho#c t€ bao thudng tryc nhu t&€ bao Hela, C6/36. Su huy hoai t& bao bat dau
xudt hién ti ngay 1 - 7 sau khi gy nhidm, duéi dang nhiing dam t& bao mat
chén cudn tron véi bao tucng day hat.

Ngoai ra, Arbovirus con dudc nudi iy ¥20;¢0, thé mu01 Toxorhynchltes
Aedes aegypti, Culex fatigans, virus nhan lén trong cg thé mudi va tap trung @
tuyén nudc bot.

Pé c¢6 dudc mot lugng 16n virus, nglidl ta nudl cidy virus vao nao chudt nhét
“trdng 1 - 3 ngay tudi, virus phat trién va lam cho chudt bi liét vao ngay tha 3
trd di.
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2.3. Kha nang dé khang

Arbovirus d& dang bi pha huay bdi cac héa chit nhu ether, cloroform, natri
desoxycholat va formalin.

G 56°C Arbovirus bi bat hoat hoan toan trong vong 30 phit. Virus bén
viing véi khoang pH tit 7 - 8, nhung lai bi pha huy nhanh & pH < 3 va pH > 10.

Cac protease nhu trypsin, chymotrypsin, papain pha huy virus nhém B,
nhung khéng anh hudng dén virus nhém A.

Ngoai ra, Arbovirus con bi pha huy béi 4nh sang mét trdi, tia cyc tim. Tuy
vay, Arbovirus chiu dung déng khé t6t 6 4°C trong glycerol séng dugc vai thang,
& am 20°C séng duge vai nam, d 4m 70°C séng dudc nhiéu nam.

2.4. Day chuyén dich té hoc

Dodng vat ¢6 xudng séng nhiém virus
lCTTT

Pong vat cbé xuong séng hoang dai

CTTT CTTT
CTTT

Giasic —— —p Nguai

2.5. Phan loai

Cho dén nay, nguoi ta da tim ra khoang 487 loai Arbovirus, trong d6 c6
60 - 70 loai gay bénh cho ngudi va déng vat. Dya vao tinh chit khang nguyén,
Arbovirus dudc chia thanh 21 nhém, trong d6 cac nhém quan trong la:

— Nhoém A (Alfavirus)
— Nhém B (Flavivirus)
— Nhém C

— Nhém Bunyamwera
— Nhoém California

Viét Nam cht yéu luu hanh nhém B, trong dé hay gidp nhit 1a virus
Dengue va virus viémnao Nhat Ban,
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VIRUS SOT XUAT HUYET

(Dengue virus)

Virus s6t xudt huyét thudéc nhém B (Flavivirus) ctia Arbovirus, gom cac
virus gy bénh cho ngudi va déng vat, 1a mét trong nhiing virus luu hanh réng
~rai nhat ¢ Viét Nam.

1. PAC PIEM SINH HOC

1.1. CAu trac

Virus s6t xuat huyét c6 dang hinh cAu, d6i xting hinh khéi, chita ARN sgi
don. Capsid dudc cdu tao bdi 32 capsomer, c6 ban chit 1 protein, ngoai cung la
vo envelope cé ban chat 1a lipoprotein. Kich thudc 35 - 50 nm.

1.2. Nuébi cay

Virus s6t xuit huyét c6 thé nudi cdy dude trén cac t& bao nudi nhu Hela,
C6/36. Virus s0t xudt huyét dé dang nhan lén trong nio chudt nhat trang 1-3
ngay tudi. ‘

Neudi ta con nudi cdy virus sdt xuét huyét vao cd thé mubdi Toxorhynchites
hodc Aedes aegypti.

1.3. P& khang

' Virus s6t xu&t huyét nhay cam véi cac dung méi hoa tan lipid nhi ether,
cloroform, natri desoxycholat va formalin. 3 60°C virus bi tiéu diét trong vong
30 pht. '

Duéi tac dung cta tia cuc tim, virus bi pha htly dé dang, nhung 6 4m 70°C
thi virus c6 thé séng dudc vai thang dén vai niam.

1.4. Khang nguyén

Virus s6t xuat huyét c6 khang nguyén két hop b thé, khang nguyén trung
hoa va khang nguyén ngung két hdng ciu. Dua vao su khac biét giita cac diém
quyét dinh khang nguyén, ngudi ta chia virus s6t xuit huyét 1am 4 typ, duge ky
hiéu tu D, dén D,.

Maic du 4 typ Dengue c6 tinh chét khang nguyén khaenhau, nhung ching
lai c6 mot 88 quydt dinh khang nguyén chung 1a khang nguyén ngung két hong
cAu, nén c6 hién tudng ngung két chéo gifia cac typ.
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2. KHA NANG GAY BENH

2.1. DAy chuyén dich té

Mubi Aedes > Nguoi — > Mubi Aedes —> Nguoi

Mubi Aedes —— Khi ———> Mubi Aedes —* Kh}

Mudi Aedes aegypti c6 nhiéu 6 chau A, chau Phi, chdu My va chau Uc. Viét
Nam, mudi Aedes aegypti phan bd rong rai tit Bic vao Nam, ching phat trién
quanh ndm, nhung manh nhit vio mua mua.

Bénh s6t xuit huyét Dengue luu hanh réng rai trén toan thé giéi, dic biét
6 vung-tdy Thai Binh Duong, An D6, Caribe va mién Nam Trung Qudc.

2.2. Kha ning gay bénh cho déng vit

Virus st xudt huyét rat doc véi chuét nhat trang méi dé, khi gay nhiém 6
ndo va 6 bung. Nhiém trung thé an c¢6 thé gy duge & mét s loai khi.

2.3. Kha niang giy bénh cho nguoi

Khi mubi Aedes aegypti mang virus sét xudt huyét dot ngudi, virus xam
nhap qua vét d6t vao mau gy nén bénh sét xuat huyét. Tuy theo s§ lugng virus
vao cd thé, ma thoi gian  bénh khac nhau.

Bénh khai phat dot ngdt, véi con rét run, sau dé sot néng 39°C - 40°C, dau
dau, dau minh, dac biét dau nhiéu & ving lung, dau cac khép xuong, cd va nhan
cau. Ban xuit huyét, xuat hién vao ngay thi 3 hodc thi 5 ctia bénh, thi tu xuit
hién ti nguc, than minh réi lan ra cac chi va mit.

Thé ning c6 thé xuit huyét thanh titng mang dudi da, xuit huyét néi tang
hodc nio giy ti vong.

Bénh s6t xuat huyét Dengue c6 thé méc § moi lta tudi, véi ty 16 khac nhau
tlly theo tiing viing. Sau khi khdi bénh, stic khoé ctia bénh nhan héi phuc cham.
Mién dich ton tai trong vong 3 - 6 thang.

3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chan doan true tiép
3.1.1. Bénh phim

— L&y 2- 4 ml mau benhshan trong'giali doan st chua qua 4 ngay, ké ti con
s6t dau, c6 chat chong dong:

— Vectd bat mudi Aedes aegypti.
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3.1.2. Phéan ldp virus: Thyc hién theo 3 k§ thuat sau:

Ky thuat phan lap trén chudt nhit tring 1 - 3 ngay tudi: Bénh pham sau
khi da xt 1y duge tiém vao ndo chudt nhit tréng 1 - 3 ngay tudi, theo déi hang
ngay. Néu chudt bi 1iét, thi md 14y nio, dé tiém tiép hai lan niia. K§ thuat nay
phén lap dudc ca 4 typ virus Dengue, nhung mat nhiéu thoi gian, d6 nhay thip
ton kém, nén it duge dung.

Ky thuat phan lap trén mudi séng: Bénh phim sau khi da dugc xt 1y tiém
vao tuyén tc cua mudi Toxorhynchites. Nudi mudi trong 1ong kinh & 28°C trong
14 ngay, bit nhiing mudi s6ng, gii & 4m 70°C dé x4c dinh virus. K§ thuat c6 do
nhay cao, nén dudc dung trong cac trudng hgp s6t xuit huyét ning.

K¥ thuat phan lap trén t& bao nudi: Bénh phidm sau khi da duge xt 1y ciy
vao phién nhua nudi t&€ bao mot 16p C6/36. Sau 7 ngay, thu hoach t& bao dé xac
dinh virus. Ky thuat nay gidp phan lap virus nhanh hon, it t6n kém, nhung
khéng nhay bang gy nhiém truc tiép vao mudi.

3.1.3. Xdc dinh virus: Sau khi nubi cdy, phan lap dugc virus, xac dinh bing
cac ky thuat la:

Ky thuat két hgp b8 thé.

K¥ thuat trung hoa giam d¢am hoai ti.

Ky thuat mién dich huynh quang.
— Ky thuat khuéch dai ADN (PCR).

3.2. Chan doan gian tiép
3.2.1. Bénh phdm: Lay mau bénh nhan l4n mét vao nhiing ngay diu nhap
vién. Sau d6 chd 1 tudn 14y mau 14n 2. D& mau déng, tach 14y huyét thanh, xit
. 1y va bao quan 6 Am 20°C, cho téi khi lam xét nghiém.
3.2.2. Ky thudt chdn dodn

— Ky thuat ngan ngung két héng ciu.

— Ky thuat ké&t hop b thé.

— Ky thuat trung hoa.

- Ky thuat mién dich huynh quang.

— Ky thuat ELISA.

Dua vao khang nguyén di biét, tim hiéu' gid khang thé c6 trong huyét
thanh bénh nhéan.
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4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phéng bénh
4.1.1. Phéng bénh khéng ddc hiéu

— Tiéu diét con trung tiét tdc: Khoi thong cong ranh, phat quang bui ram dé
mudi khéng con noi trd 4n va dé tring. Phun thuéc diét mudi dinh ky.

~ Tranh va han ché mudi d6t: Khi ngtt phai nim man, tAm man bing
permethrin 0,2 g/m?
4.1.2. Phong bénh ddc hiéu

Hién chua c6 vaccin phong bénh s6t xuat huyét Dengue.

4.2. Didu tri

D61 véi cac bénh do virus gay nén, hién chua c6 thuéc diéu tri dic hiéu. Do
vay, can giai quyét cac van dé sau:

— Chéng séc.
Chéng ha than nhiét dot ngot.

— Chéng xuat huyét 6 at.

~ Nang cao thé trang: Ché& d6 an nhiu dam, hoa qua va dic biét 1a vitamin C.

VIRUS VIEM NAO NHAT BAN

(Japanese encephalitis virus)

Virus viém ndo Nhat Ban do Hayshi phat hién nam 1934 tai Nhat Ban.
Day 1a loai virus luu hanh rong rai trén thé giéi va giy thanh cac vu dich 16n,
nhat 13 6 chau A. Virus viém ndo Nhat Ban thudc nhém B (Flavwlrus) cua
Arbovirus, nén con goi 1a virus viém néo Nhat Ban B.

1. DAC PIEM SINH HOC

1.1. C4u truc

Virus viemnao-Nhat-Baneédanghinheiu, d6i xing hinh khoi, chtta ARN
sd1 don. Bao boc phia ngoai capsid Fa\volehvelope, kich thuée 40 - 50 nm.

-1.2. Nubi cay
Virus viém nao NhatBan:eo thé nuoi¢dy trén cac t& bao nudi nhu t& bao
than khi, t&€ bao thanlgnva-té bao-mudi-C6/36. Virus con dudc nudi cidy vao nio
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chudt nhit tring 1 - 3 ngay tu01 virus phat trlen va lam cho chudt bi liét. Cling
¢6 thé nudi virus vao long dé trlmg ga ap dugc 8 - 9 ngay, virus phat trién sau 2
- 3 ngay lam cho bao thai ga chét.

1.3. Dé khang

Virus viém ndo Nhat Ban nhay cam véi cac dung méi hoa tan lipid nhu
ether, cloroform, natri desoxycholat va formalin. Duéi tac dung cua tia cuc tim,
virus bi bat hoat dé dang, ¢-60°C virus bi tiéu diét sau 30 phut. Nhung trong
dung dich glycerol 50% hay bao quan & 4&m 70°C virus c6 thé séng vai thang dén
vai nam.

1.4. Khang nguyén

Virus viém nio Nhat Ban ¢6 khang nguyén chung véi cac virus cing nhém
Flavivirus. Vi vay, trong phan tng ngin ngung két hong cau c6 phan tng chéo
v6i cac virus cung nhém, nhung phan tng ELISA thi it c6 phan tng chéo hon.
2. KHA NANG GAY BENH
2.1. DAy chuyén dich té

Virus viém nao Nhat Ban luu Lgn, chim .
hanh rong rai 6 chau A. Trong khi
Nhat Ban can ban dé thanh toan \
duge bénh nay thi cac nuéc nhu An Mudi Culex 2 Ngudi

Do, Nepal, Thai Lan, Viét Nam...
s6 ngudi mic bénh viém ndo Nhat
Ban lai ngay mot gia ting.

Céc vu dich thudng xdy ra Lon, chim

vao mua he. O chita virus la dong

vat ¢6 xuong séng hoang dai, mét s6 loai chim va gia stic nhu Ign. Vat chu trung
gian truyén bénh 13 mudi Culex fatigans, truyén virus qua cac déng vat co
xuong sdng va tit dé truyén sang ngudi.

2.2. Kha nang gy bénh cho dong vat

Virus viém ndo Nhat Ban doc d6i véi chudt nhit trang méi dé, khi gay
<X ~ ~ ~ A P . . N A N ~ . - X .
nhiém vao nao va 6 bung. Cac loai chim nhu co, diéc, ga cling bi nhiém virus.

2.3. Kha nang gy bénh cho ngudi

Khi mudi Culex fatigans mang virus viém nio Nhat Ban dét ngudi, nguoi
s&é méc bénh viém ndo Nhat Ban. Bénhthudng.gip ¢ tré em, cht ydu 8 lda tudi
duwéi 10 tudi, phan 16n 1a thé 4n, thé dién hinh ghp rat it

Thoi ky @ bénh dai, ngdn khac nhau. Thé nhe, trén'1am sang c¢6 biéu hién
dau ddu, sot nhe, khé chiu trong vai ngay. Thé dién hinh 12 viém néo, khéi phat
d6t ngdt nhu dau dau dit déi, s6t cao, cling gy, thay d6i cAm giae, tré nhé cb thé
c6 co giat. Bénh tl vong trong giai doan toan phat la 10%.
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B?nh nhén c6 thé dé lai di ching nhu bién loan tinh thén, giam tri tué,
thay doi ca tinh, c¢6 khi sau 2 nim méi xu4t hién di ching.
3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chan doan truc tiép
3.1.1. Bénh phém
— Mau: Lay 2 - 4 ml mau sau khi phat hién bénh 1 - 3 ngay.

— Nudc néo tuy: Lay 2 - 4 ml nudc nio tiy bénh nhan sau khi phat hién
bénh 1 - 3 ngay.

— Vecto: Bat 20 - 30 con mudi Culex fatigans cho vao 6ng nghiém.

3.1.2. Ky thudt phédn lgp
Ngudi ta dung 3 ky thuat dé phan 1ap virus viém nao Nhat Ban la:
— Ky thuat phan l4p trén chudt nhit tring 1 - 3 ngay tudi.
— Ky thuat phan lap trén t&€ bao mudi C6/36.
— Ky thuat phan lap trén bao thai ga 4p 7 — 8 ngay.

3.1.3. Xdc dinh virus
Xac dinh virus viém ndo Nhat Ban bing 3 k§ thuat la:
~ Ky thuit ngung két héng cau.
— K¥ thuat mién dich huynh quang.
— Ky thuat ELISA.

8.2. Chan doan gian tiép
3.2.1. Bénh phdm
Lay mau lan 1, tach lay phan huyét thanh khi b8 thé, bdo quan & am
20°C. Cho 7 ngay sau 14y mau lan 2. Hai miu mau lam trong cing diéu kién.
3.2.2. Ky thudt chin dodn
Hién ap dung cac kj thuat 1a:
- K¥ thuat ngdmngungkét-hongcan
— Ky thuat két'hgp bs thé.
— Ky thuat trung hoa giam dam hoai ti.
~ K¥ thuat mién dich huynhiquang:
— Ky thuat ELISA.
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4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh
4.1.1. Phong chung

— Diét coén trung tiét tuc.

— Tranh va han ché cén tring tiét tic dét.

4.1.2. Phong ddc hiéu
Hién da c6 vaccin phong bénh viém nio Nhat Ban tiém cho tré duéi 10
tudi véi liéu lugng nhu sau:
— Tré tir 1 - < 3 tudi tiém 0,5 ml/1 1an tiém.
— Tré >3- 10 tudi tiém 1 ml /1 14n tiém.
PE phong bénh viém nio Nhat Ban phai tiém 3 miii: mii mét cach miii hai
14 mot tudn va miii hai cach maii 3 1a 1 nam.
4.2. Piéu tri
Hién chua c6 thuéc diéu tri dic hiéu. Vi vay, cin tap trung gidi quyét cac
van dé sau:
—~ Choéng phu néo.
— Choéng co giat.
— Chéng bdi nhiém, nhat 14 déi véi dudng hd hip, tiéu hoa.
— Han ché di ching: Thai ky lui bénh cin xo0a bép, 1y liéu phap hodc cham
ctiu, dong thdi luyén tap dé phuc héi lai chic ning. Pam bao cung cip dt
calo - protein.

LUONG GIA cuOl BAI

Phan biét bang cach danh diu x vao cot D cho cau dang va ¢dt S cho
ciu sai trong cac cau tir 1 dén 20:

STT Néi dung P | s

1 | Virus s6t xuat huyét cé dang hinh cau, déi xing hinh khdi, 16i 1a ARN sgi
don, bao boc phia ngoai la capsid va ngoai cling la v6 envelope.

2 | Virus viém nao Nhat Ban bj bat hoat bdi-tia-cuc-tim; con, d 660G virus bi tiéu
diét trong vong 30 phut.

3 | Virus viém gan B c6 cau truc ARN pelymerase giup cho qua trinh téng hop
ADN & nhan té& bao.

4 | Virus bai liét chi c6 mdt dudng duy nhat xam nhap vao co thé dé gay bénh la
dudng hd hap, virus vao mau va gay ra cac triéu ching lam sang.
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Virus dai c6 dang hinh vién dan, IGi 1a ARN sgi don, bao boc phia ngoai la
I6p capsid va ngoai cuing 1a vé envelope.

6 | Virus s6t xuat huyét xam nhap vao co thé [a do mubi Aedes aegypti dét,
virus vao mau va gay ra cac biéu hién lam sang.

7 Bénh viém nao Nhat Ban chd y&u g3p & tré em, phan 16n 1a thé dién hinh,
con thé khéng dién hinh lai rat it gap.

8 | Virus viém gan c6 cau truc, dudng xam nhap va cd ché lay bénh khac nhau
nén dugc chia lam nhiéu loai.

9 | Virus dai c6 khd nang dé khang cao véi tia cuc tim, anh sang mat tri, kiém
cao hoac acid manh.

10 | Bénh s6t xuat huyet chu yéu g3p 3 tré em, ty I&é m3c bénh rat khac nhau tuy
theo mua va viing mién.

11 | Virus viém n@o Nhat Ban nudi cdy dudc trén té bao than khi, t& bao than lon
va té bao C6/36.

12 | Virus viém gan B xam nhap vao cd thé qua 3 con dudng la mau, tinh duc va
tir me sang con.

13 | Khi bi ché nghi dai cén can phai nhét ché lai, tiém huyét thanh cho ngudi bi
cho cén, sau d6 tiém vaccin.

14 | Virus s6t xuat huyét khong c6 khang nguyén két hop bé thé, khang nguyén
trung hoa va khang nguyén ngung két hdng cau.

15 Kh| mudi Toxorhynchites mang virus viém nao Nhat Ban dét ngudi, ngudi sé
mé&c bénh viém nio Nhat Ban.

16 | Virus viém gan A xam nhap vao cd thé qua con dudng tiéu hoa, thdi ky G
bénh dai, ngan khac nhau tuy thudc vao sé lugng virus.

17 Khang nguyén HBAg clia virus viém gan B tim thdy trong mau, huyét tuong
cda bénh nhan.

18 | Virus dai nudi cdy dugc trén céc té bao than chuét dat, t& bao bao thai gava
t€ bao Vero.

19 | Vaccin phong bénh virus viém gan B Ia vaccin tai t6 hgp dung bing dudng
tiém hiéu qua bao vé cao.

20 | D€ han ché ty I tir vong do bénh dai, can tiém vaccin phong dai cho ché

nam 1 lan vao mua hé khi bénh dai xay ra.

Khoanh tron chit cai ditng ddu y ding nhAat trong cac ciu tir 21 dén 25:

21. Virus ¢6 nhidu dudng xAm nhap vio cd thé dé gay bénh la:
A. Virus/s6t xuat huyeét
B. Virus bai i6f
C. Virus dai

D. Virus viém gan B
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22. C4c bién phap diéu tri dy phong bénh dai la:
A. X1 tri v&t thuong, tiém huyét thanh va theo ddi ché
B. Theo d6i ché, xt tri vét thuong va tiém vaccin
C. Xt tri vét thuong, tiém huyét thanh va tiém vaccin
D. Theo ddi ché, tiém huyét thanh va tiém vaccin
23. C4c bién phéap han ché ti vong do s6t xuét huyét la:
A. Diét mubi, chéng ha than nhiét va chong xuéit huyét
B. Chéng ha than nhiét, chong Xuat huyet va chong soc -
- C.Han ché rnu01 dst, chong ha than nhiét va chéng xudt huyet
D. Chéng ha than nhiét, chéng xuit huyét va ning cao thé trang
24. Virus c6 1 dudng xAm nhap vao cd thé dé gay bénh la:
A. Virus bai liét
B. Virus viém gan B
C. Virus s6t xuit huyét
D. HIV »
25. Cac bién phap diéu tri viém nio Nhat Ban la:
A. Chéng phu néo, chéng co giat va phuc héi chitc nang
B. Chéng co giat, phi,lc‘hf\)i chdc nang va nang cao thé trang
C. Chéng phi ndo, chdng bdi nhiém va ning cao thé trang

D. Nang cao thé trang, chong bdi nhiém va phuc hdi chiic ning

Tr4 15i ngén gon cac ciu tir 26 dén 40:
26. Hai loai bénh phdm dung dé chan doan tryc tiép bénh s6t xudt huyét 1a:

27. Hai loai vaccin diing dé phong bénh bai liét la:
A. Vaccin Salk -
) JOOOOTTUUIN Soppp "
28. Ba loai t& bao dung trong nudl edy virus viém n&o Nhat Ban la:
A. T& bao than lgn
- SUORPOUPROTPRPRN ILY 44 1At o
C. T& bao mudi C6/36
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Al

a:

29.

30.

- 31.

32

33.

34.

35.

36.

Hai loai bénh phdm dung dé chdn doan tI“l.iC tiép bénh virus viém gan

A. Manh sinh thiét t& bao gan

B. ettt

Ba loai khang nguyén ctia virus viém gan B la:
A,

B. HB-Ag

G,

Ba loai t& bao duing dé nuéi ciy virus dai 1a:
Al
B

C. T& bao bao thai ga

. Ba ky thuat diing dé phéan lap virus s&t xudt huyét la:

A
B. Phan lap trén mudi Toxorhynchites
G

Bon bién phap trong diéu tri bénh viém nido Nhat Ban la:

B. Chéng co giat

G,

D. Han ché di chting

Ba ky thuat dung dé ch4n doan stic vat nghi bi dai la:
Al

B. Phan lap trén chudt nhit tring
G, ,

Hai bién phap phong khéng dic hiéu bénh sét xuat huyét la:
Al e e ———

B. Han ché mubi dot

Ba ky thuat dung dé xac @nlvirus viém ndo Nhat Ban 1a:

C. Mién dich huynh quang
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37.

38.

40.
do virus.

Ba dudng xAm nhap cua virus viém gan B vao cg thé dé gay bénh la:
A. Mau

C. Tiém vaccin phong dai cho ché

. Ba loai bénh phim dung dé chdn doan tri_ic tié€p bénh viém ndo Nhat

B. Mubi Culex fatigans
G e

Bénh bai liét 12 mdt bénh nhidm trang .........ceceeennn. Ao

VIRUS GAY HOI CHUNG SUY GIAM MIEN DICH 6 NGUOIL

(Human Immunodeficiency virus: HIV)

HIV/AIDS dang 1a cin bénh thé ky va giy dai dich toan ciu, bénh c6 ty 1&
méic va tu vong cao, dic biét d cac nudc dang phat trién nhu chau Phi, chau A.

1. PAC DIEM SINH HOC

1.1. Hinh thé va ciu trac

— HIV ¢6 dang hinh cau, ciu
tric hinh khéi, dudng kinh
120 nm.

- Lon:
va cac enzym, trong dé quan
trong nhat 12 enzym sao
chép nguagce (Reverse
Trancriptase, RT).

— Capsid gbm 2 16p protein:
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+ Lép trong 1a cac phan tu protein cé trong lugng 24.000 dalton (con goi
p24). Day 1a khang nguyén quan trong, gitip cho qua trinh chén doan.

+ Lép ngoai duge tao bdi cac phan ti protein cé trong lugng 18.000 dalton
(p18 v6i HIV - 2) va 17.000 dalton (p17 v61 HIV - 1).

— V6 envelope: La mang kép lipid, gin 1én mang nay 1a cac gai nha. D6 1a
cac phén tu glycoprotein cé trong lugng phan ti 160.000 dalton (gp160).
Gai nhu dudge chia 1am 2 phén:

+ Glycoprotein mang ngoai c¢é trong lugng phan td 120.000 dalton
(gp120). P4y la khang nguyén dé bién d6i nhat, gy khé khin cho phan
ing bao vé cd thé va sin xuit vaccin phong bénh.

4 Glycoprotein xuyén mang c6 trong lugng phan ti 41.000 dalton (gp41).

1.2. Dé khang
— HIV bi tiéu diét ¢ 56°C/ 30 phiit.
— HIV nhay cam véi oxy gia, phenol va con.

— Tia gama, cuc tim khong ¢6 tac dung véi HIV.

1.3. Nudi cay

HIV nuéi cdy dugc trén t& bao lympho ngudi va té bao thudng truc Hela
c6 CD, +.
1.4. Phan loai

HIV c6 hai typ huyét thanh d6 1a HIV - 1 va HIV - 2. Trong d6, HIV - 1 gay
bénh khip toan cdu. HIV - 2 gy bénh tap trung cht yéu & chau Phi.
2. KHA NANG VA CO CHE GAY BENH

HIV giy nén hoi chiing suy gidm mién dich méc phai & ngudi (Acquired
Immuno Deficiency Syndrome, AIDS).
2.1. Puong xam nhap

HIV x4m nhap vao cd thé qua 3 dudng la:

e ~ pd ~ A') 2 pd A ’ A
— Mau: Do truyén mau hoéc san pham ctia mau cé HIV, tiém chich khéng
v6 trung.

~ Tinh duc: Do déng tibh Tuyén %ilhoic khac gidi 1a dudng truyén bénh rat
thuong gap.

— Me truyén sang-eon-quarau-thai; qua-sia hoac khi sinh.

Trong cd thé HIV t6n tai 6 mau, dich néo tuy, sita, dich tiét 4&m dao, tinh
dich, nuée bot, nudc méit, nude tiéu.
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2.2. Co ché& gy bénh -

HIV x4m nhap vio t& bao lympho T,, pha huy t& bao 1am cho s& lugng t&
bao lympho T, giam giy nén hién tugng suy gidm mién dich (do t& bao lympho
T, c6 vai tro hd trg t& bao lympho B san xuét ra khang thé va lympho T, trong
mién dich t& bao). Viée co thé suy gidm mién dich da giy nén cac hau qua la:

— Nhidm triing cd hdi nhu tiéu chay, viém phéi, ndm, lao, nhiém herpes...

— Ung thu cd hoi: Sarcoma Kaposi, u lympho giéi han 6 nio... v

~ HIV con xam nhép vao cac t& bao clia nédo va tuy séng gy nén cac réi loan
nghiém trong vé van dong va nhan thic.

Thdi ky G bénh cia HIV tir 6 thang dén 10 nam, c6 khoang 10% nguoi bi
nhiém HIV c6 dau hiéu 1am sang trong 5 nim, 50% c6 ddu hiéu lAm sang trong
10 nam. '

3. CHAN DOAN HIV/AIDS LAM SANG |
~ Bénh canh ldm sang AI]?S rat da dang va phong phud giéng nhu bénh
nhiém triung khac, nén viéc chan doan gip nhiéu khé khin. Tuy vay, c¢6 cac ddu
hiéu ggi1 y sau:
3.1. Cac diu hiéu nghi ngd AIDS & ngudi 16n
3 ngudi 16n, nén nghi dén AIDS khi thay it nh4it hai triéu ching chinh,
két hgp véi it nhat mot triéu ching phuy, song phai loai trit cAc nguyén nhén
khic giy suy gidm mién dich nhu ung thu, suy dinh dudng hodc diéu tri
corticoid kéo dai.
Cdc triéu ching chinh la;
— So6t kéo dai trén 1 thang khéng rd nguyén nhan.
— Tiéu chay kéo dai trén 1 thang khéng rd n;guyén nhan.
— St can trén 10% trong ludng cd thé trong vong 3 thang.
Cdc triéu chung phu la;
— Ho kéo dai trén 1 thang.
— Viém da toan théan.
— Bénh zona tai phat.
_ Nhidm Candida hiu hong.
— Hach toan than kéo dai.
— Ra mo hoi ban dém trén 3 thang.
3.2. Cac diu hiéu nghi ngo AIDS.G.tré-em
" Tré so sinh va tré nhd bi nhidm IV T b0 thai Ho46 s thai ky chu sinh,

bénh tién trién nhanh hon nhiéu, so véi nguosi 16n, chidn doan phtec tap vi nhiing
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tridu chiing ctia AIDS rat gidng véi cac bénh phd bién c¢6 thé chita khoi & tré em
nhu lao, tiéu chay do ché& d¢ &n, cac bénh ky sinh trung. Tré em, nghi ngs AIDS
néu c6 it nhat 2 triéu ching chinh, két hdp vdl it nhat hai triéu chUng phu va
phai loai trit can nguyén khac gy suy giam mién dich.

Cdc triéu chitng chinh la:

Sot kéo dai trén 1 thang.

Tiéu chay kéo dai trén 1 thang.

Stt can hodc cham phét trién hon binh thudng.
Cdc triéu ching phu la:

Ho kéo dai trén 1 thang.

Viém da toan than.

Nhiém Candida hau hong.

Hach toan than hodc gan lach to khong rd nguyén nhan.
M4t tri nhé.

Me nhiém HIV da dudc xac dinh.

4. CHAN DOAN VI SINH VAT
4.1. Phat hién khang thé khang HIV

P4y la nhiing k§ thuat hién dang duge su dung trong phong xét nghiém

cua Viét Nam ciing nhu trén thé gii:

SERODIA: Pay 1a kj thuat ngung két latex nhanh dugc ap dung cho
nhiing noi chua c¢6 didu kién trang bi k§ thuat ELISA. Han ché cua ky
thuat 1a danh gia két qua phan ung dua vio viéc quan sit bing mit
thudng, nén it nhiéu con mang yéu té chu quan. D6 nhay va d¢ dic hiéu
khéng cao nén chi dung dé chén doan sang loc.

ELISA: Ky thuat dude ting dung rdng rai § cic nudc phat trién dé sang loc
nhiing ngudi cho mau va bénh nhan. Ky thuat c¢6 dé nhay, dé dac hiéu cao,
mAu bénh phidm chi duge coi 14 duong tinh khi thi lai cac 14n sau van
duong tinh va cho két qua duong tinh véi ky thuat xAc chén.

Western Blot: Pay 1a ky thuat dang dé xac chin két qua duong tinh cua
ky thuat ELISA, do Western Blot c6 d6 nhay va d6 ddc hiéu cao. Mot s&
mAau bénh pham thi véiky thuat nay, cho két qua nghi hgd, cac trudng hgp
nay can thiilai sau 6 thang “Nhiing truong hop nhiém HIV that sy, trong
khoang théi gian nay sé chokétigua duong tinh.

Ky thuat mién dich huynh quang gian, t16p: La k§ thuat dude diing dé xac
chan cac truong hop cd test sang loc dudng tinh. K§ thuat cho két qua

nhanh, ré tién hon Western Blot, nhung doi hdi phai c6 can bd ky thuat _
chuyén mén t6t dé thuc hién k§ thuat chinh xac.
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4.2. Phat hién HIV va khang nguyén

Day la phuong phap rat c6 y nghia, nhdng d4t tién va khoé thUC hién. Vi
vay, chi lam cac ky thuat nay khi that su can thlet

— Phat hién khang nguyén p24 bing ky thuat ELISA hoac RIA.
- PCR.
— Phuong phéap héa mién dich t chic.
— Phén lap virus. |
4.3. Xét nghiém huyé&t hoc va mién dich
Lympho TCD, giam duéi 400 /ml.
Ty 1é lympho TCD,/TCD; duéi 1.

Giam cac t& bao nguyén sinh.

Gama globulin mau tang.

Cac test di ting da mAt.

5. PHONG BENH VA DIEU TRI
5.1. Phong bénh
— Phong bénh dic hiéu: Hién chua c6 vaccin phong bénh.

— Phong bénh khong dac hieu Day la bién phap co ban dé ngin chan dai
dich HIV/AIDS bing cach:

+ D&y manh tuyén truyen vé HIV/AIDS va bién phap phong chong
+ Quan hé tinh duc lanh manh, dung bao cao su ding cach.
+ An toan truyén mau va sin phdm clia mau.
+ Khoéng tiém chich ma tuiy.
+ An toan tiém chich thudc va su can thiép y té.
+ D61 véi cac ba me bi nhiém HIV khi c6 thai thi nén md dé.
5.2. Diéu tri

— Uc ché su nhéan lén cla Retrovirus bang cac thuéc nhu: Retrovir, AZT,
interferon.

— Tang cddng mién dich bang cach dung gama globulin va cac thude kich
thich mién dich.

— Piéu tri cac bénh nhiém tring co héi
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VIRUS CUM

(Influenza virus)
Virus cim 1a thanh vién chinh ctia nhém Orthomyxovirus, 14 cin nguyén
gay bénh cim: nhiém trung dudng ho hap cdp tinh tao dich do 3 typ cim A, B, C.

1. PAC PIEM SINH HOC

1.1t. Hinh thé va ciu trac Kénh \ion

Virus cim c¢é dang hinh Haemagglutiniﬁ\ S
N N , e 3
cau, dudng kinh 100 - 120 nm. ‘ .

— Loi 12 ARN sgi don, cim A
va B phin lam 8 doan gen,
cim C phin lam 7 doan
gen. Trén mdi doan gen clia i
virus, chla dung nhiéu mat g ~~Capsid
ma di truyén. "~~~ Neuraminidase

(Sialidase)

— Capsid dudc cau tao bdi cac V6 lipid
phén tu protein, cung véi
ARN tao thanh
nucleocapsid d6i xting xodn.

Hinh 18: Virus cum

— V3 envelope dudc ciu tao bdi 16p phan tit kép lipid, trén bé mit cua né cb
cac gai nhu. Cac gai nhi d6 dudc ciu tao bdi glycoprotein, ddy la thanh
phin khang nguyén haemaglutinin (H) va neuraminidase (N).

Khang nguyén H c6 chiic ning gitp virus bam 1&én bé mat t& bao cam thu

va xuyén thung mang té bao. Khang nguyen N ¢6 tac dung thic ddy su lip rap
va chin mudi cia virus trong t&€ bao cam thu.

Hién nay, c6 13 cau tric H dudc ky hiéu tu H, - H;; va 9 cdu tric khang
nguyén N dudc ky hiéu ti N, - Ng. Khang nguyén H va N ludn thay ddi dé tao ra
cac typ virus méi.

1.2. D& khang

— Virus cim bi tiédu diét 6 nhiét d6 56°C/30 phiit.

— Nhay cam véi-cac dung, moihoa tan lipid nhu ether, cloroform,
formalin...Tia cue tim) cé tac dung Vit hoat virus cim nhung khong pha
hay cau tmic kKhang nguyén:

— Vingbén ¢ pH tir 4 - 9.

— Tu 0°C dé&n 4°C virus cim song dugde vai tuan va ¢ Am 20°C, dong kho virus
ciim sdng dugc hang nam.
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2. KHA NANG GAY BENH

Virus cim xAm nhap vao cé thé qua con duong hé hép, bénh thudng x4y ra
vao mua déng xuin. D61 tudng cam thu 13 ngudi khoé manh, chua c6 khang thé
khang virus cim.

Bénh biéu hién véi cac triéu chiing: sot nhe, hat hdi, dau dau, dau minh,
ho, xuit tiét nhiéu midc mét, nudc miii.

D61 véi tré nhd c6 thé gap sét cao, co giat, viem da day — rudt. Tré sd sinh
con ¢6 biéu hién nang hon véi cac triéu ching nhu viém co tim, viém phdi, viém
nio din dén ti vong. Bénh & dudng hé hip do virus thuong kém theo boi nhiém
vi khuén, do do lam cho bénh cang ning thém.

Virus cim A thuong gay dai dich véi chu ky 7 - 10 nim, virus cim B gay
ra vu dich nhd hon véi chu ky 5 - 7 nam. Virus cim C chi gay bénh 1é té & cac
khu tap thé méi duge hinh thanh.

3. CHAN POAN VI SINH VAT
3.1. Chan doén tryc tiép

Bénh phim ducc 18y vio nhiing ngay diu cta bénh, 1a nude xuét tiét
dudng miii - hong. Sau d6 duge xu Iy bing dung dich khang sinh.

Bénh phim dudc ciy vao méi truong nudi cdy t&€ bao mot 16p nhu t& bao
bao thai ga t& bao than khi, hodc t& bao thu0ng truc Vero... Xac dinh hiéu
‘gia virus bing phan tng ngung két hong ciu.

Dinh typ virus bing phan ting tc ché ngung két hong ciu, két hgp bd thé...

C6 thé tim truc tiép virus cim tu benh pham bing phan tng PCR, mién
dlCh huynh quang

8.2. Chén doan gian tlep , ,
- L&y méau kép, tach 14y phan huyét thanh va bao quan § 4m 20°C.

 "'— Lam cac phan tng: K&t hop bé thé, tc che ngung két hong cau, ELISA.

- Hleu gi4 khang thé 14n 2 phai ting gip 4 14n hiéu gia khang thé lan 1
mdi duge xac dinh 14 bénh nhén bi bénh cam.

4. PHONG BENH VA PIEU TRI
4.1. Phong bénh |
"~ Phéng bénh khéng dic hiéu:,

+ Phat hién bénh sém, cach ly bénh nhin{nhung kho do benh lay qua
dudong ho hap.

+ Dung thudc sat trung nho mii; gitt'vé sinh ring mie}ng.‘

~+ Dung inteferon.
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Phong bénh dic hiéu: Vaccin tinh ché& hiéu qua bao vé khéng cao do virus
hay do6t bién va mién dich thudng ton tai trong thoi gian duéi 12 thang.

4.2. Diéu tri

2
tuol.

- , R - N . . A . A A
Trong vu dich ¢6 thé st dung amantadin va rimantadin dé c ché sy nhan
1én cua virus.

Dung khang sinh chéng bdi nhiém vi khuén.
Dung cac thudc diéu tri triéu ching.

Nang cao thé trang cho bénh nhan, bing ch& d6 4n gidu dam va vitamin.

VIRUS SOI

(Measles virus)

Bénh sdi 14 mdt bénh nhidm triing cip tinh, thudng gip & tré em dudi 12
Sdi ¢6 thé lan tran khip moi noi trén Thé gidi va ty 1é ti vong con khi cao.

1. PAC PIEM SINH HOC

1.1. CAu trac

Virus sdi ¢6 dang hinh cau, dudng kinh 120 - 250 nm.
L6i chia ARN sgi don.
Capsid dudc ciu tao bdi cac phén ti protein, ¢é cdu tric hinh xoén.

Vo envelope chtia haemaglutinin gitp cho virus bam vao receptor cua té&

bao cam thy, sau d6 nho cac phén ti protein hda mang va virus xAm nhap
N A1 2 R A 2 ~ ~ A

vao té bao cam thu, dé thuc hién qua trinh nhéan lén.

Virus dudc giai phéng theo phuong thiic nay chdi. Virus sdi 12 virus dong

nhat, khéng c6 su bién di cua cac thanh phan ciu tric hat virus. Do vay, sau
khi nhiém virus sdi khoi, khang thé sdi sé ton tai sust doi.

1.2. Tinh chit nubi cay

Mic da ngudi 14 vat cht duy nhat, nhung virus séi vin cé thé nubi ciy

duge § cac dong té baokhac nhan, Virus soi nudi csy duge ca trén cac dong t&
bao tién phat va t€ bao ludng boi.

T& bao phoi gi tien phat 1a dong t& bao thich iing dl‘mg d€ nudi cay virus

sdi. Cac dong t& bao thudng truc nhu Vero, Hep-2, KB va Hela ciing dugc dung
dé nubi cdy virus soi.
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Virus séi nhay cdm véi cac yéu t6 nhiét d9, tia cyc tim, Anh sdng mat troi,
pH...Va nhén 1én rat cham trén t&€ bio nubi cdy.

1.3. Kha nang dé khang
— Virus sdi nhay cam véi nhiét: Bi bat hoat hoan toan & 56°C/30 phiit, tinh
gay nhiém giam 50% & 37°C/2 gig.
— Bi bat hoat bdi tia cuc tim, 4&nh sdng mait troi va cac dung méi hitu cd nhu
ether, alcohol, phenol.
— Virus séi ton tai duge 6 pH 5 - 10,5, pH t8i uu 14 7,0. »
— Virus séi giit dude hoat tinh vai thang 6 4°C va dudc bao quan ¢ 4m 70°C.

2. KHA NANG GAY BENH

Virus séi xdm nh4p vao cd thé qua dudng miii - hong va qua két mac mit.
Virus nhéan 1én 6 hé bach huyét, roi vao mau, bénh chi gip & tré em.

2.1. Thé dién hinh

Thoi gian U bénh trung binh 10 - 12 ngay. Bénh khdi phat dét ngdt véi cac
d&u hiéu viém long duong hé hap trén nhu ho, hit hoi, chay nudc mii, viém két
mac mit, kém theo sét nhe. Sau d6 xuit hién ddu hiéu Koplix trong niém mac ma.

Pén ngay thit 5 - 7 cua bénh, s6t gidm dan xuat hién cac ban theo thi tu
ti trén xudng dudi va cac ban nay ciing mat dan theo thit tu trén. Sau khi mac
sdi khoi, ngudi bénh c¢6 mién dich vinh vién sudt dai.

2.2. Thé khéng dién hinh

Thudng xay ra 6 tré duge tiém vaccin hodc tré 16n da bi nhlem virus sdi. Bénh
biéu hién véi cac triéu ching nhu sét cao, dau dau, dau nguc, dau co va khép.

Sau 2 - 4 ngay, xuét hién cac nét ban khong dién hinh &t chi. Daoi khi c6
bidu hién viém ph01 gay tran dich mang phéi.

2.3. Bién chiing ctia bénh sdi
Bénh sdi c6 thé gy ra cac bién ching la:
— Viém phdi: Bénh nhi c6 s6t cao, kém theo ph& quan phé viém do bdi nhiém
~vi khu#n. D8i véi tré so sinh va tré nhé sé rit nguy hiém
— Viém nio c4p tinh: Bénh xay ra véi ty 1& 0,1% trong cic truong hop bi séi
va gay ti vong 10 - 40%.
—~ Viém tai gitia man tinh. o
— Viém x6 chai néo ban cdp tinh; Bénh c6 thé xuit hién san khi mic s6i tu
5 - 7 nam. Pay 1a bidu hién lam sang dién hinh cia nhiém trang cham.
Trong dich néo tiy c6 thé tim thiy protein.ciu tric.va khang nguyén bé
mit ctia virus soi.

118



3. CHAN DOAN VI SINH VAT
3.1. Chin doan true tiép

Bénh ph4m la dich mii - hong hosc dich két mac mét duge xi ly khang
sinh va c4y vao t& bao mdt 16p ctia ngudi ho#ic khi. Xac dinh su ¢6 mat caa virus
bing cach tim céc tiéu thé noi bao hoic t& bao khdng 14.

Ngoai ra, con ¢6 thé chin doan tryc tiép bang ky thuat PCR hoac phan
ting mién dich huynh quang.
3.2. Chan doan gian tiép

> L&y mau khi sét vao nhitng ngay dau cua bénh, tach 1ay phan huyet thanh
va bao quan & Am 20°C.

- Tién hanh cac phagx ing: Két thvb(A; thé, tc ch&€ ngung két héng cau, trung
hoa hodc ELISA dé tim khang theé.
4. PHONG BENH VA DIEU TRI
4.1. Phong bénh
— Phong bénh chung:
+ Phat hién bénh s6m, cach ly bénh nhi.
+ Xt 1y chat thai cta bénh nhi.

- Phong bénh déc hidu: Tiém vaccin cho tré 9 - 11 thang tubi, theo ding lich
cua chlmng trinh tiém chiing md rong va tiém nhéc lai khi tré duge 18
thang tuéi.

4.2. Diéu tri

~ Tiang cudng stic dé khang cho bénh nhi bing ché 46 &n du dam, giau
vitamin d#c biét 1a vitamin C.

Giit vé sinh rang miéng, mat va da.

Dung khang sinh chéng béi nhiém.

Diéu tri bién chiing néu cb.
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LUGNG GIA cuOl BAI

Phan biét dang, sai bang cach danh dau x vio cot D cho céu dang va
cdt S cho cau sai trong cac ciu tir 1 dén 10: :

STT Ngidung b | s

1 HIV gay dai dich toan cau, bénh c6 ty 1&é mac va tir vong cao d3c biét 6 cac
nudc dang phat trién. :

2 Virus cim xam nhap vao co thé qua con dudng hd hap, bénh gép & ngudi
khoé manh chua c6 khang thé chéng lai virus cam.

3 Virus sdi xam nhap vao co thé qua con dudng tiéu hoa, virus nhan 1én &
- hé-bach huyét ri vae mau, bénh chi gap d tré em.

4 Tré Sd sinh va tré nho bi nhiém HIV trong thdi ky bao thai, bénh tién trién.
cham hon réat nhiéu so véi ngudi I6n.

5 Trong phan (ng huyét thanh chan doan bénh ctim, chi khi nao hiéu gia
khang thé 1an 2 > 4 Ian hiéu gia khang thé 1an 1 méi xac dinh bénh nhan
mac bénh.

6 | Virus sdi c6 kha ning dé khang cao vdi tia cuc tim, anh sang mat trdi,
virus nhan 1én nhanh chéng trong t€ bao nudi.

7 | Bénh canh lam sang clia AIDS rét da dang va phong phu gidng nhu bénh
nhiém triing khac, nén viéc chan doan gap rat nhiéu kho khan.

8 | Virus cim gay tén thuong dudng hé hap va kém theo bdi nhiém virus
khac, lam cho bénh cum cang néng thém.

9 - | Virus sdi la virus dong nhat khéng cb su bién di cha thanh phan cau tric, .
| nén sau khi méc bénh khdi khang thé ton tai sudt dai.

10 [ HIVcé 2typ huyé'i thanh 1a HiIV-1 va HIV-2, trong dé HIV-2 gay bénh toéh
cau, con HIV-1 chl y&u gay bénh & chau Phi.

Khoanh tron cht cai dilng dau y dung nhat trong cac cau tu 11 den 13:
11. Vaccin phong bénh sdi 1a:
A. Vaccin tinh ché&
B. Vaccin tai t6 hgp
C. Vaccin chét
D. Vaccin séng giam doc Iuc
12. Virus c6 nhiéu dudng xam nhap vao co thé dé giy bénh la:
A. Virus séi
B. HIV
C. Virus cim

D. Virus dai
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13. Phan tng thudng dugc dung d€ dinh typ virus cim & Viét Nam la:
A. Mién dich huynh quang
B. Ngung két hong cau
C. Ngin ngung két héng cau
D. PCR '

Tra 16i ngan gon cac cau tir 14 dén 20:
14. Ba dudng xAm nhap ctia HIV vao co thé dé gay bénh la:
A. Mau

15. Ba phan tng dung trong chin doan gian tiép bénh cim la:
A,
B. Két hg b thé
G,
16. Hai bién phap phong khong dic hiéu bénh sdi la:
A. Phat hién bénh s6m va cach ly bénh nhi
S B
17. Ba triéu chiing chinh nghi ngo AIDS 6 ngddl 16n la:

A. Tiéu chay kéo dai trén 1 thang

18. Ba bién phap phong khong dic hiéu bénh cim 1a:
Al e, ,
B. Sat trung mii — hong
C. St dung interferon

19. B6n bién phap trong diéu tri bénh séi la:

Al eeerareen
B. Giii vé sinh rang, miéng, mit va da
C. L

D. Diéw/tri bién chiing néu '¢é
20. Ba bién phap trong didirte HIV/AIDS 1a:
A. Uc ¢hé su nhan lén cua virus
B. Tang cudng mién.dich
G e
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DAP AN LUONG GIA cUOI BAI

Bai 1. Hinh thé cau tao va sinh ly vi khuan
Phan biét dung, sai tic cdu 1 dén cGu 20:
1.5;2.D; 3.S; 4.D; 5.5; 6.D; 7.D; 8.D; 9.S; 10.D; 11.D; 12.S; 13.D; 14S
15.5; 16.S; 17.S; 18.D; 19.S; 20.D.
Chon y ding nhdt trong cdc cdu tir 21 dén 25:
21. C 22. B 23.C 24.A 25.D

Trd loi ngdn gon cdc cdu tix 26 dén 40:
26. B. Bao tuong
D. Vach
27. B. H6 hap ky khi
C. Hé hép hiéu, ky khi tuy tién
28. A. Cau khudn |
C. Xo4n khuén
29. A. Thich {ng
C. Diing t61 da
30. A. Vo
D. Pyli
31. A. Git cho vi khudn c6 hinh thé én dinh
C. Noi chta dung khang nguyén than
E. Noi tac dong cia khang sinh beta — lactam
32. A. Phé cau
C. Nao mé cau
33. A. Pyli chung
B. Pyli giéi tinh
34. A. Chting loai vi khuan
C. Néng d5 thiic an
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35. B. Hap thu va dao thai cac chit
C. Téng hop enzym ngoai bao
36. A. Vi sinh vat tu dinh
C. Vi sinh vat di dinh
37. A. Vai gic
B. Vi sinh vat
38. A. Truc tiép
39. A. Bai tiét ra khong khi
| B. T ngudi sang nguoi
40. A. Méi trudng thuén lgi
B. R4t acid

Bai 2. Pai cudng virus
Phén biét dung, sai tic cau 1 dén cu 10:
1.D; 2.S;3.D; 4.D;5.5;6.8; 7.S; 8.D; 9.5; 10.D

Chon ¥ diing nhdt trong cdc cdu ti 11 dén 13:
11.D 12.A 13.C

Tra lyi ngdn gon cdc cdu tit 14 dén 20:
14. A. Bom acid nuclei¢ vao t& bao
15. A. Pha v4 té bao
B. Nay choéi
16. A. Nhiing phan tii protein
B. Uc ché mARN
17. B. Bdo vé acid nucleic khong cho enzym phé huy
C. Chtia dung khang nguyén dic hiéu
18. A. Ut ché su nhan 1én cua virus
19. A. Dich-gian-bao
B. Receptor
20. A. Sdy thai

B. Coh sinh:xamie ditat.bam sinh
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Bai 3. Dai cuong mién dich vi sinh vat
Phén biét dung, sai tii cdu 1 dén cau 10:
1.D; 2.D; 3.8;4.8; 5.8; 6.b; 7.D; 8.5; 9.D; 10.S

Chon y diing nhdt trong cdc cdu tw 11 dén 13:
11.C 12.D - 13.A

Trd loi ngdn gon cdc cGu tiz 14 dén 20:
14. B. Khang nguyén té& bao
15. A. Khang nguyén hat virus
16. A. Hoa hoc
C. Canh tranh
17. B. Mién dich t& bao
18. A. Héi tién st
C. Theo doi lién tuc
19. A. Bach cau da nhan trung tinh
- B. Dai thuc bao
20. B. Sung tay do noi tiém
C. Sét

Bai 4. Vi khuan gay bénh thudng gip
Tu cau vang, lién cau, lau cAu, truc khudn thuong han, truc khuén ly,
phiy khuin ta
Phan biét ding, sai tiz cau 1 dén cdu 20:
1.D; 2.8; 3.8; 4D; 5.5 6.D; 7.8; 8.D; 9.D; 10.; 11.S; 12.S; 13.D; 14.D;
15.D;16.S; 17.D; 18.S; 19.S; 20.S

Chon y ding nhdt trong cdc cdu tir 21 dén 25:
21.D 22.B 23.D 24.C  25.C

Tra loi ngdn gon cdc cdu tix 26 dén 40:
26. A. Canh thang
C. Thach mau
27. A. Catalase Am tinh
28. B. Chocolate
29. A. Nhudm soi
30. A. Ogawa
C. Inaba
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31. B. Catalase duong tinh
C. Coagulase duong tinh
32. A. Viém duong tiét niéu
C. Nhiém khuan huyét
33. A. Oxidase duong tinh
C. Catalase duong tinh
34. A. S. dysenteriae
C. S. boydii
35. A. Peptol kiém
36. A. M
B. Mau
37. A. Streptolysin O
B. Huyét thanh
38. A. Tinh duc
39. A. Salmonella typhi

B. Salmonella paratyphi A, B, C
40. A. Khai bao bét budc
B. Bao vay dap tét 6 dich

A ~ e - A ~
Bach hau, truc khuan uén van, truc khuan lao, truc khuan mu xanh,
< ~ . .
xoan khuan giang mai

Phaén biét dung, sai tit cu 1 dén cau 20:
- 1.D;2.D;38;4.8:5.5;6.D; 7.8; 8.D; 9.S; 10.D; 11.S; 12.D; 13.D; 14.S; 15.D;
16.S; 17.S; 18.S; 19.D; 20.D

Chon y dung nhdt trong cdc cdu ti 21 dén 25:
21.D 22.C 23. B 24.D 25. A

Tra 1oi ngdn gon cdc céu tie 26 dén 40:
26. A. Méi trudng triing
C. Mo1 trucng Schroer
27. A. Hé hap
B. Tiéu hoa
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28. A. Canh thang

B. Thach mau
29. B. Mién dich huynh quang
30. A. X1 ly vét thuong va trung hoa doc t6
C. Chéng nhiém khuén
31. B. Neisser
C. Xanh methylen kiém '
32. B. Trén moéi truong O.F chuyén ho4 dudng bing cach oxy hoa
33. A. Thanh vang
B. Ling cin
34. A. Sang
C. Gom
35. A. Tiém huyét thanh
B. Tiém vaccin
36. A. Chéng nhiém doc
C. Chéng suy tim
37. A. Cé diéu kién
B. Suy giam mién dich

38. B. Méi truong Veillon
39. A. Méi trudng léng Sauton
40. A. RPR

Rickettsia, Chlamydia, Mycoplasma
Phén biét dung, sai tit cu 1 dén cau 10:

1.D; 2.D; 3.8;4.D; 5.8; 6.S; 7.S; 8.D; 9.D; 10.S
Chon y ding nhdt trong cdc cau tic 11 dén 13:

11. C 12.D 13.B

Tré Li ngén gon cdc cdu ti 14 dén 20:
14. B. Doc t6 gy tan mau
15. C. Khé thd va dau nguc
16. A. Sét

C. Viém tac mao mach
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17.

B. V&t loét noi mo dét

C. Ban 446 trén da

18. B. Viém ké&t mac thé hat

D. Héi phuc

19. A. Khong ¢é vach

20. A. Xua dudi va tiéu diét con tring tiét tic

Bai 5. Virus gay bénh thudng gip

Virus bai liét, virus dai, cac virus viém gan, Arbovirus, virus sét xuat
huyé&t, virus viéem niao Nhat Ban

Phaén biét dung, sai tir cdu 1 dén cGu 20:

1.b; 2.D; 3.5; 4.5; 5.D; 6.D; 7.5; 8.D; 9.5; 10.S; 11.D; 12.D; 13.S; 14.S; 15.S;
16.D; 17.S; 18.D; 19.D; 20.S.

Chon y dung nhét trong cdc céu tix 21 dén 25:
21.

D 22.C 23.B

Trd 10i ngdn gon cdc cGu tiz 26 dén 40:

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

A. Mau

B. Muéi Aedes aegypti

B. Vaccin Sabin

B. T&€ bao than khi

B. Phin

A. HBAg

C. HB Ag

A. T€ bao Vero

B. Té€ bao than chudt dat

A. Phén 1ap trén chudt nhit tring
C. Phén lap trén té& bao nuéi C6/36
A. Chéng phu nio

C. Chéng boinhiém

A. Tim tiéu thé Negri

C. Mién dich huynh quang

A. Diét mubi

A. Ngung két hong cau

B. ELISA

24.C

25. A
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37. B. Tinh duc
C. Me sang con
38. A. Han ché& nuéi ché
B. Ché nuéi phai xich nhét
39. A. Mau
C. Dich néo tuy
40. A. Duong rudt cip tinh
Virus giy héi chitng suy giam mién dich & ngudi, virus ctum, virus sdi
Phén biét ding, sai tir cau 1dén céu 10:
1.D;2.D; 3.S; 4.S; 5.D;6.S;7.D; 8.5; 9.D; 10.5
Chon ¥ diing nhdt trong cdc cau tiz 11 dén 13:
11.D 12. B 13.C

Tra 15i ngdn gon cdc cdu tix 14 dén 20:
14. B. Tinh duc"
C. Me sang con
15. A. Ngan ngung két hong ciu
C. ELISA
16. B. Xti Iy chat thai cia bénh nhi
17. B. S6t kéo dai trén 1 théng
C. Suat can trén 10% trong ludgng co thé
18. A. Phat hién bénh s6m va cach ly
19. A. Tang cudng stc dé khang
C. Dung khang sinh chéng boi nhiém

20. C. Diéu tri nhiém trung co hoi
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